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Не осложняйте себе жизнь
Есть у садоводов одни сильно любимые грабли. 

Никак не хотим мы смириться с тем, что не растет 
ананас у нас, и сажаем все, что приглянулось. Вы-
растить, конечно, можно практически все и везде, 
в том числе и ананас. Вопрос только в том, во что 
это вам обойдется как с финансовой, так и трудовой 
стороны. Покупайте и сажайте все, что вам хочет-
ся, чтобы потом не было сожалений об упущенных 
радостях, но будьте готовы к разочарованию и не 
слишком огорчайтесь из-за финансовых потерь при 
таком волюнтаристском подходе к садовому делу. 
Что хочу, то и ращу — лозунг только для авантю-
ристов. Без больших хлопот растет только райони-
рованный ассортимент садовых растений, да и тот 
далеко не весь.

Откажите себе в жадном удовольствии скупать 
все подряд и научитесь делать свои покупки, а затем 
и посадки обдуманно.

Откажитесь от тех жителей вашего сада, кото-
рые никакого интереса не представляют как плодо-
вые или ягодные культуры. Из декоративных сооб-
ражений оставьте в своем саду только те, которые не 
требует больших забот и внимания.

Из ягодных и плодовых культур сажайте только 
те, которые дают хорошую отдачу урожая при ми-
нимальном труде, а главное, резко сократите число 
таких растений. Действуйте по принципу «лучше 
меньше, да лучше».

Для начала составьте список всех растений, ко-
торые у вас растут, и поставьте рядом с каждым их 
количество, которое растет у вас в саду.

Теперь сократите это количество вдвое.
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Затем исключите те растения, без которых вы 
вполне можете обойтись.

Потом посмотрите, какие из оставленных в спи-
ске удовлетворяют вас количеством и качеством по-
лучаемого урожая. Против них поставьте знак плюс.

И еще уберите из списка проблемные, которые 
постоянно требуют от вас внимания или большого 
труда.

Да, конечно, очень трудно расстаться с тем, что 
уже растет в вашем саду. Но подумайте, так ли уж 
они вам позарез необходимы? Руководствуйтесь не 
жалостью (или жадностью), а лишь целесообразно-
стью.

Давайте разберемся в этом вопросе.
И сразу первый вопрос. У вас сколько яблонь 

растет на участке?
А надо всего три: летнего срока, раннеосеннего 

и осеннего (для северных районов, поскольку позд-
ние осенние, а тем более зимние сорта там вызре-
вают один раз в 5–7 лет). Если семья небольшая, 
то хватит и двух: раннеосенней и осенней. В уро-
жайный год хватит объесться, и варенья, повидла, 
джема наварить, и компот заготовить и еще даже 
на вино останется. В неурожайный — поедите с удо-
вольствием, а не хватит, так купите, яблоки стоят 
недорого.

Груш в любом случае надо две, едятся, конечно, 
лучше яблок, но больше особенно ни на что не го-
дятся, хранятся плохо, да и плодоносят ежегодно 
и обильно.

Вишни лучше иметь кустовые, настоящие прак-
тически нигде, кроме жарких континентальных 
мест, не растут. Болеют много, в северных районах 
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это и вовсе проблемная культура. Так зачем вам она 
на участке? Ну разве что для красоты весеннего 
сада.

Сливы и того хуже, на северных территориях во-
обще плодоносят раз в 3–7 лет, деревья неказистые, 
сада не украшают. Сливы не слишком дороги, купи-
те поесть. Они, как и вишня, перекрестно опыляе-
мые, а потому надо сажать 2–3 и притом подходя-
щего сорта. А как вы об этом узнаете? Когда через 
4–5 лет выяснится, что на них висит десяток ягод? 
Ну, значит, опылитель не тот, который нужен. И все 
сначала.

На Северо-Западе, а стало быть и везде, растет 
алыча и тернослива. Вот их и растите. Алыча — рас-
тение крупное, примерно с яблоню, и нужно их две, 
лучше самоплодных. А тернослива — растение не-
большое и обойдется жизнью в одиночестве.

Растет ли в северных районах абрикос? Нет, не 
растет, если это настоящий абрикос. Он, судя по 
книгам Курдюмова, и в Краснодаре не растет. Хотя 
это растение достаточно зимостойкое и переносит 
большие морозы без снежного покрова, но только 
в условиях континентального климата. Дело в том, 
что у него «некрепкий сон». При зимних оттепелях 
растение легко «просыпается», у него начинает-
ся сокодвижение, а затем резкое похолодание вы-
зывает гибель камбия. Другая причина в поздних 
весенних заморозках, которые губят вступившие 
в период роста и развития молодые листья и бутоны, 
а тем более цветки. Есть гибриды дальневосточных 
абрикосов (малосъедобных) и сливы. Существуют 
сливы с ароматом и вкусом абрикоса, которые часто 
выдают и принимают за абрикос (например, Воло-
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годский абрикос, Московский абрикос). Но нам-то 
не все ли равно, слива это или абрикос, если у это-
го плода аромат и вкус абрикоса. Но эти то ли сли-
вы, то ли абрикосы лучше вырастить из косточек, 
чтобы растения сразу адаптировались к местным 
условиям. Абрикос, в том числе и такая вот слива, 
выращенные из косточки, не требуют прививки 
и довольно быстро вступают в плодоношение. Так 
что дерзайте, главное, чтобы вам не подсунули совсем 
не ту косточку. Сажают целую косточку, завернув 
в мох сфагнум осенью, закопав в почву на глубину 
5–6 см и прикрыв сверху лапником (от грызунов). 
Может и на второй год взойти. Годовалый саженец 
уже можно пересадить на место. Солнце любит это 
дерево. Оно высокорослое, такое же, как яблоня, 
и может расти в гордом одиночестве. После 7 лет 
упорного экспериментирования мне пришлось от 
них отказаться, потому как все рано или поздно по-
гибали. И я решила: а пойду-ка я в магазин и куплю 
пару килограммов, чтобы наесться.

Ирга — растение высокорослое, хоть и куст, ма-
лопродуктивное, ягоды пресные, малоинтересные, 
дети, правда, любят их поесть с куста. Но и птицы 
тоже. Практически половину урожая губят. Можно 
стричь, не давая расти. Будет загущаться корневой 
порослью и образует хороший зеленый забор. Вот 
и сажайте за канавой на краю дороги в качестве зе-
леной изгороди. Ухода не требует. Если запустите, 
вымахает на 4–5 м. Тогда спилите под корень. Снова 
вырастет.

Облепиха. Не надо много, надо одну, если в ра-
диусе 100 м найдется мужской экземпляр — уро-
жай обеспечен. Если урожая нет, придется мужичка 
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своего заводить. Большинство не снимают урожай, 
а оставляют его на прокорм птицам, так спраши-
вается, зачем сажают? Очевидно, для полноты ас-
сортимента. Растение миловидное, можно стричь, 
поддерживая нужную высоту, так что можете ис-
пользовать в качестве зеленой изгороди, но только 
за пределами участка, а иначе через 10–15 лет толь-
ко и будете, что с ее вездесущей порослью бороться, 
а выдирается она трудно.

Актинидия у нас не столько живет-растет, 
сколько с трудом выживает. Смотреть больно, как 
в весенние заморозки замерзают напрочь все листья 
и молодые побеги. Так и мается бедолага каждую 
весну. К тому же растение двудомное. Киви-то тоже 
актинидия, но плоды имеет в 10 раз крупнее. В мага-
зинах есть в любом городе, и не слишком дорогая. За 
все время, которое я вытягивала актинидию из по-
луобморочного состояния, она всего один раз дала 
урожай в редкостный год без весенних заморозков, 
да еще с теплым летом. Всего-то 1,2 кг с пятнадца-
тилетней лианы! Так и состарилась бедняжка прак-
тически бесплодной. Убрать пришлось. Жаль, что 
не сделала этого сразу. Считается, что актинидия 
Коломикта (в северных регионах только она и рас-
тет) — красивое растение для беседок, пергол, стен 
из-за способности менять окраску листьев. Скажу 
вам честно, что гораздо проще и без всяких проблем 
для этой цели посадить девичий виноград. Сам вы-
растет и красив не меньше.

Красная смородина, как и черная, — расте-
ния северо-западные. Ничего их не берет, ра-
стут и плодоносят отлично. Надо только обза-
вестись хорошими районированными сортами, 
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генетически устойчивыми. Красной хватит од-
ного куста, потому что хороший куст дает до 
12 кг ягод ежегодно. Куда больше-то? Ее много не 
съешь, вино из нее посредственное, желе тоже много 
не надо (правда, с малиной в соотношении 4:1 гораз-
до вкуснее).

Хороший куст черной смородины способен да-
вать около 6 кг ягод ежегодно, так что 3–4 кустов 
более чем надо на семью (это при том, что будете 
делать свою наливку или вино, потому как вкусное 
оно).

Крыжовник — растение полезное, даже очень, 
но уход за ним труден из-за колючек. Самые хо-
рошие сорта либо подмерзают по уровню снего-
вого покрова, либо постоянно болеют мучнистой 
росой. Так что забот потребуют. Лучше растить 
сорта с черноокрашенными ягодами, они устой-
чивы к мучнистой росе и практически не под-
мерзают. Кстати — и вино из этих сортов вкус-
нее. Если высадите и будете хорошо ухаживать за 
2–3 кустами, ягод хватит на все.

У ягодных кустов одна беда, это вам не яблоня, 
придется регулярно вырезать стареющие, а потому 
плохо плодоносящие ветки, кормить, поить (чер-
ную смородину), вовремя кусты омолаживать, а то 
и вовсе заменять. Но если у вас растет их разумное 
количество, то времени это много не займет, осо-
бенно если будете весной опрыскивать «весенним 
коктейлем». Один раз в три года заделывать в по-
чву под куст по столовой ложке удобрения AVA (по 
периметру кроны), поливать куст и почву под ним 
Фитоспорином весной и осенью, не убирать из-под 
кустов опавшую листву, а наоборот, набрасывать 
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под них сбритые (под ними же и вокруг них) сорня-
ки. Для защиты от вредителей и сферотеки (амери-
канской мучнистой росы) есть простой дедовский 
метод — в начале июня бросить в середину куста 
лопату свежего навоза. Опять же пасынки томатов 
раскладывать под кустами для дезориентации вре-
дителей запахом вянущей ботвы.

Красную рябину из леса лучше не сажать, ги-
бридную или Невежинскую можно иметь, ей много 
места или большого ухода не требуется, но солнеч-
ное место — обязательно.

Черной рябины достаточно одной, но она очень 
декоративна, поэтому ее можно использовать для 
декоративного убранства сада, в том числе и для 
создания ограды.

Айва японская (хеномелес) большого продук-
тового значения не имеет, над уровнем снегового 
покрова подмерзает, но цветет одной из первых, 
и очень красиво.

Жимолость — очень полезная ягодная культура, 
большого ухода в общем-то не требует, но для хоро-
шего урожая нужны 2–3 куста, поскольку растение 
сугубо перекрестно опыляемое, кроме того, жимо-
лость будет прилично плодоносить только на сол-
нечном месте.

Дополнительные сведения 
для любознательных

Как известно, плодовые деревья сажают весной, 
а вот посадочный материал лучше приобретать осе-
нью. Деревья при этом следует прикопать в гори-
зонтальном положении (верхушки приподнять над 
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почвой и не засыпать) до весны. Если вы покупаете 
посадочный материал, выращенный в контейнере 
непосредственно в питомнике, то его можно выса-
живать на участке в практически любое время в пе-
риод вегетации, так как этот процесс происходит без 
повреждения корней.

Если вы покупаете посадочный материал на вы-
ставках, в магазинах или у случайные продавцов, то 
рискуете купить нерайонированный материал, при-
везенный из других областей, а в контейнерах ока-
жутся обрубки корней, потому что растения выко-
пали и засунули в контейнер, что приведет к плохой 
приживаемости.

Следует оберегать плодовые деревья от моро-
зобоин и солнечных весенних ожогов, потому что 
оба фактора приведут к гибели коры. И плакал ваш 
урожай, труды и денежки. Восстанавливать кору 
гораздо труднее, чем ее сберечь.

Подмерзать может не только молодой прирост 
на концах веток, но и штамб дерева, и кора на ство-
ле, что в дальнейшем приводит к отслаиванию коры 
и ее гибели. И здесь есть несколько причин.

Во-первых, суровая малоснежная зима бывает 
нечасто, но уж если бывает, то сады вымерзают поч-
ти полностью. Кстати, следует сказать, что молодые 
деревца справляются с этой ситуацией лучше, неже-
ли старые двадцатилетние растения.

Во-вторых, холодное, пасмурное, дождли-
вое лето. Поскольку плохая погода способствует 
вспышке грибных заболеваний на листьях, заселе-
нию коры лишайниками, это приводит к раннему 
опаданию листьев. При слабом фотосинтезе расте-
ния не успевают сделать запас питательных веществ 
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и подготовиться к зимовке, что и вызывает их под-
мерзание даже в мягкую зиму.

В-третьих, зимние длительные оттепели в даль-
нейшем при сравнительно небольших морозах при-
водят к подмерзанию и даже гибели плодовых почек, 
хотя они и довольно морозостойкие. Поэтому уро-
жая нет как нет, хотя дерево и не погибло. Знакомая 
картина, не правда ли?

В-четвертых, резкие колебания температуры, 
которая может меняться в течение суток на 15 °С 
и больше.

В-пятых, сильные ветры в зимнюю пору, вы-
дувающие в снегу воронки около ствола, вызыва-
ют подмерзание штамба. Многие садоводы этой 
узенькой коричневой полосочки не замечают. 
А потом удивляются, почему кора отвалилась поч-
ти у самой земли?

В-шестых, губительны ранние осенние замо-
розки, причем именно для штамба. Дело в том, что 
подготовка деревьев к зиме начинается с верхушки 
и постепенно опускается вниз. Верхние ярусы уже 
готовы к морозам, а штамб — нет, а тут вдруг ранние 
заморозки, и всего-то до –6–8 °С, добро бы на одну 
ночь, а то на 3–5 дней. Штамб подмерз, что в даль-
нейшем приведет к отслаиванию коры, а мы об этом 
даже и не подозреваем.

Как проще всего сажать 
плодовые деревья

1. За год до посадки облюбуйте место, где бу-
дете дерево сажать, и прямо на целину начинайте 
с весны складывать компостную кучку на площади 
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диаметром не менее метра и высотой до 60–70 см. 
Чтобы прикрыть неказистый видок, в самом осно-
вании вокруг кучи посадите рассаду высокорослых 
(прямостоячих) бархатцев. Это лучше всего. Но 
можно посадить и семена декоративного подсол-
нуха (или настоящего) либо рассаду кукурузы, или 
посейте семена однолетних георгинов «Веселые ре-
бята». Кучку вместе с окружающими ее посадками 
просто бросьте осенью на произвол судьбы. Если 
хотите, чтобы компост перепрел за лето, время от 
времени переслаивайте его Сиянием. Удобрения 
вносить не надо, поливать тоже. Заморозки надло-
мят стебли декораций и они сами свалятся на почву 
вокруг кучи. Пусть там и валяются. К следующей 
весне кучка осядет до нужных 25–30 см, а все, что 
валяется около нее, аккуратненько разложите во-
круг кучки.

Поскольку посадку деревьев лучше всего де-
лать весной (в северных районах в мае), то как раз 
следующей весной просто расправьте на осевшем 
холмике корни саженца, слегка укоротив концы 
корней и вырезав поломанные и больные, вбейте 
3 кола под углом, так чтобы можно было их связать 
вокруг саженца. И засыпте корни почвой на вы-
соту примерно 15–20 см. Причем подсыпать надо 
почву постепенно, проливая каждый слой водой 
из лейки. Вода смоет почву вниз и заполнит ею все 
пустоты. В последующие годы холм следует рас-
ширять. Для этого достаточно раз в 2–3 года насы-
пать вокруг него в течение лета компостную кучу, 
а чтобы периметр дерева имел опрятный вид, под-
сыпать каждый раз поверх отбросов и выполотых 
сорняков торф или песок. Если используете торф, 


