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Ч
то такое знак? Почему Овен считается смелым и муже-

ственным, а Козерог — практичным и осторожным? Аст-

рология — это не только сложная наука, но и искусство, 

и изучение ее тонкостей может стать бесконечным исследо-

ванием, но давайте начнем с базовых понятий и разберемся, 

что такое элементы и модальности знаков.

Элементы 
Элементы, используемые в астрологии, — это первоэле-

менты, известные еще древним грекам: Огонь, Земля, Воз-

дух и Вода. Многие астрологи сравнивают их с когнитивными 

функциями Юнга: мышлением, эмоциями, ощущениями и ин-

туицией. Традиционная астрология устанавливает полярность 

элементов, разделяя их на мужские и женские. Мне видится 

более целесообразным рассматривать Огонь и Воздух как экс-

травертные элементы, а Землю и Воду — как интровертные. 

Другими словами, энергия Огня и Воздуха движется наружу, 

фокусируясь на внешнем — других людях и вещах. А энергия 

Земли и Воды является скорее субъективным, внутренним 

опытом, находящим свое выражение в чувствах и восприятии. 

Ниже следует краткое описание каждого из элементов, 

которое поможет вам почувствовать их энергию. Поразмыш-

ОСНОВЫ АСТРОЛОГИИ
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ляйте над ними и теми ассоциациями, которые приходят 

вам в голову. 

Огонь 

Элемент Огня является динамичным, страстным и креа-

тивным. Огонь дает вдохновение, мужество и видение. Его 

пламя очищает и преображает, устраняя отжившие себя при-

вычки, модели поведения и отношения, в которых больше 

нет нужны, уступая место новым формам, рождающимся из 

пепла. Огонь несет энергию, свет, теплоту и страсть, питает 

наши мечты и побуждает нас действовать. Это «противоядие» 

от депрессии. Когда элемент Огня не сбалансирован или на-

ходится в тени, в своем всеобъемлющем запале он становит-

ся безрассудным, высокомерным и разрушительным. В боль-

шинстве магических традиций Огонь связан с южным направ-

лением. Огненные знаки — Овен, Лев и Стрелец. 

Земля 

Элемент Земли плодороден и устойчив. Земля — это осно-

ва и стабильность, это наш дом, terra fi rma (от. лат. — «креп-

кая земля»). Земля придает устойчивость, обеспечивает всем 

необходимым и «заземляет» нас. Это — принцип понимания 

того, как жить в теле на этой планете, поэтому он связан с ра-

ботой, деньгами, статусом, пищей, защитой и чувственными 

удовольствиями. Когда элемент Земли выходит из равнове-

сия или выражается из тени, он проявляется в догматичности 

или чрезмерной осторожности. В большинстве магических 

традиций Земля связана с северным направлением. Земны-

ми знаками являются Телец, Дева и Козерог. 

Воздух 

Воздушный элемент — это царство разума. Как говорил 

Декарт: «Я мыслю, следовательно, я — существую». Воздух 
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создает идеи и дает объективное видение. Это интеллект, об-

щение, мысли, сбор и передача информации. Он связан с Ин-

тернетом, социальными сетями, письмом, разговорами, обуче-

нием и языками. Когда Воздух выходит из равновесия или вы-

ражается из тени, он становится безжизненным, абстрактным 

или отстраненным. Во многих магических традициях он связан 

с восточным направлением. Воздушными знаками являются 

Близнецы, Весы и Водолей.

Вода

Элемент Воды включает область эмоций, чувств, отноше-

ний, любви и душевных переживаний. Вода пробуждает ин-

туицию, сопереживание и внутреннее знание. Она резонирует 

с памятью предков, генетической мудростью, непостижимы-

ми глубинами психики и коллективным бессознательным. Не 

будучи сбалансированной или выражаясь из тени, она дей-

ствует подавляюще, вызывая сентиментальность и депрессию. 

В большинстве магических традиций Вода связана с западным 

направлением. Водные знаки — Рак, Скорпион и Рыбы.

Модальности знаков
Теперь давайте рассмотрим понятие модальности астро-

логических знаков. Знаки делятся на кардинальные, фиксиро-

ванные и мутабельные в зависимости от фазы сезона, в кото-

рую они попадают.

Кардинальные знаки

Кардинальные знаки открывают каждый сезон. Их можно 

считать воротами времен года. Энергия этих знаков инициа-

тивная, спонтанная и ведущая. Когда она выходит из равно-

весия или выражается из тени, то становится импульсивной, 
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опрометчивой или упрямой. Кардинальные знаки соответ-

ствуют солнцестояниям и равноденствиям и включают Овен 

(весеннее равноденствие), Рак (летнее солнцестояние), Весы 

(осеннее равноденствие) и Козерог (зимнее солнцестояние).

Фиксированные знаки

Фиксированные знаки — это сердце сезона. Их природа — 

поддерживать и сохранять уже созданное. Фиксированная 

энергия — это сосредоточенная сила места и времени. Выходя 

из равновесия или выражаясь из тени, она может проявлять-

ся как жесткость, упрямство или неспособность видеть другие 

перспективы. Фиксированными знаками являются Телец, Лев, 

Скорпион и Водолей. Они соответствуют древним кельтским 

языческим фестивалям: Самайн, Имболк, Белтейн и Лугнасад 

(или день Ламмас). Эти дни представляют собой срединные 

точки между астрономическими вратами.

Мутабельные знаки

Мутабельные знаки находятся на границе сезонов. Их 

энергия связующая, текущая, переменчивая и податливая. Не 

будучи напрямую связаны с астрономическими поворотными 

точками года, они соотносятся со сменой времен года и обла-

дают своей тонкой магией. Мутабельные знаки трансформи-

руют существующую форму. Близнецы и Дева находятся под 

управлением планеты Меркурий. Меркурий — римская версия 

греческого бога Гермеса, проводника душ в царство мертвых, 

свободно перемещающегося между царством живых и мерт-

вых. Стрелец — это кентавр, наполовину человек, наполовину 

животное. А Рыбы соединяют коллективное бессознательное 

с миром божественного. Когда мутабельная энергия выходит 

из равновесия или выражается из тени, она становится непо-

следовательной, хаотичной или уклончивой. Мутабельные 

знаки — Близнецы, Дева, Стрелец и Рыбы. 
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Знаки 
Сутью знаков зодиака являются их первоэлемент и модаль-

ность. Если изучить то, в какую часть сезона попадает знак зо-

диака, все становится понятно. В этом есть и поэзия, и смысл. 

Восемь знаков зодиака соответствуют точкам Колеса года, 

а четыре пороговых знака соединяют эти знаменательные 

дни. Пожалуйста, обратите внимание, что даты равноденствий 

и солнцестояний могут незначительно меняться из года в год. 

Если вы родились на пороге (куспиде) знака, вам обязатель-

но следует уточнить свое время рождения, чтобы определить 

знак, в который попадает Солнце в вашей карте рождения. 

Знак Элемент Модальность Точка на Колесе года

Овен Огонь Кардинальный Весеннее равноденствие 
(20 марта)

Телец Земля Фиксированный Белтейн (1 мая)

Близнецы Воздух Мутабельный Порог между весной и летом

Рак Вода Кардинальный Летнее солнцестояние 
(21 июня)

Лев Огонь Фиксированный Лугнасад (1 или 2 августа)

Дева Земля Мутабельный Порог между летом и осенью

Весы Воздух Кардинальный Осеннее равноденствие 
(21 сентября)

Скорпион Вода Фиксированный Самайн (31 октября)

Стрелец Огонь Мутабельный Порог между осенью и зимой

Козерог Земля Кардинальный Зимнее солнцестояние 
(21 декабря)

Водолей Воздух Фиксированный Имболк (2 февраля)

Рыбы Вода Мутабельный Порог между зимой и весной
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Планеты: 10 архетипов психики
В астрологии рассматривается десять планет, включая 

Солнце и Луну. Каждая из них описывает отдельный архетип, 

или психологический аспект души, освещающий различные 

стороны личности. В момент вашего рождения каждая планета 

находилась в каком-то определенном знаке, таким образом, 

их положение создает вашу энергетическую подпись. Мы так-

же рассмотрим Асцендент, или восходящий знак.

Солнце, Луна, Меркурий, Венера и Марс называют личны-

ми, или внутренними, планетами. Они символически соот-

носятся с нашей личностью и субъективным восприятием по-

лученного жизненного опыта. Внешние планеты — Юпитер, 

Сатурн, Уран, Нептун и Плутон — также оказывают влияние на 

нашу личность, но в более широком смысле. Юпитер и Сатурн 

часто еще называют «социальными планетами», поскольку они 

влияют на личность в меньшей степени. Они больше связаны 

с ростом, расширением, культурой и социальным статусом, не-

жели с такими субъективными проявлениями личности, как на-

строения, чувства, желания или сексуальность, и представляют 

собой наше стремление выйти за пределы привычной среды. 

В древние времена Сатурн был самой далекой от Земли 

планетой, которую можно было увидеть невооруженным гла-

зом. Предполагалось, что это последняя планета в Солнечной 

системе, поэтому он ассоциируется с завершением чего-то и с 

ограничениями. Также это объясняет, почему управителями 

двенадцати знаков являются планеты, расположенные до Са-

турна включительно. Овен и Скорпион управляются Марсом, 

Стрелец и Рыбы — Юпитером, а Козерог и Водолей — Сатур-

ном. Три внешние, или трансперсональные планеты, — Уран, 

Нептун и Плутон — были обнаружены в 1781, 1846 и 1930 го-

дах соответственно. Многие современные астрологи исполь-

зуют их также в своей практике и из-за сильного влияния на 
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определенные знаки связывают Уран с Водолеем, Нептун 

с Рыбами, а Плутон — со Скорпионом. Другие астрологи рас-

сматривают только семь классических планет, пренебрегая 

трансперсональными. Это — вопрос личных предпочтений. 

В астрологии, как и в психологии, существует много различных 

школ со своими сторонниками и противниками. 

Внешние планеты очень медленно движутся вокруг Солн-

ца, подолгу находясь в каждом знаке, поэтому считается, что 

они оказывают влияние на целое поколение. Так, Плутон со-

вершает оборот вокруг Солнца за 248 лет и проводит от 13 до 

30 лет в каждом знаке. Например, все родившиеся между 1971 

и 1984 годами будут иметь Плутон в знаке Весы — именно 

тогда он проходил эту часть небосвода. У следующего поко-

ления, рожденных между 1983 (1984) и 1995 годами, Плутон 

находится в Скорпионе. Трансперсональные планеты пред-

ставляют как высшее сознание, так и коллективное бессозна-

тельное, описывая наше эволюционное стремление к свобо-

де и индивидуальности (Уран), личному мистическому опыту 

(Нептун) и способность к глубокой трансформации (Плутон).

Солнце

Хотя Солнце — это звезда, а не планета, а Луна — спутник 

Земли, оба светила в астрологии считаются планетами. Солнце 

представляет наше «я» и самоидентификацию в этой жизни, 

а также активность и жизненную силу. На юнгианском языке 

оно связано с анимусом, или внутренним мужским принципом, 

а также с сознательным «я». В то время как многие древние 

культуры, действительно, рассматривали дневное светило как 

мужскую энергию, Стефани Вудфилд в своей книге «Возрожде-

ние магии солнечных Богинь» привела множество примеров 

кросс-культурных богинь Солнца.

Солнце связано сознательным «я», светом, логикой и разу-

мом, а также со страстью, творчеством, ростом и жизненной 
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силой. Его знак и расположение в карте рождения показыва-

ет уникальность вашей личности и божественную искру вашей 

души. И если вы сознательно используете свои позитивные 

качества Солнца, ваша жизнь обретает смысл, а проработав 

архетип ведущей богини вашего солнечного знака, вы сможе-

те реализовать себя. Позиция Солнца в гороскопе определя-

ется годовым циклом вращения Земли. Солнце меняет знак 

примерно каждые тридцать дней и связано со знаком Льва.

Луна 

Луна связана с эмоциями, инстинктами и интуицией. Она 

представляет наше подсознательное «я» и показывает, что 

нам нужно, чтобы чувствовать себя комфортно, безопасно 

и эмоционально наполненными. Луна символизирует аниму 

Юнга — женский, восприимчивый принцип, а ее меняющиеся 

лики символизируют Триединую Богиню — Деву, Мать и Ста-

руху. Луна связана с генетической памятью и наследственной 

мудростью, растущая и убывающая Луна влияет на настроение 

и наши индивидуальные циклы. Ее положение в карте рожде-

ния показывает наше детство, отношения с матерью и другими 

влиятельными женщинами, а также наше восприятие себя как 

женщины. Знак Луны во время рождения определяется лун-

ным циклом. Луна меняет знак каждые два с половиной дня. 

Под управлением Луны находится знак Рак.

Меркурий

Меркурий — это римский эквивалент греческого бога Гер-

меса, молодого андрогинного бога, управляющего выражени-

ем, общением, границами, ворами, письмом и поэзией. Он — 

божественный посланник, проводник душ в царство мертвых, 

способный беспрепятственно перемещаться между мирами. 

Меркурий представляет принцип коммуникации (показыва-

ет, как мы воспринимаем и передаем информацию), связан 
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с языком, речью, письмом, Интернетом, процессами мышле-

ния, способностью к рассуждению и обучению. Его положение 

в карте рождения показывает нашу способность мыслить ра-

ционально, создавать концепции, следовать логике и опреде-

ляет стиль общения. Период ретроградного Меркурия (ретро-

градность — видимое с Земли попятное движение планет по 

зодиаку) вызывает у людей наибольшее беспокойство и пани-

ку. Обычно такое случается три раза в год. Всевозможные сбои 

в коммуникации, несостоявшиеся встречи и недопонимания 

объясняются ретроградным движением ближайшей к Солн-

цу планеты. Меркурий связан со знаками Близнецы и Дева.

Венера

Венера — это римский аналог Афродиты, греческой бо-

гини любви и красоты. В мифологии существуют два аспекта 

этой богини: Афродита-Урания и Афродита-Пандемос. Урания 

олицетворяет высший принцип любви и отношений, выражен-

ный в привязанности, красоте, пропорциях и искусстве, и со-

ответствует знаку Весы. Афродита-Пандемос — богиня земной 

любви, дающая удовольствия, комфорт и чувственность, ей со-

ответствует знак Телец. Астрологически Венера представляет 

принцип притяжения и показывает отношения, любовь и то, 

что мы ценим. Она связана с искусством, культурой, роско-

шью, красотой, гармонией и ресурсами. Ее положение в на-

шей карте указывает на то, к чему нас тянет и что мы находим 

приятным или красивым. Посмотрите на положение Венеры 

в своей карте рождения, чтобы узнать больше о своих потреб-

ностях в отношениях, о том, чем вам нужно окружить себя, 

чтобы чувствовать себя в изобилии и красоте. 
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