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ПЯТОЧИСЛЕННЫЕ 
МОЛИТВЫ *

Эти молитвы сложены святи-
телем Димитрием Ростов-

ским по видению одного старца в па-
мять скорбей, которые претерпела 
Пресвятая Дева Мария.

«Один старец от богоносных от-
цев, стоя на молитве и быв в вос-
торге, слышал глас Господа наше-
го Иисуса Христа, глаголющего 

* Читаются по благословению духов-
ника.
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с Пречистою и Пресвятою Богоро-
дицею, Материю Своею:

— Рцы Мне, Мати Моя, коли-
ко болезней наибольших, живущи 
на свете, претерпела еси Мене ради?

И рече Пресвятая:
— Сыне и Боже Мой! Наиболь-

ших пять болезней Тебе ради пре-
терпела: первая — егда услышала 
от Симеона Пророка, еже имел еси 
убиен быти; вторая — егда, ищущи 
Тебе во Иерусалиме через три дня, 
Тя не видела есмь; третья — егда Тя 
поймана и связана от жидов услы-
шала; четвертая — егда Тя на Кресте 
между разбойниками Распятаго ви-
дела; пятая — егда Тя видела во гро-
бе полагаема.

И рече к Ней Господь:
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— Глаголю Тебе, Мати Моя: аще 
кто каждую болезнь Твою на кий ждо 
день прочтет с молитвою Моею, сие 
есть “Отче наш” и Архангельское об-
радование, сие есть “Богородице Дево, 
радуйся” — за первую болезнь дам ему 
познание грехов и жаление о них; за 
вторую — дам ему всех грехов проще-
ние; за третию — возвращу ему добро-
детели его, через грехи изгибшия; за 
четвертую — напитаю его, при смер-
ти его, Телом и Кровию Моею Боже-
ственною; за пятую — явлюся ему 
Сам при смерти его и при иму душу 
его в живот вечный. Аминь».

Начало к сим молитвам

Сла́ва Тебе́, Христу́ Бо́гу мое-
му́, не погуби́вшему мя гре́ш-

наго со беззако́ньми мои́ми, но да́же 
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досе́ле грехо́м мои́м потерпе́вшему. 
(Поклон.)

Сподо́би, Го́споди, в день сей без 
греха́ сохрани́тися нам; да́руй ми, 
Го́споди, да ни сло́вом, ни де́лом, ни 
помышле́нием прогне́ваю Тя, Созда́-
теля моего́, но вся дела́ моя́, сове́-
ты и помышле́ния да бу́дут во сла́ву 
Пресвята́го и́мени Твоего́. (Поклон.)

Бо́же, ми́лостив бу́ди мне, гре́ш-
ному, во всей жи́зни мое́й: во исхо́де 
мое́м и по кончи́не мое́й не оста́ви 
мене́. (Поклон.)

Сие, падши ниц на земли, глаголи:
Го́споди Иису́се Христе́, Сы́не 

Бо́жий, приими́ уме́ршаго мя ду-
ше́ю и умо́м. Приими́ мя, гре́ш на-
го, блудника́, скве́рнаго душе́ю и те́-
лом. Отыми́ неприя́знь безсту́дную 
и не отврати́ лица́ Твоего́ от мене́, 
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не рцы, Влады́ко: «Не вем, кто еси́», 
но вонми́ гла́су моле́ния моего́; спа-
си́ мя, я́ко име́яй мно́жество щед-
ро́т и не хо́щеши сме́рти гре́шника; 
не оста́влю же Тя, Созда́теля мо-
его́, и не отступлю́ от Тебе́, до́н де-
же послу́шаеши мя и да́си всем гре-
хо́м мои́м проще́ние, моли́тв ра́ди 
Пречи́с тыя Ма́тери Твоея́, пред-
ста́тельства честны́х Небе́с ных 
Сил Безпло́тных, свята́го сла́в на-
го А нгела Храни́теля моего́, Проро́-
ка же и Предте́чи Твоего Крести́теля 
Иоа́н на, богоглаго́ливых апо́стол, 
светы́х и добропобе́дных му́чеников, 
пре подо́бных и богоно́сных оте́ц 
на́ших и всех Твои́х святы́х, поми́луй 
и спаси́ мя, гре́шнаго. Амин́ь.

«Царю́ Небе́сный…», «Трисвя-
то́е…», «О тче наш…», «Яко Твое есть 
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Царство и сила и слава во веки. 
Аминь», «Богоро́дице Де́во, ра́-
дуйся…».

По сем:

МОЛИТВА 1

О Ма́ти Милосе́рдая, Де́во Ма-
ри́е, аз, гре́шный и непотре́б-

ный раб Твой, воспомина́ющи 
Твоя́ боле́зни, егда Ты услы́шала от 
Симео́на проро́ка о неми́лостивном 
убие́нии Сы́на Твоего́, Го́спода на́-
шего Иису́са Христа́, приношу́ сию́ 
Тебе́ моли́тву и Арха́нгельское обра́-
дование, приими́ в честь и па́мять 
боле́зней Твои́х и умоли́ Сы́на Тво-
его́, Го́спода на́шего Иису́са Христа́, 
да да́рует ми позна́ние грехо́в и жа-
ле́ние о них. Ами́нь. (Поклон.)
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МОЛИТВА 2
«О тче наш…», «Я ко Твое́ есть 
Ца́рство и си́ла и сла́ва во ве́ки. 

Ами́нь», «Богоро́дице Де́во, 
ра́дуйся…»

О Бо́гоблаженная и Пренепо-
ро́чная Отрокови́це, Ма́ти 

и Де́во, приими́ от мене́, гре́ш на-
го и непотре́бнаго раба́ Твоего́, сию́ 
мо ли́тву и Арха́нгельское обра́ до ва-
ние в че́сть и па́мять боле́зни Твоея́, 
егда́ позабы́ла Сы́на Твоего́, Го́спо-
да на́шего Иису́са Христа́, в це́ркви 
и чере́з три дни Его́ не ви́дела еси́; 
умоли́ Его́ и испроси́ у Него́ всех 
грехо́в мои́х проще́ние и оставле́-
ние, Еди́на Благослове́нная. Ами́нь. 
(Поклон.)
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МОЛИТВА 3
«О тче наш…», «Я ко Твое́ есть 
Ца́рство и си́ла и сла́ва во ве́ки. 

Ами́нь», «Богоро́дице Де́во, 
ра́дуйся…».

О Ма́ти Све́та, Пре бла го сло-
ве́н ная Де́во Богоро́дице, 

при ими́ от мене́, гре́шнаго и не по-
тре́б наго раба́ Твоего́ сию́ моли́тву 
и Арха́н гельское обра́дование в честь 
и па́мять боле́зни Твоея́, егда́ Сы́на 
Твоего́, Го́спода на́шего Иису́са Хри-
ста́, по́ймана и свя́зана слы́шала еси́. 
Умоли́ Его́, да возврати́т мне доб ро-
де́тели, чере́з грех изги́бшия, да Тя, 
Пречи́стая, во ве́ки велича́ю. Амин́ь. 
(Поклон.)
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МОЛИТВА 4
«О тче наш…», «Я ко Твое́ есть 
Ца́рство и си́ла и сла́ва во ве́ки. 

Ами́нь», «Богоро́дице Де́во, 
ра́дуйся…»

О милосе́рдия Исто́чниче, 
Де́во Богоро́дице, приими́ от 

мене́, гре́шнаго и непотре́бнаго раба́ 
Твоего́, сию́ моли́тву и Арха́н гель-
ское обра́дование в че́сть и па́мять 
боле́зни Твоея́, егда́ на Кресте́ ме́ж-
ду разбо́йники ви́дела еси́ Сы́на Тво-
его́, Го́спода на́шего Иису́са Хрис та́. 
Его́же умоли́, Влады́чице, да по да́ст 
ми дар милосе́рдия Своего́ в час 
сме́р ти моея́ и да напита́ет мя Те́лом 
и Кро́ вию Свое́ю Боже́ ственною; 
да Тя, За сту́п ницу, сла́влю во ве́ки. 
Ами́нь. (Поклон.)
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