
Если человек не будет пукать, он 
лопнет. Вот так: бах! Так что то, что избы-
точные газы удаляются из организма через 
прямую кишку, естественный и даже необ-
ходимый процесс. Недаром же во времена 
Шекспира был сочинён вот такой сонет:

Смириться с этим нелегко. Но что ж! 
Что барышня, что пёс на тощих лапах, 
Что сам король — когда им невтерпёж, 
Довольно гнусный производят запах.



Со времён Гомера и  Шекспира ничего не изменилось. 
Пукали они, пукаем мы, будут пукать после нас!

Главное, проявлять при этом заботу о ближнем: по-
нятно же, что находиться в  тесном помещении или в  салоне 
автомобиля, где скопилось много кишечных газов, мало кому 
понравится... В общем, если вам, ваше высочество, приспичило, 
будьте человеком и приоткройте окно.



Просто удивительно: все люди считают себя особенными, но при этом 
думают, что пукаем мы одним и тем же. 

Глупости! У людей бывают разные лица, фигуры и цвет кожи, а у кишечных 
газов — разный состав. 

Не верите? Доказать это проще простого: поджечь газы — например, пукнув 
на свечку.



Обычно пламя получается жёлтым, как солнышко. Но если в  газах 
повышено содержание метана, огонёк получится голубым, как нежная не-
забудка.

Хотите попробовать? Ой, нет! Это очень опасно: велик шанс, что ваша 
попа немного поджарится. Оно вам надо?



Знаменитый испанский художник Сальвадор Дали называл пу-
кающих людей артиллеристами. Как же он ошибался!

Скорость современного артиллерийского снаряда составляет 
примерно 2000 метров в секунду, а испускаемый при пуке газ пролетает за 
секунду всего 4—5 метров (за час — примерно 14—18 километров).



Вам и это кажется много? Думаете, кишечные газы обгонят легендар-
ного ямайского спринтера Усэйна Болта? Увы и ах. Старина Болт прибе-
жит к  финишу быстрее: девятикратный олимпийский чемпион несётся со 
скоростью 44,72 километра в час.

Стоит признать, наш газ — медлячок.



А напомню-ка я вам, ваше высочество, что 
писал в XIX веке один русский баснописец:

Когда на небе голубом
        нет даже малой тучи,
Внезапно прогремевший гром, 
        как правило, вонючий.



Да, иногда газы вырываются 
наружу с  весьма впечатляющим 
звуком. 

Таким: пррррр! Или: зззззз!
  Или: дрон-дон-дон!
    Или: ба-ба-ба!

Звук этот рождается в  нашей 
прямой кишке, а его громкость и вы-
сота зависят от того, какое давление 
создаёт газ и, простите, давно ли вы 
ходили по большому... 

Что, принцессы это не делают? 
Ну, ладно.





Слышали ли вы про гитаристов, барабанщиков, пиа-
нистов, скрипачей? Конечно! А про то, что среди музыкантов 
есть ещё и метеористы? Нет? Ну естественно!

Это ведь очень-очень редкая профессия. В Древней Греции 
и средневековой Ирландии, в Японии и США они выходили 
на сцену, чтобы мастерски пропукать разные мелодии.

Метеорист из Франции Ле Потоман и вовсе мог пукать, 
издавая звуки флейты, а также подражать пушечным залпам 
и грозе. Недаром на его выступления ходили принц Уэльский 
Эдуард и король Бельгии Леопольд II.



Человек пукает даже спустя несколько часов 
после смерти. Это очень печально, потому что, уме-
рев, мы не можем извиниться и открыть форточку.

Но есть и хорошие новости: каж-
дый из нас, пока жив, выпускает ежеднев-
но столько газов, что за неделю ими мож-
но было бы наполнить воздушный шарик.

Если бы так поступали все, мир 
стал бы чуточку красивее и добрее.







«Пукнул, значит, накушался досыта. Ина-
че как хозяева узнают, что их гость наелся?» — 
так считают в Индии. В Германии уверены, что 
сдерживать газы вредно для здоровья. 

А в России? В России принято считать, что 
пукать, когда рядом кто-то есть, неприлично. 
Поэтому многие стесняются своих пуков. Мно-
гие, но не все. 

А вы стесняетесь?




