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ДЛЯ НАЧАЛА….

НЕБОЛЬШОЙ ТЕСТ 
ДЛЯ ЧИТАТЕЛЕЙ

Название этой книги, как вы уже знаете,

«Свадьба и семейная жизнь для начинающих. Руководство по выживанию».

Она так называется, потому что у книги должно быть какое-то название,

иначе бы ее не издали. А на самом деле у нее есть еще несколько названий,

и вы можете выбрать одно из них, лучшее, по вашему мнению.

Когда вы прочтете книгу, снова загляните на эту страничку и обведите

то название, которое вам больше всего нравится…

ПУТЬ В ТИХУЮ ГАВАНЬ СУПРУЖЕСТВА
(романтичное)

ПРИЧИНЫ, ТРАДИЦИИ И ПОСЛЕДСТВИЯ ВЕНЧАНИЯ 

С СОЦИОЛОГИЧЕСКО-КУЛЬТУРНОЙ ТОЧКИ ЗРЕНИЯ
(научное)

КАК СКАЗАТЬ «ДА» И ВЫЖИТЬ
(популярное)

ЛЕКАРСТВЕННОЕ СРЕДСТВО ДЛЯ ЛУЧШЕГО ПЕРЕВАРИВАНИЯ 

СОБСТВЕННОЙ СВАДЬБЫ
(медицинское)

ТРЕНИНГ ПЕРЕД СВАДЕБНЫМ МАТЧЕМ
(спортивное)

ИНСТРУКЦИИ ДЛЯ УСТАНОВЛЕНИЯ БРАЧНЫХ ОТНОШЕНИЙ
(юридическое)

ЖЕНИСЬ ИЛИ КУПИ БАЛАЛАЙКУ
(шутливое)

СКАЖИ И ПЛЫВИ!
(разумное)

(ваше собственное название)

Предлагаем  вам  следующие  варианты:



ДÓÓ„‡ˇ ˜ËÚ‡ÚÂÎ¸ÌËˆ‡,
если  вы встречаетесь с одним парнем уже более четырех лет,

если  вы не с кем не встречаетесь уже более четырех лет,

если  мама сказала: «Тебе пора научиться готовить борщ»,

если   вы каждый раз с восхищением застываете у витрины магазина

свадебных платьев,

если   вы каждый раз переходите на другую сторону улицы, лишь бы не прохо-

дить мимо витрины магазина свадебных платьев,

если   бабушка сказала вам: «Я встретила ту мымру, с которой ты сидела 

за одной партой в школе»,

если  вы глотаете шоколад целыми плитками, чтобы выйти из депрессии,

если   вы вообще ничего не едите, потому что этой зимой поправились на пять 

кило,

если  вам удалось пожарить яичницу-глазунью,

если  папа похвалил вас за то, что вы научились гладить его рубашки,

если   в течение месяца вы побывали как минимум на двух днях рождения

детей своих подруг,

если  вас описал ребенок подруги, когда вы меняли ему подгузник,

если  вы втайне от всех читаете любовные романы,

если  вы вступили в общество борьбы за права женщин,

если   вы регулярно смотрите репортажи с заседаний Государственной думы, 

потому что вам нравятся некоторые депутаты,

если   вам очень хочется поймать букет цветов, который бросает новобрачная,

если  вы стесняетесь поймать букет цветов, который бросает новобрачная,

если   вы ругаете мексиканские сериалы, а сами помните наизусть имена всех 

героев,

если  вы любите читать психологические тесты в женских журналах,

если  при знакомстве вас спрашивают: «Девушка, а вы замужем?»,

если   ваш брат сказал: «Когда же ты наконец выйдешь замуж,

и мы все успокоимся»,

если   вы обижаетесь, когда вас называют

«девушка на выданье»…



ДÓÓ„ÓÈ ˜ËÚ‡ÚÂÎ¸,
если  вы ни с кем не переспали за прошлую неделю,

если   вы встречаетесь с одной и той же девушкой так долго, что даже забыли, 

когда вы познакомились,

если   ваша коллега сказала: «У тебя по утрам глаза похожи на блюдца»,

если  вы заснули на дискотеке,

если   вы сидите в кафешке, где полно красивых девушек, и разговариваете 

о работе,

если   отец вам сказал: «Когда же ты наконец научишься вставлять пробки?!»,

если  у вас есть больше двух галстуков,

если  вы завели себе домашнюю зверушку,

если   мама до сих пор оставляет вам вечером ужин на сковородке,

если   вас отправили купить мясо, а вы не знаете, как его выбирать,

если  вы решили вступить в какую-то политическую партию,

если   вы втайне от всех с удовольствием разглядываете коллекционные

модели автомобилей в магазине игрушек,

если  вы сидите в Интернете более двух часов в день,

если  вы еще не знаете, что такое «пассатижи»,

если   ваша мама говорит: «У всех моих подруг уже есть внуки»,

если  вы научились варить кофе и делать сэндвичи,

если  вы ходите в фитнес-клуб,

если  вы больше не носите презервативы в кошельке,

если   вы сказали другу: «Да все они только и мечтают выскочить замуж»,

если  вам снится только Памела Андерсон,

если  вам больше уже ничего не снится,

если  вы не помните, на что потратили все деньги в прошлом месяце,

если  вы твердо решили навсегда остаться холостяком…

если   у вас есть хотя бы три признака из вышеприве-

денных…

ПОРА….



О  ЧЕМ  ИДЕТ  РЕЧЬ
Знаем, знаем! Что изменится от того, что у вас появится бу-

мажка, на которой написано, что вы состоите в браке с тем-то 

и тем-то? Главное — любовь! Ведь вам и так хорошо друг 

с другом, без всяких бумажек!

Да речь идет не об этой бумажке. Это всего лишь повод, 

чтобы вы посмеялись над всем тем, что вас ожидает, если вы 

решите получить ее. Как бы то ни было, именно из-за этой 

бумажки вам придется:

• получить кучу бумажек в разных учреждениях;

• потратить кучу денежных бумажек;

•  на протяжении многих лет делить один и тот же рулон туа-

летной бумаги со своим супругом (супругой).

Вот что мы хотим сказать вам о бумажках!
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Любовь,
понимание,
верность,

терпимость,
уважение,
помощь,

привыкание,
разговор,
ссора,

убежище от невзгод,
ответственность,

зрелость,
дети,
семья,

сосуществование,
деление и умножение,
совместная жизнь….

БРАК  —  ЭТО  СОВСЕМ 

ДРУГОЕ!
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Ой, вообще-то мы не хотели ударяться 

в философию! Вам никто ничего не смо-

жет объяснить, пока вы сами не ощутите 

потребность и не сделаете свой выбор! 

Итак, цель этой книги — не затащить вас 

в брачные сети, не анализировать с науч-

ной точки зрения институт брака, а просто 

рассказать с юмором о том, что вас ждет, 

когда вы, наконец, решите сказать самое 

важное «да» в своей жизни.

В общем, будь что будет… Не волнуйтесь!



«Я уже давно чувствую: ты хочешь мне

сказать что-то очень важное для нас обоих».

«Посмотри, какие дешевые свадебные

кольца!»

«Знаешь, мои биологические часы

продолжают тикать… И ты должен это

иметь в виду».

«Если ты меня любишь, ты докажешь это 

в загсе».

«Когда же ты наконец решишься

и сделаешь мне предложение?!»

САМЫХ    УЖАСНЫХ

Просить (глагол), 

синонимы: умолять, 

клянчить, приставать, 

настаивать, обраща-

ться к кому-либо 

с просьбой, взывать 

(о помощи). Просить 

руки — предложить 

женщине руку и сердце.

Женщины:
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(ни в коем случае так не говорите, последствия будут кошмарными!)

Списка лучших намеков о свадьбе не существует. Любой 
искренний разговор на эту тему — вот отличный вариант.
А еще лучше, когда вообще не надо ни о чем говорить, 
то есть брак является логичным последствием развития 
отношений и необходим для вас обоих. В этом случае, 
действительно, молчи и плыви….

Мужчины:

НАМЕКОВ   О   СВАДЬБЕ

«Ты бы готовила мне еду до конца жизни?»

«Что-то мне все это надоело, может,

мы поженимся?»

«Я ищу кого-то, кто бы мне родил детей… 

Ты не хочешь?»

«Давай, сделаем это… Мы должны

так поступить».

«Мне все говорят, что пора жениться,

и я подумал, раз ты тут, рядом со мной…»
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И вот вы молчали и плыли, молчали и плыли… Вы плыли по течению Любви, 

и наконец оно вас принесло к Острову Брака. Вам обоим ничего не остается 

делать, как выбраться из воды на берег. Остров, конечно, необитаемый, и это 

достойная награда за долгое плавание. И вот вы вдвоем выходите на берег, 

и… происходит чудо: остров уже не необитаем, это ваш остров, и вам обоим 

нужно обживать его. Просто любви тут уже недостаточно, речь идет о выжива-

нии, о жизненно важных мелочах… Вот почему теперь вам надо внимательно 

прочитать, зачем жене нужен муж и зачем мужу нужна жена. Если вы готовы 

выполнять свои новые обязанности, пальма на вашем острове будет украшена 

как самая лучшая новогодняя елка. Но главное, конечно, это ваша любовь друг 

к другу…

чтобы ходить 
по магазинам

чтобы 
выносить 
мусор

чтобы ку-
пать детей
(если у него
хорошее
наст роение)

чтобы оплачивать 
счета за квартиру

чтобы подливать 
гостям

чтобы пылесосить

чтобы чинить 
машину

чтобы менять 
прокладку 
в кране

чтобы храпеть 
ей на ухо

чтобы менять пробки

чтобы был 
кто-то, 
к кому 
можно 
прижаться 
в постели

чтобы было на ко-
го поворчать

чтобы было кому по-
плакаться в жилетку
чтобы было с кем
поругаться
чтобы было с кем
помолчать

ЗАЧЕМ   ЖЕНЕ   НУЖЕН   МУЖ?
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ЗАЧЕМ   МУЖУ   НУЖНА   ЖЕНА?

чтобы иметь тещу

чтобы накрывать 
его одеялом, 
когда он заснет 
под телевизор

чтобы жарить 
ему блинчики

чтобы гладить ему 
рубашки

чтобы пору-
гать ее за то, 
что она не хо-
дит по магази-
нам и не выно-
сит мусор

чтобы ходить 
по магазинам

чтобы следить 
за расходами

чтобы тратить 
деньгичтобы быть всегда рядом

чтобы собрать его 
в командировку

чтобы говорить ей, 
что она избалова-
ла детей

чтобы воспиты-
вать детей

чтобы был кто-то, кому 
можно позвонить и ска-
зать, что ты сегодня не
будешь ужинать дома

чтобы досаждать ему 
своим ворчанием

чтобы было кому 
пожаловаться 
на босса

Итак, вы познакомились лишь с некоторыми вариантами ответов на вопросы 

«Зачем жене нужен муж?» и «Зачем мужу нужна жена?» Конечно, этих вариан-

тов намного больше — столько же, сколько самих мужей и жен. Все это очень 

индивидуально! Чтобы доказать последнее утверждение, приведем несколько 

высказываний известных людей о браке. Их стоит прочитать еще до того, как 

прозвучит фраза: «А сейчас пусть жених поцелует невесту!» Может быть, дан-

ные афоризмы и не принесут вам пользы, но, по крайней мере, развлекут вас.
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