
Введение .................................................................................4
Материалы и инструменты .............................................5
Рабочее место ......................................................................6
Приемы и техника лепки ................................................7

Рыбалка
Рыбка ............................................................................11
Зеленая водоросль ..........................................................12
Оранжевая ракушка........................................................12
Морская звезда ................................................................12
Червяк ...................................................................................12
Водоросли ...........................................................................12

Хомяки
Хомяк .............................................................................14
Червяк ...................................................................................16
Стрекоза .............................................................................16
Колосок ................................................................................16
Мак ........................................................................................16

Драконы
Дракон ........................................................................18

Рыцарь .........................................................................19
Ворона .................................................................................21

Зайцы
Лиса .................................................................................23

Заяц .................................................................................25
Сова ......................................................................................27
Мухомор..............................................................................27
Цветочки ..............................................................................27

Птицы
Тукан ..............................................................................29

Пеликан .....................................................................30
Ящерица ...............................................................................31
Кувшинка .............................................................................32
Солнышко ............................................................................32
Пальма .................................................................................32

Оглавление

22



Птицеферма
Цыпленок ................................................................34

Петух .............................................................................36

Курица ........................................................................38
Подсолнух ...........................................................................40
Цветочки ..............................................................................40
Корзина с яйцами .............................................................40

Пауки
Муха ..............................................................................42

Паук ................................................................................44

Львы
Лев .....................................................................................47
Обезьянка ...........................................................................50
Ежик с яблоком ..................................................................50

Каток
Белый медведь .................................................52

Пингвин ......................................................................53
Шапки (сиреневая и голубая) ......................................55
Лыжи ......................................................................................55
Санки ....................................................................................55
Клюшка с шайбой .............................................................55

Кенгуру
Кенгуру ......................................................................57
Попугай ................................................................................59
Скорпион .............................................................................59

Остров
Рыбка ............................................................................61

Черепашка ...........................................................62
Краб ......................................................................................63
Скелет рыбы .......................................................................63

....57

....59

....59

....61

....62

....63

....63

...........42

...........44

...........47

...........50

...........50

...........52

...........53

...........55

...........55

...........55
55

3 3



Введение
Пластилин – это поистине волшебный материал, ведь с ним 

можно сделать все что угодно! Лепка – это не просто удовольствие, 
это великолепная возможность проявить свои творческие способ-
ности. Вы можете создавать разнообразные формы, сочетать цвета 
и размеры.

Лепка из пластилина – это увлекательно и полезно.
Лепка – это одновременно игра и развитие. Она поможет детям 

развить пространственное воображение, мелкую моторику, фанта-
зию и, конечно же, чувство прекрасного.

Взрослым лепка будет интересна потому, что мы, взрослые, во-
первых, понимаем, как это полезно для ребенка, а во-вторых, у нас 
появляется возможность весело провести время с детьми, изгото-
вить массу забавных фигурок и самим ненадолго вернуться в дет-
ство и слепить что-нибудь эдакое всем на удивление. Наша книга 
поможет понять, что работать с пластилином просто и приятно. 
И совсем не обязательно иметь талант скульптора. Наша книга для 
тех, кто не умеет лепить и рисовать – все поделки состоят из самых 
простых фигур: шариков, лепешек, пирамидок и колбасок.

Мы не пугаем словами: «вылепите фигурку рыбки», мы предла-
гаем накатать шариков и слепить их между собой – и у вас полу-
чится рыбка. Легко и весело.

Вы увидите, как шаг за шагом из простых фигурок создаются 
животные, которых с легкостью смогут слепить даже детки трех-
летнего возраста.

Смотрите наши инструкции и дайте простор вашей фантазии. 
Не бойтесь экспериментировать с цветом и размерами фигурок, и 
у вас получатся неповторимые шедевры!

Итак, можем приступать!
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Материалы 
и инструменты

Пластилин может быть любым, для удобства возьмите обычную 
коробку с 16 или 18 цветами. Если вам захочется получить более 
светлые оттенки, то можно смешивать цветной пластилин с белым.

Для работы вам понадобятся инструменты, которые найдутся в 
каждом доме:

  пластмассовый нож или лопаточка для лепки – для разреза-
ния пластилина, нанесения насечек и продавливания бороз-
дочек;

  пластиковая дощечка с гладкой поверхностью – для раскаты-
вания пластилина;

  обычные канцелярские ножницы – для выполнения надре-
зов;

  зубочистка, спичка и заточенный карандаш – для продавли-
вания отверстий разного диаметра.
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