
Рисунки Виктории Кирдий



Я — умница, красавица и просто молодец!

Я живу и радуюсь жизни!

И даже когда грущу — я все равно живу!

Я мечтаю 

и смело иду к исполнению своей мечты!

И если что-то не получилось сейчас, 

я пробую снова и снова и добиваюсь успеха!

Эта книга обо мне, 

о том, что вокруг меня и что у меня в Душе. 

О моих планах и их осуществлении, 

о моих мечтах и путешествии к ним.

Это книга, которую я пишу сама. 

Как и свою жизнь!





Я мечтаю о…



Слова, которые 
вдохновляют меня

Я сильная,
 и мне удается все, что я задумала!

Я верю в себя и в помощь Вселенной!

Каждый день полон 
радостных подарков для меня!

Мои мечты делают этот Мир лучше!

Я — хозяйка своей судьбы!





Мой зимний автопортрет

покажи нам, мы тоже хотим посмотреть 
#мечта_сбудется



Зима моей мечты

покажи нам, мы тоже хотим посмотреть 
#мечта_сбудется





ЗИМА

Я жду от этой зимы…

Важное! Не забыть!



Что я буду делать

 � Слеплю фонарик из снега и зажгу в нем свечку.

 � Заберусь в самый глубокий сугроб.

 � Скачусь на санках с горки.

 � Пойду вечером на каток.

 � Отправлюсь на лыжную прогулку по зимнему 

лесу.

 � Вырежу снежинки из бумаги и приклею на окно.

 � Отправлю новогодние открытки всем своим 

друзьям.

 � Буду ужинать при свечах.

 � Испеку имбирное печенье по новому рецепту.

 � Сделаю кормушку для птиц.

 � Куплю на елочном базаре букет еловых веток.



Мои зимние планы



Мой зимний жизнеулучшатель

По месяцу на новую привычку

ДЕКАБРЬ

ЯНВАРЬ

ФЕВРАЛЬ

Справилась сегодня? Раскрашиваю снежинку!
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