
И зучайте природу, когда только представится возмож-
ность! Учёные изучают её многими способами, напри-

мер, проводя опыты, помогающие понять мир, который нас 
окружает.

Природа ждёт вас, приберегая массу интересных приклю-
чений! Природные явления основаны на многочисленных 
физических законах, открывать и исследовать которые — 
огромное удовольствие.

Если вам интересно узнать, где же всё это богатство нахо-
дится, наша книга поможет вам — в ней как раз собраны лю-
бопытные случаи из жизни природы и физические законы, 
связанные с ними.

Убедитесь сами, что исследования — это здорово и что 
природа — самый великий учитель!



ОПЫТЫ
В ПРИРОДЕ



Как пользоваться 
книгой

1.  Случай в природе рассказывает о растении или животном и 

о его особенностях, связанных с тем или иным физическим 

явлением.

2.  Как такое может быть? — разъясняет физические 

законы, лежащие в основе жизни растений и животных.

3.  Узнайте больше — этот указатель направляет вас к другим 

историям из жизни в главе «Где исследовать природу».

4.  Судите сами — описывает опыт, который вы можете 

провести. Заодно называется и физический принцип, лежащий 

в его основе.

5.  Вам понадобятся — это список вещей, необходимых для 

проведения опыта.

6.  Инструкции — описание ваших действий. Начинайте с 

первой иллюстрации и следуйте инструкции шаг за шагом.

7.  Что произойдёт показывает, какой результат вы должны 

получить в ходе опыта.

8.  Почему? рассказывает об изученном физическом явлении 

более подробно.

9.  Указатель Дополнительный опыт направляет вас на 

страницу с описанием другого опыта на сходную тему.

10.  Текст рядом с портретом учёного рассказывает о великих людях, 

изучавших эту проблему.

11.  Интересный факт о других явлениях, связанных с исследуемым.
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1. Чётко спланируйте, что вы будете делать в ходе проведения опыта.

2. Соберите всё, что нужно.

3. Подумайте хорошенько, не нужна ли вам помощь.

4. Найдите подходящее место для проведения опыта.

5.  Убедитесь, что вам хватает времени, чтобы провести опыт не торо-
пясь.

6. Не позволяйте никому отвлекать вас, когда вы работаете!

Руководство 
по проведению опытов

Прежде, чем вы начнёте...

Заранее распланировать опыт очень важно. 
Однако даже хороший план не может полностью 
застраховать от неожиданностей. Это нормально: 
любому исследователю случается ошибаться. Если 
это случилось, как следует подумайте и повторите 

опыт. Скорее всего, теперь всё пойдёт, как надо.
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Когда вы уже начали...

1. Не забывайте, что некоторые опыты требуют много времени и терпения.

2.  С потенциально опасными предметами (пилой, ножом, ножницами, спичками 
и т. п.) работайте только в присутствии взрослых.

3. Следите за тем, чтобы не разнести полдома во время экспериментов.

4. Не забывайте записывать результаты измерений в блокнот сразу по ходу опыта.

5.  Фотографируйте те этапы опыта, которые, по вашему мнению, могут оказаться 
полезными.

6. После опыта не поленитесь навести за собой порядок.

Если результат вас удивляет, повторите измерения. 
Так вы убедитесь, что всё сделано правильно.
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Как такое 
может 
быть?

Тщетная погоня

С колько сказок сложено о хитрости, 
уме и дерзости лисицы! Её хитрость 

стала притчей во языцех.
В родной среде: перелесках и полях — 

лиса в основном охотится на мелких гры-
зунов: мышей и полёвок, проявляя чуде-
са ловкости, изобретательности и очень 
острые слух и нюх. Если охота в дикой 
природе не заладилась, лиса может за-
ходить в деревни и ловить домашнюю 
птицу. Вот почему фермеры заводят со-
бак и устраивают коллективные охоты, ис-
требляя «вредителя». Однако, хотя лисьи 
гончие — фоксхаунды — бегают не мед-
леннее лис, рыжей плутовке нередко уда-
ётся оторваться от преследования.

Убегая, лиса то и дело меняет направ-
ление, удерживая равновесие взмахами 
большого сильного хвоста — то влево, 

Когда лиса неожиданно поворачивает, собака, преследующая её 
на полной скорости, не может сразу изменить направление движе-
ния. Это свойство тел продолжать прямолинейное движение назы-
вается инерцией. Из-за инерции гончая ещё некоторое время про-
должает двигаться в прежнем направлении, прежде чем ей удаётся 
повернуть. За это время лиса успевает увеличить отрыв от собаки.

то вправо. Бывает, что лиса внезапно по-
ворачивает в одну сторону, а затем, рез-
ко прыгнув, бежит в совершенно другом 
направлении. Собаки не поспевают за по-
стоянными поворотами лисы, и той не-
редко удаётся добежать до спасительных 
густых зарослей или спрятаться в норе 
(которых у уважающей себя лисы обыч-
но несколько).
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Что 
произойдёт

Почему?

Подберите беговую дорожку не менее 50 м 
длиной. Отметьте старт и финиш.

Бегите от старта к финишу.

Достигнув линии финиша, попытайтесь 
затормозить как можно быстрее. От-
метьте место, где вы окончательно оста-
новились.

Как видите, вы не можете остановиться пря-
мо на линии финиша — ещё некоторое время 
вы движетесь вперёд, постепенно замедляясь.

Дополнительный 
опыт

1 и 2 »

Ваше тело обладает инерцией — свойством продолжать 
движение в том же направлении и с той же скоростью.

Судите сами
Вам понадобятся:

� кроссовки

� беговая дорожкаИнерция нашего тела

Бегун на финише

9



Как такое 
может 
быть?

Головоногие движутся за счёт реактивной силы. Стенки мантий-
ной полости, сокращаясь, выдавливают воду: оказывают действие. 
А вода, в свою очередь, совершает противодействие, толкая стен-
ку мантийной полости (а вместе с ней и всего моллюска) в обрат-
ном направлении.

О сьминоги, кальмары и карака-
тицы  — это морские животные 

из класса головоногих моллюсков. Их 
«ноги» (щупальца) действительно растут 
от головы, кольцом окружая рот со смер-
тоносным клювом. Снаружи тело голово-
ногих покрывает мантия — вырост кожи, 
который у каракатиц и кальмаров обра-
зует складки — плавники-стабилизато-
ры. Раковины у осьминогов, кальмаров и 
каракатиц нет, от неё осталась только не-
большая лёгкая пористая пластинка вну-
три тела, поддерживающая плавучесть.

Головоногие, особенно кальмары, 
очень подвижны и отлично плавают. Де-
лают они это так: набирают воду в по-
лость между мантией и телом (она на-
зывается мантийной) и затем резко 
сокращают мышцы, выдавливая струю 
воды через воронку: узкую трубку около 
головы. Вода вылетает в одну сторону, а 
моллюска отбрасывает в противополож-
ную. Поворачивая воронку, моллюск мо-
жет рулить: изменять направление дви-
жения.

Реактивная сила
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Судите сами Вам понадобятся:

� дощечка или фанерка

� лобзик

�  рашпиль (мелкий напильник) 

по дереву

� большая ёмкость с водой

� подсолнечное масло

Действие и противодействие

Запуск ракеты

Что 
произойдёт

Когда масло вытекает из «сопла» ра-
кеты, сама ракета движется вперёд.

Дополнительный 
опыт

3, 4 и 5 »

Почему?
Канавка, «пуская» растекающееся масло только 

в одну сторону, оказывает на него действие. В от-
вет масло порождает противодействие — толкает 
ракету в противоположном направлении.

Исаак Ньютон (1643–1727) — английский фи-
зик, математик и астроном. Он вывел закон всемирного тя-
готения, которому подчиняются все частицы во Вселенной. 
Также он сформулировал три закона механики, в том числе 
и закон действия и противодействия: действию одного тела 
на другое всегда есть равное противодействие.

Не забудьте!
Сила действия и 

сила противодей-
ствия появляются 
одновременно!

Выпилите модель ракеты из дощечки. Рашпилем прорежьте небольшой канал 
на верхней стороне ракеты. Он должен 
достигать её заднего края.

Осторожно опустите модель на по-
верхность воды и капните немного 
масла в канал.

Наблюдайте, что произойдёт, когда 
масло начнёт вытекать из канала в воду.
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Как такое 
может 
быть?

Один из важных факторов, на которые реагируют растения, — 
земное тяготение. Это сила, с которой Земля притягивает к своему 
центру все тела, находящиеся на её поверхности и вокруг. Побеги 
растений растут вертикально вверх — в сторону, противоположную 
действию силы тяжести. При отклонении побега от вертикали его 
клетки способны это почувствовать и «дать команду» (за счёт гор-
монов роста) изогнуть побег.

Сосна-гимнастка

Р астения чувствительны к различным 
воздействиям окружающей среды и 

реагируют на них, изменяя направление 
роста.

Большое воздействие оказывает свет: 
растения поворачивают побеги в сторо-
ну его источника, располагают листья так, 
чтобы те не затеняли друг друга и погло-
щали лучи как можно эффективнее. Че-
решки листьев вытягиваются и повора-
чиваются, размещая листья не друг под 
другом, а рядом, в результате образует-
ся листовая мозаика. Однако корни расте-
ний, наоборот, растут не к свету, а от све-
та. Например, воздушные корни плюща, 
которыми эта лиана цепляется за опору.

Сосна в лесу растёт вертикально — 
ведь с боков её затеняют другие дере-

вья, и единственный источник света ока-
зывается наверху. Однако посмотрим на 
одиночно растущую сосну на склоне: её 
ствол также растёт вертикально, хотя ни 
одно дерево её не затеняет. Более того, 
если склон оползает и сосна наклоняется, 
верхушка её изгибается и продолжает ра-
сти строго вверх. Значит, свет — не един-
ственное воздействие, на которое реаги-
рует сосна.
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Что 
произойдёт

Почему?

Корни растений изогнутся вниз, 
а побеги — вверх. 

Дополнительный 
опыт

6 и 7 »
На растения воздействовала сила тяготения Земли. Корни об-

ладают свойством расти по направлению действия силы тяжести, 
а побеги — в противоположную сторону. Влияние света мы в дан-
ном опыте исключили.

Судите сами

Притяжение Земли

Рост в условиях тяготения

Вам 
понадобятся:

�  пророщенные в воде 

семена фасоли

�  цветочный горшок 

с землёй

� тряпка

�  маленькие пластико-

вые бутылки

� вода

Примечание: опыт нуж-

но проводить при тус-

клом освещении, а по-

сле посадки растения 

нужно и вовсе поме-

стить в полную темноту: 

например, убрать в ко-

робку с крышкой.

Посейте несколько семян в горшок. 
Не забывайте поливать почву!

Поместите каждый проросток в бутыл-
ку с небольшим количеством воды, 
заткнув тряпкой горлышко бутылки. 
Положите бутылки на бок и уберите 
в тёмное помещение (коробку).

Спустя неделю бережно 
выкопайте проростки и 
оберните тряпкой в об-
ласти корневой шейки.

Наблюдайте за ростом про-
ростков в последующие дни.
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Как такое 
может 
быть?

Латук любит умеренное освещение, но яркое полуденное солн-
це для него избыточно. Поэтому его листья изгибаются, поворачи-
ваясь широкой стороной к утреннему и вечернему солнцу (то есть 
на восток и на запад), а ребром — к жгучему полуденному солнцу. 
Получается, что кончики листьев, словно стрелочки, указывают на 
юг и на север.

Дикий латук как компас

На сухих солнечных склонах, по обо-
чинам дорог, пустырям нередко ра-

стёт дикий латук — предок культурного 
салата. Его листья жёсткие, с колючками 
по краю и на главных жилках. В стеблях, 
листьях и жёлтых соцветиях содержит-
ся млечный сок, проступающий на срезе. 
В народной медицине он считается сред-
ством против боли и спазмов, а также 
успокоительным и снотворным. В боль-
ших количествах млечный сок ядовит.

Дикий латук может вырастать до 1,5 м 
высотой, а его верхние листья располо-
жены вдоль линии север—юг, так что его 
можно использовать как компас: опреде-
лять по нему стороны света.
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Что 
произойдёт

Почему?

Побег вытянется и будет расти сначала в сторону, где открыта  ма-
ленькая коробка, затем изогнётся в сторону отверстия в большой.

Побеги растений всегда растут в сторону источника света. В начале 
опыта крошечное количество света поступало через открытую сторону 
маленькой коробки. Затем побег «обнаружил», что в задней части боль-
шой коробки есть ещё более мощный источник света, и повернул туда.

Судите сами Вам понадобятся:

� большая коробка

� коробка поменьше

�  горшок с проростком тыквы 

или фасоли (или пророщен-

ной картофелиной)

Влияние света на растения

Лабиринт для растения

Прорежьте большую дырку на одной 
из сторон большой коробки.

Накройте меньшую короб-
ку большей, направив её 
отверстие к окну.

Поставьте горшок с растением в малень-
кую коробку, отвернув открытую часть от 
источника света.

Не забывайте поливать растение 
(вечером, в сумерках!) и наблюдай-
те за его ростом.
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