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ВведениеВведение

Мы рады поделиться с вами особым даром — книгой 
«Куриный бульон для души: 101 история о живот-

ных». Эти рассказы были подобраны таким образом, чтобы 
дать вам более глубокое и разностороннее представление 
о животном царстве в целом — и о домашних любимцах, 
которые делят с нами жизнь.

Каждая из тысяч историй, которые мы получили для 
возможного включения в нашу книгу, — это дар. Процесс 
отбора был трудным, тем не менее все отобранные для 
«Куриного бульона...» рассказы ярко демонстрируют, как 
украшают жизнь полные любви и взаимозависимости от-
ношения с домашним любимцем.

Нас покорили многие истории, иллюстрирующие ог-
ромную любовь, которая связывает животных и их вла-
дельцев. За нашу заботу драгоценные любимцы платят 
нам безусловной любовью, бесконечной привязанностью 
и непоколебимой верностью. Они любят нас, верят в нас 
и всегда, что бы ни случилось, приветствуют нас беспре-
дельным энтузиазмом.

Читая все эти истории, мы обратили внимание, что 
в них часто прослеживаются определенные темы. Первая 
и самая мощная: сегодня домашние любимцы — члены 
семьи! Большинство владельцев животных считают своих 
меньших братьев родственниками, а многие даже относят-
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ся к ним как к своим детям. Связь между семьей и домаш-
ним любимцем действительно очень сильна!

Также стало ясно, что животные — не просто ком-
паньоны для людей. Многим людям наличие животного, 
о котором можно заботиться, поистине придает смысл 
жизни — причина подниматься по утрам с постели, по-
вод стремиться вернуться домой по вечерам. Животные 
удовлетворяют нашу вечную и осязаемую человеческую по-
требность любить и быть любимыми — нуждаться и быть 
нужными.

Многие полученные нами истории отражали позитивное 
влияние, которое животные оказывают на своих владель-
цев. Они связывают нас с природой и остальным живот-
ным царством, заставляя яснее осознавать божественные 
тайны, присущие всем вещам. Благодаря нашим любимцам 
раскрывается сокровенная часть нашей натуры — более 
сострадательная, менее высокомерная, не такая торопли-
вая; та наша сторона, которая охотнее делится всем, что 
имеет, с другими существами. Когда такое случается, мы 
познаем истинное, полное и простое значение счастья.

Было также много рассказов о способности любимцев 
утешать и даже исцелять. Наши любимцы не позволяют 
нам часто болеть, а если мы все же заболеваем, то выздо-
равливаем быстрее.

Все эти свидетельства приводят к ошеломительному 
выводу: животные полезны для наших сердец, тел и душ.

После чтения этих рассказов вы, возможно, поймаете 
себя на том, что купаетесь в теплых воспоминаниях о люби-
мом животном. Мы также надеемся преподнести вам новый 
взгляд на животных-компаньонов, который вы примените 
на практике; вы безоговорочно полюбите их и оцените те 
простые дары, которые они привнесут в вашу жизнь. Если 
у вас нет домашнего любимца, возможно, эти рассказы 
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вдохновят вас обогатить свою жизнь, отправиться в мест-
ный приют для животных и принять в семью животное, 
которое нуждается в вашей любви и вернет ее сторицей. 
Или, если вы не в том положении, чтобы брать животное 
к себе, возможно, вы захотите сделать жизнь своих братьев 
меньших чуточку ярче, вложив свое время в волонтерскую 
работу — пусть даже час в неделю, — чтобы выгуливать, 
кормить, прихорашивать или просто любить бездомных 
животных в вашем местном приюте.

В конечном счете наша самая сокровенная молитва 
о том, чтобы эта книга оказала позитивное воздействие 
на жизнь миллионов животных и людей во всем мире.





Глава 1

О ЛЮБВИ

Любите все создание Божие, и целое, и каждую 
песчинку. Каждый листик, каждый луч Божий 

любите. Любите животных, любите растения, 
любите всякую вещь. Будешь любить всякую вещь 
и тайну Божию постигнешь в вещах. Постигнешь 
однажды и уже неустанно начнешь ее познавать 

все далее и более, на всяк день. И полюбишь, наконец, 
весь мир уже всецелою, всемирною любовью.

ФЕДОР ДОСТОЕВСКИЙ


