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Э  ЛЮБ …
а п от е  ей то  ело е е т о у ает ла й оп о : кто  

 отку а? Как по л  ело ек, как о  а   е лей  л  е о у е т ует 
а пла ете?

Л , а а е  ухо   э оте е к  п акт ка , а а т  
более лубок  оп о а :  е  л  ело ека? По е у Д К  абота 

о а а к т   о х о о о т х л  а о е  ал е ол  п о е то ? 
Кто ,  е а  До ?  о  у  оп о а , а   ело е-
е т о , е лей, В еле ой  Ко о о .  а ое ла ое —  х а о .

у е т ует о е т о тео й, отку а по ло  ело е е т о а е ле 
 каку  ол  е  пол ет. Как е-то  х похо , у е ка ал о 
а т . Я е бу у об у ат   а  эт  тео , а а ка у о , а абота у  

оп то , а ка а у  е оей ту ей, о  В  «Я».

Л  —  это А ел  а е ле. Да, такое ут е е е о ет ат  о е-
т о п от о е х у т   э о й, е л  от ет  а это ла а  ело ека. 

К то у е о кает о е т о оп о о : еу ел  уб й , а т   п о е 
е ат е л о т  —  то е а ел ? ет! Это о е о ет б т ! Ве   а-
е  по т  А ел —  это тей ее, об ое у е т о ета.  так о о  е т . 
о  то е е  е  е  ахо   а ках ел ко о эк пе е та. 

 попа ае  а  откл ае  от ета, те  ко е ку  па т   е 
а  э е ет е к е у е .  ап о  аб ае , кто   отку а.  ла -
а  а а ел  —  п обу т  ое Бо е т е ое о а е е е  п обу е е 
е а  а у а.

По ой л  а тол ко лубоко па а т  аб е е, то е тол ко е у т у т 
 е т  о х ах, кто о   отку а, о  те т   токо , е о о -
а т а е а ой ут  ело е е кой п о , у о т  ета. т так х л ей 
хо т ой   е плохое, то е т  а е ле. Да, п еб а   уал о  е, 

ЛА А I. ЛЮДИ И А ЕЛ
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а  о е  ло о а ат  х А ела ,  а е е  э оте е к е  ухо е 
а , а  б ает т у о о ла т   те , то е  Бо  т о е   е 
 о ой п о . о к это у о о а  ле ует т , бо х у  е п о то 

так п хо т  такое лубокое аб е е  е ат .  то е е ут о  лу бу 
а е ле. Че е  х е ат  п обу ает  к й ет  у х л х.

екото е э оте к  ут е а т, то а е ле ет е а  бо ба об а 
 ла, етл х л  ла  . о ла а. о это л   уал о т ,  ело-
е е ко  у е. Е л  хо т  а а к  а у а, а п е ел  уал о о ле , 

по а  е е, ко В еле ко у, Ко е ко у а у у,  о е  у ет  
 туа  ла а   а ло  Бо а.

Дл  е о  а  это а ка а , л б е о  тател ? Дл  то о, тоб   
а у ал , как а а бе у ло о т  л б  а пут  ухо о о  л о т о о 
о та. Как а о а л т , о о а ат   об етат  у о т .

Я е т а  по ле ей та   е о у  ут е ат , то ое е е 
 у т о а е а кл тел о е о. Я п о то хо у по ел т   а  
о  оп то   о  а   о е  а е , то о  бу ут а  поле .

Ко а-то   а ала ое п обу е е  по об х к   а тл а, то 
эт  к  б л   оей .  е -то  х  о ла ала ,  е -то по ла, 

о а ое ла ое —  то е эт  э о о ал е п о е , п о хо е о е, 
по о ал  е п обу ат  а   ебе  отк ат  ка ал  фо а  Ве-
л ко о Ко о а  пла ет  е л .

Я  ей а  ахо у   по ке. Как о о т , ек  —  ек у .  это е  
п ек а о: е  ото  полу ат  о у  фо а , а л т , по у а  

 луб  ту   по о а , лета   бе а е ал  ко е ко о 
п о т а т а оп та  а й.

так, л б е о  а ел ,  этой к е, как   п е у х,  бу у о о т  
п е е е о о л б .  л б  к ебе как к а т е ко е ко о, бо е т е -

о о о а , как к у о т  ета, т о е  Бо а,  л б  о е о о. 
 л б  к л , о о а  е т а  о т а е о ело е е т а. « о  
ело е е к й» —  эт  ло а  тае   е х к ах  ел о х т ак-

татах. о  ело е е к й —  это  е т  е т о п о хо е   о т о ех 
л ей а е ле. Как тол ко  это о о ае   о л б  ех л ей а е ле 
как о х, ако ат  ой , е бу ет оло х  обе оле х. Это е уто-
п . Это Л бо . бо ело е е т о, о е ое  л б , о а ое  л бо , 

ЛА А ЛЮДИ И А ЕЛ
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по об а у  по об , п обу , бу ет т   л б   а т е, т о  о е 
 Л б .

Это о   ла х ако о  А ело   ело е е ко  обл : п обу а  
 л б , е, а о   а т е, о а ат  ок у  еб  ат о фе у ета; 
оп ка а   ей, бу ут п обу ат   у е, так е о а  о е  

бла ополу   а т .

Л   А ел … Л   е т  А ел .  те у о т  ета, то ок у а т 
а  а то ко  пла е  по о а т а , —  то е А ел . о у х у а  « абота». 
а а абота —  п хо т  а е л , п обу а   п у о а  ет  Л бо , 
х абота —  по о ат  а   это .

Вот   по о л  к а о у те е о у. ак как е а  а о ей т о-
ат   а ей е ей ета, тоб  т о т  о    л б , ете, об е, 

бла ополу   п о ета ?

а й ла й ако  А ело , а х по о ко   п о о ко : « е 
по о ай, ко а е п о т». К тат , это так е а й ако   л  е х А е-
ло  —  ако  о е е ател т е  п а е бо а. Что о  о а ает?

е л  —  пла ета обо о о бо а,  ка а  у а е  еет это п а о. 
П е е е  п йт  а е л , у а а а л  еб  «п оп ает» Пут   п т. 

о, то ко у-то, о о о, пока ет  т ебу  о о о п а ле , о ет 
тат  а  оп то  л  у ,  поэто у е ател т о бе  а е е  
 п о б  тол ко а е т.

Ка а  Ду а а е ле обо а,  кто е п а е п ат  ее э е -
ет е к , е ат   ее бо  те е е ей .

По те  е п а ла  абота т  а  А ел -х а тел , А ел -по о к , 
А ел -п о о к .  е а о , е а оп о о а т а , та а  

апол т  а  л бо   бла о ат , о е ат   а  Пут  е е т 
п а а, пока  е п о , е п ае  х. А у  то а эт  у е е етл е 
о а , эт  к талл е к е у о т  л б   бол ой а о т   ох о-
е е  по о а т а !

Поэто у так а о е аб ат  об ат  о о  А ела ,  елател -
о е тол ко  о е т , ко а у а х по о , о  то а, ко а а е е 
а о т , ко а  а тл . В а айте бла о а о т  о  А ела .
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КАК ИЗ А  А ЕЛ
В е о е  п о то. Дл  это о е у о о об х ол т , а т , ау е х ф а  

 «кл ей». А ел  е а  а   е а а т оло у а е о е а. Ко -
а а  еобхо о по у т о ат  о х А ело , п ат  х л бо   аботу, 
а  у о тол ко л  по у ат  о х.  о  а у откл к ут . Пу т  а  

л  т а а т  л б  об  ло а , а о л  о о: тоб  о  
л  от е а.

у е т ует е е, то А ел  о е  у т тел   откл ка т  л  
а о  об х, етл х л ей. Это е так. А ел  откл ка т  е , пото у 
то   е л  х —  А ел , п охо е ой Пут  а е ле. Дела е 

е  о  « аботу».

Да, ко е о, е  етлее л   е е е у ело ека, те  более о й 
ет откл к. По об ое п т ает по об ое —  это то е о   а ей х 

ако о  В еле ой. о л ба  у а  Ду а, об ета а  п т а е ле, так е 
о той а откл ка Ко е к х По о ко ,  о а об ател о е о полу ает.

Е т  хо о й та й а ек от, ут е а й е   оей тео , то л  
В х л е е так уал о, как л  а ,  е об ател о е  е ел т  

а «хо о о»  «плохо». В е а т:  п об етае  п т а е ле  поэто у 
 у а е е  от о т   к е у, пол  е а  ап о .

«Е ет ут о  е а а аботу  т а ае  о т п о еб : з у  —  у ак, 
ет  —  еуп а л е е, о е ка —  плет а, а ал а —  е пот!“ А а п ой 

у ее то т А ел  е ап ает  блок от: з - а, т а е ела , о то 
по елат , п ет  пол т !“»

Вот так а е е о о  л   а  е  п т ае  то, о е  
у ае . В еле ой е  е а о, как е ела  пол т . а е а б ает, 
то л  а  бу ет хо о о, а то плохо. а ает о о: е л   это о елае , 

а т, а  это у о л  оп та —   п епо о т а  это.

Чтоб  п ат  ое о А ела, о тато о п о то по у ат  о е   хот  б  
ле о ка ат : «По о !»

В еале —  п о т  а х А ело  е е т  а а  а  п обле , а ат  
а  л   у о т  л  это о. В е-так   л е   этот  п охо т  

как е-то о  у ок , ой оп т,  ал ат  е о а у е пле  е хо о о. 
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П о те у А ело  э е ет е кой по е к , тоб  о  апол л  а  -
ла , у о т , те пе е , л бо , п т е   а о т  б т . о а 

е ет  ле е  от о е е к туа , е ет  у т о а е,  б т о 
п а л ет  л ба  туа .

аботат   А ела  —  это так е, как аботат   а те о  ( у у): е у о 
пе екла ат   от ет т е о т  а еле е л  е е е п обле  

а е о, у о,  а ук , е те аботат  а  эт . а те  ает а  
л , ап а л ет а  у   п о т а т о у х е е й, по о ает п обу т  

 ебе а  поте ал. о е а ое ела т  а  А ел ,  такое а о ей-
т е   а ое п о укт ое.

о е л  п кл  бол е п о т   а е т  а у х, е  а  
е т  еб   то-то  оей . Пот еб тел т о —  от ла а  п обле а 
о е е о о об е т а. «Я п хо у а е а   хо у уйт  отту а о 100% 
е е  п обле а ». «Я об а а  к а те у эйк , та оло у, а т оло у, 

п холо у , е о е ела , хо у полу т  100% е ул тат,  тоб  о  е 
е л  а е ! А а е а то   пла у?»

о е хот т тол ко полу ат . Хот т, тоб  у е е ал  а х х п о-
бле . о п обле  е о ут б т  е е , е л  а  ело ек е п ла ает 
к это у как х у л й.

б а а  к А ела , о о а айте:  то е ол  акт о кл т  
 эту аботу.  то а  полу те а лу й е ул тат.

Э ЛЮЦИЯ ЧЕЛ ЕЧЕ А А ЗЕМЛЕ
Как б  это ей а   п о у ало л  а  ко о, о  а й о е т 

л ей о о, п о о а е о е е  а е ле о е т у т Чело е е к е 
у е т а т ех а л х у о ей а т .

о а  а а л ей, у х а пла ете, к о але , пока е о о ает 
о о е о т    В еле ой, о о Ко о а, э е ет е к х полей 

 б а й, то а как у е е а е а у а т  о то , то  п хо  
 этот  е  отку а  ухо  е  ку а. о х а а т ол о ат  
оп о : «По е у  е   л  е о?» В е бол е  бол е л ей п та т  

по у ат   ухо й , э оте е к е п акт к , хот  о е а  о е-
е к  о х по  о та т   эпохе тотал о о е е .
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Чтоб  по т , кто   а како  этапе Духо о о  Л о т о о а т  
ахо , по о о  по об ее о т ех у о х а т  ело е е т а а е ле.

1. ех е й ело ек

о е ел   а а  т ех е о о ело ека —  е а, ек , е , ла т .

 Â е о або е  ухо  л  л о т  о то , е у а ее, тоб  б ла 
таб л а  а плата, ате  —  таб л а  пе . Чтоб  е а б ло то 

пое т ,  ке  пат   е от хат .
 Â Во е , то   п о хо т, т ех е й ело ек т у х л  об-

то тел т а.
 Â е  по е е  у о у е , а ка   о а е  о у а, ел -

, о ал ой упп .
 Â т е ает е, то хо т а а к  е о о а а х о п т й 

 по т й о .
 Â Ча то б ает а е е , а а е , пу а .
 Â е ет э е  а э о х  т ахах.
 Â Ча то  о о о о т.
 Â а е п тает  а е ат  л к , бо так л  е о е та о т  

по т .
 Â Пл ет по те е , п та  оот ет т о ат  о  ел   а а а .
 Â е о о ает  ебе о а  е о лу, поэто у л  е тает по е т   

то-то  , о е о е е ет. А е л  а е елает поп тк  —  е о 
е е ет , так как ет о о а о т .

 Â Ча то болеет.

2. Чет ех е й ело ек

о е ел   а а  —  от о е е еб   об т е о о а.

 Â о ает, то о ает ой   о  В еле у  об т е  л , 
ло а   по тупка .

 Â Акт о ет еб   э оте ке  ухо х п акт ках, о о тает  п ак-
т кует.

 Â П обу ает  ебе эк т а е о е по об о т . бла ает ту ей. 
о ает это  а ает.

 Â Л б т о т   п еоб а о ат  еб   е ок у .
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 Â теллектуале , у , е о о ло е .
 Â  хо о  у т о  о а  о о ой олей поф а. е п ает , 

е по е е  елк  т аха .
 Â Л б т обо у  Вол .
 Â е  л  ет ех е о о ело ека —  это е п о то та , е ко т, по т 

  та о т  п е ут о . е  —  это о е т ое о е т о .
 Â Чет ех е й ело ек абот т  е тол ко о ебе, о  о о х л х 

 о ело е е т е  ело . Как п а ло, это ухо й л  э оте е к й 
а те .

3. т е й ело ек

Это Во е е й Чело ек.

 Â Е о ф е кое тело п еоб а ует   око б а о ое, кото ое е т 
л  т ех е о о у о  б а й, а л  ет ех е х л ей о   
как й, ет й  А ел.

 Â о е  Ч той Бе у ло ой Л б .
 Â Духо й а те  а те о .

В етло  бу у е  е л   ел ко  бу ет п а ле ат  а те а  
а те о , о е е  У тел , п т е  л , кото е бу ут о т  
о е , о х у е т  ета. е л  та ет Ко е к  Це т о  о -
а  Л б   ета.
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е  а то п а а т а е а ах   п ах: «Что такое о а  Э а?»

ео ет е к , ка ало  б , е по т о. Это а ало о ой  е л  
 Чело е е т а. о как это п о хо т, то  эт  елат   как  эт  т , 

о е е а т.

о а  Э а —  это о й этап   ело е е т а. Это е , ко а п обу -
а т  е а  у . Ко а л  а а т по ат   о о а ат , то  
е —  ет  Вел ко о Ко о а.  е  е о  путе е т уе  по В еле ой, 

еал о а  а а х пла етах,  а х л а х, о а   п -
у о а  ет —  э е   Ко о а.

е , а е ле,  л е  Чело е е кой а ой. Да- а, как б  а   п та-
л  ел т  а а е а , а , о у а т а, е  —  Е а  Чело е е ка  

а а.  это пе ое о о а е, кото ое п обу ает   Чело еке о ой Э .

Е ое л б ее е е п ело а  а е л . а о л  по о ка й 
ело ек п хо т к это у о о а . Кто-то  о т  л  а е  ет т е, кто-

то —   ело  о а те, а кто-то —  у е пе е  а  пе ехо о   ой , 
о это б ает е а.  е  а е о о п о ой ет, те  а тл ее  а -
е ее бу ет а а . Да а  .

о а  Э а —  это е , ко а  л х п обу ает  у о т  В еле кой 
Л б , ко а о  а а т луб о у т о ат    е о Е т о. о а 

 Чело еке ут хает к т к  бо е   п о пает  о е .

о а  Э а —  это ко а ело ек о о ает: о  а  т о т о  еал о т . 
 это е п о то ло а. Это ел ка  т а. Это е а , е ол еб т о 
 а е е э оте ка. а о а  аука ока ала: л  ате ал а. 

По е у? Поп обу  об т  п о т  ко . аука о о т а  о то , 
то е  это  е е т  э е . Л , п о а, от й , п е е-

т  —  е это э е .  а  л  —  то е. А э е  е а об етает 
ту л  у  фо у.

ЛА А II. АЯ Э А
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«В а але б ло ло о…» ло о , л , лефо а  т о л  а  
п е к , л а , е а е ле а ол о о а . лефо а  т о т 
Вел к й Ко о . лефо а —  по об т о е  ело еко  ое о а. П о-
то а а й о е т 70% а еле  е л  т о т , е о о а а  это о. 
ео о а о т   е е е —  пока —  л т  п о тета   об е т е л ей. 
е бе у  о о т  об оп те у х т а , о  о , ап е , е е е о-
по т ует а е  тех фе ах, е е о ап о  б т  е ол о. Э оте е к е 

телеп о а  ела т л , е е е   е х по об о т ,   э оте ку. 
Ча то  ател т ах о о т ет т  пе ал то , а а х  пу ко  
э оте е к х к , о кате о е к  е е х  то, то о  а т. Более то о, 
а то л  об а а т  к а те а  э оте к , а у х по о , о  е е т.

ак от, о а  Э а —  это п обу е е Ве   о а о т .  это е  
п ло.

П ло е  а л ут  луб  еб  —   по т  еб . В т ет т   а-
 обой. о оей Ду ой. о  Духо . оей у о т .

П ло е  уйт  от оп от ле , от е е , отто е   а ат  
пут  п т , л б   о о а .

Я —  ело ек о ой Э . Что это а т л  е ? Я п п ал о е п -
л  еб   к какой ел , о  у а е е  от о у  к ка ой. Я п о то 

е хо у о а ат  еб  а ка  той л  ой ел   п о е е по т е  
а  В еле ой.

Л  о ой Э  та а т  б ат  от ех ел й, у е й, е й е 
а ое об ое, у ое, етлое, апол е ое л бо ,  п е т  это  .

о а  Э а —  это п обу е е а  Л б  а е ле.  как б   ка ало  
па а ок ал  о о т  о о ой Э е  тот о е т, ко а а е ле тол ко 

ой , е-так  о а а ала . По е у е п о хо т ей а  то, то п о хо т? 
Пото у то  е е а пут  пе ехо а а о й у о е , о пока этот  уале . 

абат а т та е еха  у а о е а . Че  о ее п обу а т   
 Л бо , те  о ее х п та т  у а о е т  ой а  а е . Чело е е т у 
у о е е  это п ойт , у т  о  а е   п обу т   ебе   л бо .

Глуб е у т а а, а о , л б  п обу а т  ей а   л х. 
 а по о е о ой еал о т , е ет уал о о у а о е а  « об а» 

 « ла», е л   е  л б  т о т о е   о е .  а-
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