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ПОСВЯЩЕНИЕ
Эта книга посвящается всем, кто помнит восхитительное чув-

ство, которое охватывает ребенка, когда он открывает новенькую
коробку с мелками! Лишь очень немногие вещи способны так же
сильно стимулировать наше творческое начало.

Мелки — это превосходный художественный материал не только
для детей, но и для всех, кто молод сердцем, независимо от воз-
раста. Их могут использовать даже серьезные художники, которые
время от времени позволяют своему внутреннему ребенку вволю
порезвиться. Надеюсь, вы входите в их число. Так же, как и я!

Эскиз яблок
Мелки на тонированном рисовальном картоне цвета слоновой кости,
20 х 25 см

ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ ЦВЕТА. Яблоки: черный, кирпично-красный, зеленый,
оранжевый, сосновый зеленый, красно-оранжевый, белый, желтый,
желто-зеленый. Ветки: черный, цвет тени. Листья: зеленый, черный. Фон:
зеленый, манго-танго, оранжевый, цвет тени, желто-оранжевый
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Введение

Хотя мне было всего пять лет, я помню все так, словно это было вчера. Я си-
дела за кухонным столом и ела овсянку перед тем, как отправиться в детский сад.
Мама мыла посуду. Я отчетливо помню звук текущей воды, стук тарелок в рако-
вине и мамин передник, аккуратно повязанный вокруг ее талии.

За завтраком я, как всегда, смотрела кукольное шоу «Капитан Кенгуру». По
ходу передачи Капитан Кенгуру то и дело останавливался, чтобы расхваливать
достоинства восковых мелков Crayola, потому что он был рекламным лицом этой
компании. В то утро он показывал рисунки, выполненные мелками. Они явно были
созданы профессионалом, и я помню, как при взгляде на них у меня отвисла че-
люсть. На первом была изображена зебра в простой черно-белой гамме, но бла-
годаря искусно проложенным теням она выглядела как живая. Для моего неиску-
шенного взгляда это казалось настоящим волшебством. На втором рисунке была
показана радужная форель, и она выглядела совсем как настоящая. Хотя в то
время существовало только черно-белое телевидение, на экране все равно были
видны переходы тонов, обозначавших разные цвета. Рыба словно блестела и была
действительно мокрой, а изгиб ее тела казался совершенно реальным.

Я вскочила со стула и воскликнула: «Мамочка, посмотри! Когда-нибудь и я на-
учусь так рисовать!» Она вошла в комнату, вытирая руки о передник, и с улыбкой
сказала: «Раз ты этого хочешь, значит, научишься». Остальное, как говорится,
уже стало достоянием истории!

Но почему я увлеклась мелками настолько сильно, что решила написать о них
книгу? Возможно, все дело в моем внутреннем ребенке, который кричит во все
горло, требуя восстановить связь с моим врожденным, детским стремлением к
творчеству. Я создала эту книгу, повинуясь неудержимому порыву рекомендовать
мелки всем, кто желает получать удовольствие от занятий изобразительным ис-
кусством.

Поэтому хватайте новенькую коробку мелков и следуйте изложенным далее
указаниям, чтобы создать несколько забавных рисунков. Вы будете поражены ре-
зультатами и освоите ряд замечательных технических приемов, которые можно
будет передать вашим потомкам.

Надеюсь, эта книга навсегда изменит отношение людей к рисованию мелками.
Моя мечта осуществится, когда какой-нибудь ребенок, который станет ее рассмат-
ривать, поведет себя примерно так же, как я полвека назад, когда увидела пере-
дачу с Капитаном Кенгуру, и скажет: «Мамочка, я хочу научиться рисовать, как Ли
Хэммонд!»
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Все о мелках
Больше века мелки служат одним из главных

средств графического самовыражения детей,
способом визуального изображения их мира.
По лучая в руки коробочку с мелками, все дети
интуитивно знают, что с ними делать.

Многим людям кажется странным, что в моей
студии я преподаю технику рисования мелками.
Они вполне естественно предполагают, что я учу
этому маленьких детей. Но это не так. Я исполь-
зую мелки как одно из чрезвычайно выразитель-
ных средств изобразительного искусства. В их
состав входят высококачественные пигменты, а
связующим компонентом служит высококаче-
ственный воск. Большинство цветов обладают
такой же светостойкостью, как ваши более доро-
гие цветные карандаши, но мне нравится созда-
ваемый ими своеобразный эффект, которого не
дают никакие другие средства, кроме мелков.

При работе с мелками прежде всего следует
помнить, что вы не совершаете «шаг назад». Да,
они стоят не очень дорого, но и НЕ являются де-
шевыми. Я советую использовать мелки извест-
ного и проверенного временем бренда Crayola.
Хотя рынок предлагает множество других марок,
я нахожу, что мелки Crayola лучше всего подхо-
дят для профессионального использования бла-

годаря хорошо пигментированным цветам.
В мел ках других производителей содержится не-
много больше воска, который не причиняет вре -
да здоровью детей, но заметно обедняет цвета.

Во время обучения студентов работе с мел-
ками мне приходится постоянно напоминать им,
что при некотором сходстве с техникой рисова-
ния цветными карандашами главное отличие за-
ключается в уникальности результата. Пожалуй-
ста, не пытайтесь сравнивать эти два средства!
Не стремитесь сделать свои рисунки похожими
на работы цветными карандашами. Если вы хо-
тите добиться именно такого результата, тогда
просто используйте цветные карандаши. Необ -
ходимо признать и принять различия между эти -
ми художественными средствами и позволить
мелкам оставаться мелками. Лишь в этом случае
вы сможете стать творцами уникальных произве-
дений искусства, которые могут быть созданы
только мелками.

СЧИТАЙТЕ МЕЛКИ СЕРЬЕЗНЫМ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

Когда вы измените свой образ мысли
и начнете использовать мелки в качестве
полноценного средства изобразительного
искусства, это станет первым шагом к соз-
данию произведений, подобных этому.

Радужная форель
Мелки на лицевой стороне двухслойной бристольской бумаги, 28 х 36 см 

ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ ЦВЕТА: черный, коричневый, кадетский синий, телесный
розовый, маджента, оливковый зеленый, барвинковый, цвет яйца малиновки,
морской зеленый, цвет загара, тропический дождевой лес, желтый (теперь вы
знаете, почему эту рыбу называют радужной форелью)
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НАЛОЖЕНИЕ
Нанесение слоев мелка методом наложе-

ния делает этот объект похожим на персик с
мягкой, ворсистой кожицей.

ВЫГЛАЖИВАНИЕ
Нанесение слоев мелка методом выглажи-

вания делает этот объект похожим на нек-
тарин с блестящей, гладкой кожицей.

Как применять мелки

В работе с мелками я часто применяю
разработанную мной технику рисования
цветными карандашами, но результаты по-
лучаются довольно непохожими. Дело в
том, что я использую приемы наложения и
выглаживания для создания разных эффек-
тов.

В обоих показанных здесь рисунках ис-
пользованы одинаковые цвета и одинако-
вая форма фрукта, но применение разных
техник меняет внешний вид объекта. Пер-
вый рисунок выполнен в технике наложе-
ния, в результате чего фрукт похож на пер-
сик. Второй рисунок создан с применением
выглаживания, и получившийся фрукт вы-
глядит как нектарин. Это мой любимый
пример, иллюстрирующий разницу данных
техник.



До и после
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Я не устаю поражаться тому, как сильно пси-
хология влияет на наши художественные спо-
собности. Когда я познакомила учеников моей
художественной школы с рисованием мелками,
они были изумлены результатами и захотели по-
пробовать заняться этим самостоятельно, но,
взяв в руки мелок, даже самые талантливые и
про фессиональные из моих художников стали

вести себя по-детски. Вместо того чтобы обра-
щаться с мелком как с серьезным инструментом,
они заполняли рисунок грубыми и небрежными
 линиями. Вы должны подходить к рисованию
мелками так, словно используете любое другое
профессиональное средство изобразительного
искусства.

ДО
Это одна из первых попыток одной моей ученицы

исполнить реалистичный рисунок мелками. Примене-
ние цвета показывает, что она, сама не замечая того,
использовала примитивное заполнение форм цве-
том. Все выглядит плоским и раскрашенным.

Кроме того, она использовала лист обычной, а не
высококачественной бумаги или картона. Это послу-
жило дополнительным стимулом обращаться с мел-
ком как с игрушкой, а не с серьезным художествен-
ным средством.

ПОСЛЕ
Ее вторая попытка выгля-

дит совсем иначе. На этот раз
ученица использовала кусок
тонированного рисовального
картона с выраженной текс-
турой, которая помогает соз-
давать уникальный эффект.

Вместо того чтобы просто
покрывать каждый участок
плоским цветом, она приме-
нила наложение и более ши-
рокую гамму цветов, чтобы
при дать работе более про-
фессиональный вид.

Художник Кэй Льюис
Мелки на рисовальном кар-
тоне



ДО
Другая ученица выполнила рисунок по фотогра-

фии моего питомца, замечательной собаки Пенни.
Цвета на первой попытке выглядят очень бледными,
обнаруживая неуверенность в том, как их применять.
Формы тоже проработаны не очень аккуратно.

Ученица использовала ту же фотографию, что и я
при создании рисунка, представленного в главе «Тех-
нические приемы». На моем рисунке голова Пенни
слегка повернута, чтобы показать боковую сторону
ее морды. На рисунке ученицы голова обращена
прямо к зрителю. В этом нет ничего необычного. Наш
мысленный взор всегда стремится все выпрямлять,
чтобы придавать объектам симметричность.
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ПОСЛЕ
На втором рисунке техника уче-

ницы намного лучше. Цвета выглядят
более яркими, шерсть проработана
достаточно тщательно. Это позволяет
разглядеть слои шерсти и фактиче-
скую длину волос. Однако морда со-
баки все равно изображена в фас.
Нам трудно справиться с собствен-
ными мозгами и изменить привыч-
ный способ восприятия вещей.

Художник Нора Мартыняк
Мелки на тонированной рисовальной
бумаге Artagain цвета песочной слоно-
вой кости 



С чего начать
Одно из главных достоинств мелков заключается в том, что
для достижения успеха в работе с ними вам не нужно тратить
много денег. Даже самый большой набор восковых мелков стоит
дешевле самого небольшого набора хороших цветных каранда-
шей.

По мере накопления опыта работы с мелками вы будете заме-
чать, что разные пигменты имеют свои особенности. Некоторые
цвета являются довольно сочными и непрозрачными. Это озна-
чает, что они полностью покрывают бумагу плотным насыщенным
цветом. Они лучше всего подходят для передачи интенсивных
цветов и яркой фактуры материала.

Другие цвета более прозрачны. При наложении на бумагу они
едва проявляются и кажется, что в них больше воска, чем пиг-
мента. Попробуйте каждый цвет на отдельном листке бумаги,
чтобы посмотреть, как он выглядит. Часто цвет мелка, который
проявляется на бумаге, отличается от цвета мелка в коробке.

Поэкспериментируйте с цветами, чтобы посмотреть, как они
выглядят при нанесении с легким и сильным нажимом, при нало-
жении друг на друга, и попрактикуйтесь в создании нескольких
цветовых тонов разной насыщенности.

Даже один черный мелок способен создать потрясающий ри-
сунок, если применить его правильно. Я часто рекомендую начи-
нать с одного цвета — просто для того, чтобы снова прочувство-
вать свойства мелков и помочь мозгу по-новому их воспринимать.
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ГЛАВА ПЕРВАЯ

ЭКСПЕРИМЕНТИРУЙТЕ С ЦВЕТАМИ

Лавандовая ваза с цветами
Мелки на рисовальном картоне, 30 х 23 см

ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ ЦВЕТА. Ваза: черный, сине-зеленый, орхиде-
евый, космический, барвинковый, сливовый, белый. Цветы: сине-
фиолетовый, телесный розовый, орхидеевый, сливовый, красно-
фиолетовый, фиолетовый, белый. Виноградные листья: черный, па-
поротниковый, зеленый, оливковый зеленый, сосновый зеленый.
Фон: пасленовый, черный, кирпично-красный, коричневый, золо-
тарниковый, дынный





Цвета

Здесь и на следующей странице представлена
обширная цветовая палитра мелков марки Crayo -
la. Каждый образец показывает, как выглядит
цвет, нанесенный с легким (слева) и сильным
нажимом (справа).

Используйте эти образцы в качестве справоч-
ного пособия, когда будете рисовать. Это помо-
жет вам правильно подбирать цвета для своих
работ.
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JAZZBERRY JAM
Джазберри Джем

PINK FLAMINGO 
розовый 

фламинго

PURPLE PIZ-
ZAZZ стильный 

пурпурный

BLUSH 
румянец

смущения

MAGENTA 
маджента

CERISE 
светло-вишневый

RED VIOLET
красно-

фиолетовый

FUCHSIA 
фуксиевый 

TICKLE ME PINK
щекотливый

розовый

HOT MAGENTA
жгучая маджента 

RED VIOLET 
красно-

фиолетовый

SHOCKING
PINK шокирую-
щий розовый

CARNATION PINK
телесный 
розовый

SALMON 
лососевый

PINK SHERBET 
розовый шербет

MAUVELOUS 
сиреневое 

чудо

ATOMIC TANGERINE
атомный 

мандариновый

VIVID TANGERINE
живой 

мандариновый

OUTRAGEOUS
ORANGE неисто-
вый оранжевый

PIGGY PINK 
розовый 

поросеночек

PEACH 
персиковый

APRICOT 
абрикосовый

MACARONI 
AND CHEESE 

макароны с сыром

YELLOW
ORANGE желто-

оранжевый

SCARLET 
алый

MELON 
дынный

MANGO TANGO
манго-танго

ORANGE 
оранжевый

RED ORANGE
красно-оранжевый

SUNSET ORANGE
закатный

оранжевый

RED 
красный

BRICK RED 
кирпично-
красный

MAROON 
маруновый

VIOLET RED
фиолетово-

красный

WILD 
STRAWBERRY 

дикая земляника

RAZZA MATAZZ
вызывающий

розовый 

TAN 
цвет загара

BURNT ORANGE
выгоревший 
оранжевый

BITTERSWEET 
пасленовый

ALMOND 
миндальный

DESERT SAND
песок пустыни

TUMBLEWEED 
перекати-поле

BURNT SIENNA
жженая охра

MAHOGANY 
красное 
дерево

YELLOW 
желтый

DANDELION 
одуванчиковый

GOLDENROD — 
золотарниковый

LASER LEMON
лазерный 
лимонный

CANARY 
канареечный

BANANA MANIA 
бананомания

ТЕПЛЫЕ ЦВЕТА
Большинство цветов на
этой странице относятся
к категории теплых. Они
принадлежат к семей-
ствам желтого и красно -
го цветов.

CHESTNUT 
каштановый

FUZZY WUZZY
Фаззи-Ваззи 

BEAVER 
бобровый

RAW SIENNA
сырая охра

SEPIA 
сепия

BROWN 
коричневый
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