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Введение

Вопреки широко распространенному 

мнению далеко не каждый человек может 

стать хорошим хозяином для собаки. При-

обретение питомца — это только начало. 

И прежде чем решиться на это, ответьте 

себе на следующие вопросы. Готовы ли 

вы правильно содержать, воспитывать 

и обучать собаку? Способны ли объектив-

но оценивать различные ситуации и брать 

на себя ответственность? Ведь приводя 

пса в дом, вы приобретаете полноценно-

го члена семьи со своим неповторимым 

характером. Собаке нужно ваше внима-

ние, терпение, забота, а иногда и лечение.

Настоящий хозяин  — это всегда ха-

рактер, харизма, так как воспитание 

и обу чение пса — искусство. Хозяин для 

собаки — «царь и бог», управляющий ее 

поведением. Но одна из важнейших со-

ставляющих успешного воспитания — лю-

бовь к питомцу. Без нее ваши совместные 

занятия станут скучными. Чуткое и внима-

тельное отношение к  животному превра-

тит работу с  ним в  интересное и  увлека-

тельное занятие. 

Основная цель воспитания собаки — 

беспрекословное выполнение ваших 

приказов. Вы добьетесь этого, только 
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если проявите терпение и настойчивость. 

Чтобы довести выполнение нужных дей-

ствий до автоматизма, с  собакой нужно 

заниматься ежедневно, неоднократно по-

вторяя упражнения по развитию навыков. 

Если вас тяготит это, то заводить питомца 

не стоит. Занимайтесь с собакой в  хоро-

шем настроении. Пес как никто другой 

улавливает негативные эмоции и  впиты-

вает их в себя. 

Помните, что вы как владелец собаки 

всегда будете развиваться и совершенст-

воваться. Вы сможете значительно расши-

рить кругозор, регулярно посещая кино-

логические мероприятия, соревнования 

и выставки. Если вы человек любозна-

тельный, то непременно найдете, с кем 

пообщаться или обменяться интересной 

информацией, взять на вооружение сове-

ты и рекомендации специалистов, заслу-

живающих доверия. Учиться никогда не 

поздно, это ведь так интересно: сравни-

вать ответы специалистов с данными из 

литературы, применять полученные зна-

ния на практике и размышлять!

Надеемся, что книга станет для вас 

хорошим ориентиром в воспитании 

и обу чении вашего друга и помощника!





Что за зверь ваша собакаЧто за зверь ваша собака

Глава 1

Тысячи лет собаки накапливали 

индивидуальный опыт поведения. 

Чтобы лучше понимать своего пса 

и управлять его действиями, необходимо 

узнать внутренний мир собаки, научиться 

использовать в воспитании и обучении 

ее природные задатки.
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Современные книги о поведении со-

бак и построении взаимоотношений в со-

бачьей стае содержат множество терми-

нов  — вожаки, лидеры, доминантность, 

субдоминантность и  т.  д. Как правило, 

обы чному человеку непросто самостоя-

тельно разобраться в  сложной системе 

иерархии стаи.

Для того чтобы окончательно не запу-

таться, начинающему собаководу не обя-

зательно штудировать учебники с описа-

нием взаимоотношений в  стае волков, 

бродячих собак и прочих представителей 

псовых. Нужно лишь понять, какие ранги 

существуют у собак в «дикой» стае и чем 

это знание может быть нам полезно.

Теория стаи

Мир собак сложен и  многогранен  — 

у  каждого пса свой характер 

и  особенности поведения 

Хозяин для собаки  — это 

вожак, непререкаемый 

лидер
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Итак, в собачьей стае выделяют 

следующие ранги: вожак, воин 

(старший воин), мать (старшая мать), 

сигнальщик, щенок, молодняк, инва-

лид. Позже мы попытаемся распре-

делить социальные роли в  челове-

ческой семье  — стае и  создать ее 

приблизительную иерархическую 

структуру.

Постарайтесь предста-

вить себе стаю как обыч-

ный коллектив, все члены 

которого объединились 

для совместного про-

живания (животные не 

зря стараются жить сооб-

ществами: это делает их жизнь 

более безопасной и комфортной).

В любом сообществе есть вожак (это 

не обязательно самая большая и  силь-

ная особь), который смог занять в  нем 

самое выгодное положение и  имеет 

важнейшее право  — управлять поведе-

нием остальных членов стаи и  руково-

дить их действиями. Когда вожак спра-

ведлив к  подчиненным, стая живет 

в  мире и  согласии. Если он агрессивен 

и  вспыльчив, подчиненные чувствуют 

себя неуютно, в стае постоянно возника-

ют конфликты.

Структура собачьей стаи сложнее, 

чем человеческой семьи, но они во мно-

гом схожи. Это и  позволяет собаке вы-

страивать различные взаимоотношения 

с  каждым членом семьи. Для того чтобы 

лучше понять ранги внутри человече-

ской семьи — стаи, рассмотрим в качест-

ве примера наиболее полный ее состав 

Вы можете не догадываться, что для 

собаки в  вашей семье существует 

строгая иерархия
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Вожак 

Это высший ранг. Вожак обязан решать все 

вопросы жизнеобеспечения стаи: выбирать 

наиболее благоприятные места для жизни, 

добывания пищи, защиты от опасностей. Ему 

необходимо обладать физической силой, ак-

тивностью и  жизнестойкостью, здоровой 

психикой, знаниями, необходимыми для эф-

фективного выживания стаи, способностями 

для оперативного анализа различных жиз-

ненных ситуаций, построения эффективных 

групповых и  индивидуальных схем поведе-

ния. Вожак должен быть полностью уверен 

в  собственных силах, обладать высокой са-

мооценкой. Основные права вожака — пер-

воочередное право на еду, право установ-

ления социальных рангов, взаимоотноше-

ний членов стаи и распоряжения их дейст-

виями и т. д. 

Воин 

Как правило, это сильный, прекрасно разви-

тый физически и  психически молодой ко-

бель, безоговорочно подчиняющийся вожа-

ку (а при его отсутствии  — только старшей 

матери) во всем, что касается тактики и стра-

тегии выживания стаи. Воином может стать 

и хорошо развитая физически и психически 

сука, не воспитывающая щенков. В стае могут 

быть два или несколько воинов, среди кото-

рых выделяется старший — наиболее опыт-

ная собака, выбранная вожаком и являющая-

ся его основным помощником. Старший 

воин  — самый вероятный претендент на 

место вожака в случае его гибели или поте-

ри способности руководить стаей.

Мать 

Это обычно уже рожавшая, взрослая сука. 

Мать способна выполнять свои обязанности 

по отношению как к  собственным щенкам, 

так и к щенкам менее опытных сук. В стае мо-

гут находиться несколько опытных сук, но 

наиболее физически сильная, психически 

подготовленная, с  высоким авторитетом за-

нимает ранг старшей матери. Задачи мате-

ри  — воспитание потомства, включающее 

обучение жизненно важным навыкам, игры, 

кормление, а  также защиту слабейших при 

внешней угрозе.

Сигнальщик 

Не принимает самостоятельных решений, но 

его функции для стаи весьма полезны. Как 

правило, сигнальщик  — наиболее возбуди-

мая собака, обычно оповещающая стаю о со-

бытиях, способных повлиять на ее жизнь. 

В  человеческой семье-стае  — это молодая 

Ранги в собачьей стае

и  сравним с  природной структурой стаи 

собак.

Вожак  — глава семьи, мужчина, 

управляющий семейным укладом, опреде-

ляющий и  устанавливающий ее внутрен-

ний распорядок, контролирующий дейст-

вия всех членов семьи, принимающий 

окончательные решения во всех делах.

Воин — взрослый мужчина, который 

младше главы семьи (сын, младший брат, 

зять и т. д.).

Старшая мать — наиболее активная, 

самостоятельная и ответственная женщи-

на в семье (как правило, зрелого возраста 

и являющаяся супругой вожака).

Мать  — взрослая женщина, которая 

младше старшей матери (дочь, невестка, 

младшая сестра и т. д.).

Сигнальщик — младший подросток.

Молодняк — дети школьного возра-

ста с 11–12 лет.

Щенок  — дети дошкольного воз-

раста.

Инвалид  — любой, не обязательно 

пожилой, член семьи, не принимающий 

активного участия в  ее жизни, но кото-

рый может помогать принимать решения 

(дедушка, бабушка, больной и т. п.).

Подавляющее большинство начина-

ющих собаководов не считают необходи-
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Те о р и я  с т а и

Построить правильные 

взаимоотношения с  собакой не такая 

простая задача, как может показаться 

на первый взгляд

собака с низкой самооценкой, проявляющая 

свои функции активной реакцией на посто-

ронних, приходящих в  дом, и  неумеренным 

лаем на любые звуки и шумы.

Щенок 

Представитель этого ранга не имеет никакой 

ответственности перед стаей, но у него есть 

преимущество в  правах на защиту и  пищу. 

Иногда в  своем праве на пищу щенки пре-

восходят даже вожака или щенных сук.

Молодняк 

Это, как правило, переходный, временный 

ранг. Он  определяется активной подготов-

кой к исполнению будущих взрослых обязан-

ностей и постепенным уменьшением «щеня-

чьих» прав. Старшие относятся к молодняку 

(по достижении им полугодовалого возра-

ста) особенно строго в вопросах общей дис-

циплины стаи и  обучения различным необ-

ходимым навыкам.

Инвалид 

Он практически не предполагает какой-либо 

ответственности перед членами стаи, но ин-

валид имеет право на защиту и  корм. Для 

того чтобы занять ранг инвалида, собака 

с  физическими недостатками должна быть 

интеллектуально ценной для всей стаи. 

Иначе состарившийся, увечный или боль-

ной пес станет обузой для стаи и,  скорее 

всего, будет изгнан из нее. Основная фун-

кция инвалида — «советник» собак старших 

рангов в  вопросах воспитания и  обучения 

подрастающего поколения. 

мым строить со щенком определенные 

взаимоотношения. Это самая распростра-

ненная ошибка, возникающая на основа-

нии мнения, что собака всем обязана хозя-

ину только за то, что он ее приютил и взял 

в дом. Не сомневайтесь: без помощи чело-

века здоровая собака никогда не пропа-

дет, а  иногда устроится значительно ком-

фортнее, чем может ей предложить 

человек. Но, к  сожалению, бывает и  так, 

что человек не только не улучшает жизнь 

животного, но и делает ее невыносимой.

Пока щенок маленький, он забавно 

рычит, защищая то, что ему принадлежит 

(например, кость), вызывая умиление 

у  хозяев («какой еще маленький, а  уже 

охраняет!»). В этом и заключается серьез-

ная ошибка! Щенок видит, что его рыча-

ние одобряют, ему рады, и  делает соот-

ветствующий вывод: агрессивность (пока 

еще детская)  — это хорошо. Взрослея, 

собака будет активнее пытаться с  помо-

щью подобного поведения получить то, 

что ей нужно, постепенно повышая 

иерархический статус в человеческой се-

мье и укрепляя лидерские качества. 

Взрослеющая собака постепенно 

осознает, как, в  каких ситуациях и  на ка-

кого члена семьи можно оказать воз-

действие, чтобы получить желаемое. 
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Гл а в а  1 .  Ч т о  з а  з в е р ь  в а ш а  с о б а к а

Если вовремя не поставить пса на место, 

никакие окрики и  наказания со стороны 

членов семьи 

(кроме вожа-

ка) уже не помо-

гут  — будет толь-

ко хуже и  собака 

просто начнет по-

ступать, как ей захо-

чется. Почему это 

происходит? Навер-

ное, потому что так 

устроен человек: на-

казывать жалко, а пос-

тоянно следить, вос-

питывать и  требовать 

некогда, а  иногда просто не хочется. Но 

воспитание собаки требует постоянного 

внимания, здесь нет исключений: только 

четкое «да» или «нет».

Совет

Начинающему собаководу нужно 

четко объяснить псу, что ему 

позволено делать, а что — нет. 

Хозяин должен постоянно соблюдать 

установленные правила и требовать 

от собаки их выполнения: если 

нельзя — то нельзя на всю жизнь, 

без исключений.

Если вовремя не поставить пса на место, 

никакие окрики и  наказания со стороны 

ко хуже и  собака 

просто начнет по-

ступать, как ей захо-

чется. Почему это 

происходит? Навер-

ное, потому что так 

устроен человек: на-

казывать жалко, а пос-

тоянно следить, вос-

Вожак должен установить для собаки 

понятные ей правила и  заставить их 

беспрекословно выполнять. Если такие 

правила не предусмотреть, пес 

выработает их сам

Какой вывод должен сделать начина-

ющий собаковод-любитель (он же во-

жак)? Собака  — животное стайное, не 

мыслящее жизнь вне коллектива, без вза-

имоотношений с другими собаками и че-

ловеком. Для внутреннего спокойствия, 

комфорта и  безопасности ей нужен чет-

кий жизненный уклад в условиях челове-

ческой семьи-стаи. Из чего состоит эта 

определенность? Из знания собаки, что 

ей можно, а чего нельзя. 

Для правильного управления соба-

кой вам не потребуется физическая 

сила, скорее, разумное творческое 

мышление, решительность, последова-

тельность и  твердость. Вы должны на-

учиться использовать потребности и  ин-

стинкты собаки, при этом заставляя ее 

подчиняться. В  вашей семье-стае собаке 

будет уютно и  безопасно, если все до-

машние станут неукоснительно соблю-

дать требования и решения вожака.
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К а к  н а у ч и т ь с я  п о н и м а т ь  с о б а к у

Собаки не умеют разговаривать, но 

они энергичны, могут принимать те или 

иные позы, лаять. Несмотря на то что со-

баки живут в  домах хозяев, в  поведении 

они сохраняют особенности, присущие 

Совет

Чаще всего проблемы с собакой появляются из-за 

непонимания особенностей ее поведения. 

Завоевать доверие пса можно лишь путем 

справедливого отношения к нему. Вы должны 

постоянно вести себя как вожак — властно, 

ответственно, но не забывать об 

уважении к собаке, видя в ней 

прежде всего партнера.

иные позы, лаять. Несмотря на то что со-

баки живут в  домах хозяев, в  поведении 

они сохраняют особенности, присущие 

Вырабатывайте индивидуальный язык 

общения с  собакой

Как начинающему собаководу на-

учиться безошибочно распознавать же-

лания и  намерения пса? Как понять, по-

чему именно так ведет себя собака 

в данный момент?

В первую очередь необходимо пом-

нить, что у  каждой собаки индивидуаль-

ный характер и темперамент, именно по-

этому при изучении особенностей ее 

поведения нужен особый подход. Вы 

должны научиться жить с собакой макси-

мально комфортно. Только зная возмож-

ные реакции и  варианты действий соба-

ки в различных жизненных ситуациях, вы 

сможете получить настоящую радость от 

общения со своим четвероногим другом.

Поведение каждой собаки уникаль-

но: не все они имеют стоячие уши, длин-

ный хвост, эластичную кожу на морде, 

помогающие быстро определить осо-

бенности настроения. Главное  — пом-

ните о  том, что все собаки выражают 

свои желания или намерения поведе-

ния по-своему, а  ваша задача  — на-

учиться наблюдать.

Как научиться
понимать собаку
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