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ÂÂåÄåÍÈå

Ï
î÷òè êàæäûé ÷åëîâåê âðåìÿ îò âðåìåíè ðèñóåò,
òî ÷åðêàÿ â çàïèñíîé êíèæêå, òî ïîêàçûâàÿ äî-
ðîãóèëèïîÿñíÿÿñâîþìûñëü.Êàæäûéíàìåðåí-

íî îñòàâëåííûé òàêèì îáðàçîì “ñëåä” åñòü ðèñóíîê.
Äëÿðèñóíêàãîäèòñÿëþáîéìàòåðèàë—ñâåò,óãîëü,ãðà-
ôèò, ëèñòüÿ, êàìåøêè, âîçäóõ è òàê äàëåå— êàê â êà÷å-
ñòâå “îñíîâû” (íà êîòîðóþ íàíîñèòñÿ ðèñóíîê), òàê è
“ñëåäà” (ñàìîãîðèñóíêà).
Âçÿââðóêèýòóêíèãó,ñïðîñèòåñåáÿ,ïî÷åìóâûõîòèòå

ðèñîâàòü.Åñëèâûóæåðèñóåòå, òîêàêíàó÷èòüñÿýòîäå-
ëàòü ëó÷øå? Ðèñîâàòü ìîæíî ìàøèíàëüíî, ÷òîáû óáèòü
âðåìÿèëèïîëþáîéäðóãîéïðè÷èíå.Îäíàêîäàæåâòà-
êèõ ðèñóíêàõ âû ñòàðàåòåñü âûðàçèòü, ïðåäñòàâèòü, ïî-
íÿòü,ïîêàçàòüèëèîöåíèòü ñåáÿèîêðóæàþùèéìèð.
Íàäååìñÿ, ÷òî íàøà êíèãà ïîíàäîáèëàñü âàì, ÷òîáû

íàó÷èòüñÿðèñîâàòüè÷òî âàìýòîïî÷åìó-òîíåîáõîäè-
ìî. Âîçìîæíî, âû ñàìè åùå íå äî êîíöà îñîçíàëè, ïî-
÷åìó — ìíîãèå îá ýòîì äàæå íå çàäóìûâàþòñÿ, — íî
ýòà íåîáõîäèìîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ êàê â âàøåì ñòðåìëå-
íèè ðèñîâàòü, òàê è â ñàìîì ôàêòå ñóùåñòâîâàíèÿ ðè-
ñóíêà.Ê òîìóæåðèñóíîêâûïîëíÿåò ñîöèàëüíóþôóíê-
öèþ—âèñèò ëèîí â ðàìåíà ñòåíå, ëåæèò ëèíà ñòîëå
àðõèòåêòîðà èëè ýòî ïðîñòî çàêîðþ÷êè â áëîêíîòå, à
âåäüèìåííîôóíêöèÿîïðåäåëÿåò òèïðèñóíêà.
Ðèñóíîê åñòü ïðîäóêò âîñïðèÿòèÿ. Ñïåöèôè÷åñêèé

õàðàêòåð õóäîæåñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ òåñíî ñâÿçàí ñ
åñòåñòâåííûì êàæäîäíåâíûì íàáëþäåíèåì äåéñòâè-
òåëüíîñòè. Ðèñóíîê ïåðåäàåò èíôîðìàöèþ ñ ïîìîùüþ
íàáîðà îáùåïðèçíàííûõ, àáñîëþòíûõ ñèìâîëîâ. Íî è
ñàìè ýòè ñèìâîëû — ëèøü ðåçóëüòàò íàøåãî âîñïðèÿ-
òèÿ. Ìåæäó èçîáðàæåíèåì (ðèñóíêîì) è ðåàëüíûì ìè-
ðîì ñóùåñòâóåò ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííàÿ ñâÿçü. Ðèñóíîê
òàêæåÿâëÿåòñÿðåçóëüòàòîìïîä÷èíåíèÿìàòåðèàëîâëè÷-
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íîñòè, êîòîðàÿ êîìïîíóåò èõ îïðåäåëåííûì îáðàçîì,
ñòàðàÿñü ñôîðìóëèðîâàòü è îáúÿñíèòü ñâîé âàðèàíò
âîñïðèÿòèÿèòâîð÷åñêèéçàìûñåë—çàëîæåííûéèçíà-
÷àëüíî,âûÿâëÿþùèéñÿ“âïðîöåññå”ðèñîâàíèÿèëèðàñ-
êðûâàþùèéñÿ ëèøü âïîñëåäñòâèè. Èñïîëüçóåìûå ìàòå-
ðèàëû è èçîáðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà ñïîñîáñòâóþò ðàñ-
êðûòèþíàìåðåíèéõóäîæíèêà.
Èòàê, ìû âûÿñíèëè, ÷òî ðèñóíîê íåñåò ñìûñëîâóþ

íàãðóçêó, ðîæäàåòñÿ è ñóùåñòâóåò êàê âèä îùóùåíèÿ è
ñîçäàåòñÿ ëè÷íîñòüþ. Ñîçäàâàÿ ðèñóíîê, ìû ïûòàåìñÿ
ñâÿçàòü âîåäèíî çàìûñåë è îùóùåíèå. Ñëåäîâàòåëüíî,
ïðè ñîñòàâëåíèè ó÷åáíîãî ïëàíà ìû óäåëèì îñîáîå
âíèìàíèå òðåì àñïåêòàì — çàìûñëó, îùóùåíèþ è èñ-
ïîëíåíèþ.
Ðèñóíîê ïåðåäàåò ñîñòîÿíèå äóøè õóäîæíèêà, ãîâî-

ðèòñàìîñåáå,ïðåäñòàâëÿåòîïðåäåëåííûéêóëüòóðíûé
ñëîé, ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ðàñêðûòèÿ ìèðà è îäíîâðå-
ìåííî — åãî ÷àñòèöåé. Ïîýòîìó ïðè ðàññìîòðåíèè
òðåõ âûøåíàçâàííûõ àñïåêòîâ íàñ ïðåæäå âñåãî áóäåò
èíòåðåñîâàòü ëè÷íîñòü ðèñóþùåãî, ñàì ðèñóíîê è “íå-
÷òî”, âûðàæåííîå â íåì. Èìåííî ñ ýòèõ ïîçèöèé ìû è
ïðèñòóïèìêïðåäëàãàåìûìäàëåå óïðàæíåíèÿì.

ÊÀÊ ÏÎËÜÇÎÂÀÒÜÑß ÝÒÎÉ ÊÍÈÃÎÉ
Âñå óïðàæíåíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ òåîðåòè÷åñêèå ñâåäå-
íèÿ è ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ äëÿ ëþäåé ñ ðàçíûì óðîâ-
íåì ñïîñîáíîñòåé. Êóðñ ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ïÿòü êîí-
êðåòíûõïðîãðàìì: ðèñóíîêæèâîéíàòóðû, ïåéçàæ, íà-
òþðìîðò, àáñòðàêòíûé ðèñóíîê è ñèñòåìû ðèñîâàíèÿ.
Êàæäàÿ òåìà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáîñîáëåííûé ðàçäåë
è ìîæåò ïðîðàáàòûâàòüñÿ íåçàâèñèìî îò îñòàëüíûõ.
Îäíèì èç ñïîñîáîâ ïîëüçîâàíèÿ êíèãîé ÿâëÿåòñÿ ïî-
î÷åðåäíîå ïðî÷òåíèå ãëàâ êàæäîãî ðàçäåëà è âûïîëíå-
íèå óïðàæíåíèé. Äðóãîé ñïîñîá çàêëþ÷àåòñÿ â ïðîðà-
áîòêåïåðâûõ ãëàâ êàæäîãîðàçäåëà, çàòåìâòîðûõè òàê
äàëåå. Îäíîâðåìåííîå îçíàêîìëåíèå ñî âñåìè ïÿòüþ
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ðàçäåëàìèîáåñïå÷èò áîëååøèðîêèéîõâàò è ñîâìåùå-
íèå ó÷åáíîãîìàòåðèàëà.
Ïðåäëàãàåìûå íàìè ïðîãðàììû ðàçðàáîòàíû íà îñ-

íîâåïÿòíàäöàòèëåòíåãîîïûòàïðåïîäàâàíèÿâõóäîæå-
ñòâåííûõøêîëàõ Ëîíäîíà. Â õîäå îáó÷åíèÿ ìû ïîñòà-
ðàåìñÿ ïðåäñòàâèòü èçó÷àåìûéïðåäìåò íå êàê åäèíûé,
àáñîëþòíûéìåòîäðèñîâàíèÿ,íîêàêïðîöåññ,îòðàæàþ-
ùèéñëîæíîñòüèìíîãîïëàíîâîñòü÷åëîâå÷åñêîãîîïûòà.
Íàøó êíèãóìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ó÷åáíèê, ïîñî-

áèå èëè êàê çàíèìàòåëüíîå ÷òåíèå. Íî, íå èìåÿ íåïî-
ñðåäñòâåííîãîêîíòàêòàñâàìè,ìûâñåæåðåêîìåíäóåì
îáðàòèòü âíèìàíèå íà íå÷òî âðîäå ãîëîñà, çàêëþ÷åí-
íîãî ìåæäó ñòðîê. Êîãäà ñòàíåò ñîâñåì òÿæåëî è çàõî-
÷åòñÿ âñå áðîñèòü, ïðåäñòàâüòå ñåáå ýòîò ïîäáàäðèâàþ-
ùèé ãîëîñèïðîäîëæàéòå.
Ïî ìåðå ïðîðàáîòêè óïðàæíåíèé âû áóäåòå íå òîëü-

êîðèñîâàòü,íîèó÷èòüñÿ,êàêíàäîðèñîâàòü.Íåáåðèòå
çà îáðàçåö ðèñóíêè ïðîôåññèîíàëîâ, ñòàðàÿñü äîñòè÷ü
èõ óðîâíÿ. Ïóòü ê ñîâåðøåíñòâó ëåæèò ÷åðåç èñïîëüçî-
âàíèåñîáñòâåííûõèäåéèîñîáåííîñòåéâîñïðèÿòèÿ.

12

ÌÀÒåÐÈÀËÛ
Áîëüøèíñòâî èç âêëþ÷åííûõ â äàííóþ êíèãó óïðàæíåíèé îñ-
íîâàíî íà ïðèìåíåíèè ñòàíäàðòíûõ ãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ,
èìåþùèõñÿ â ëþáîììàãàçèíåêàíöòîâàðîâ:

Êàðàíäàøè. Ïîëüçóéòåñü êàðàíäàøàìè ñìàðêèðîâêîé2Í,ÍÂ,
2Â, 3Â, 4Â, 5Âè 6Â (Í îçíà÷àåò òâåðäûé, àÂ —ìÿãêèé). Åñëè â
óïðàæíåíèè íå óêàçàíà êîíêðåòíàÿ ìàðêèðîâêà, èñïîëüçóéòå
êàðàíäàøÍÂ.
Ìåëèöâåòíûåìåëêè. Ìåë—ýòîïðåññîâàííûé,ðûõëûéìà-
òåðèàë, à öâåòíîé ìåëîê— âîñêîîáðàçíûé ñîñòàâ íà ìàñëÿíîé
îñíîâå. Âàì ïîíàäîáÿòñÿ òå è äðóãèå ðàçíûõ öâåòîâ: ñèåíû
(îõðû), ÷åðíûåèáåëûå.
Óãîëü. Åñëè íå óêàçàíî èíà÷å, èñïîëüçóéòå âèííûé óãîëü, ïî-
ñòàâëÿåìûé â âèäå ñëîèñòûõ ïàëî÷åê òåìíî-êîðè÷íåâîãî èëè
÷åðíîãîöâåòà.Ïðåññîâàííûéóãîëüïëîòíååèïîôàêòóðåíàïî-
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ìèíàåò ìåë. Óãîëüíûé êàðàíäàø (ðàøêóëü) — ýòî êàðàíäàø íà
óãîëüíîéîñíîâå.
Ïàñòåëü. Ïðèîáðåòèòåïàñòåëüíûåêàðàíäàøè(ïàëî÷êè)êàêíà
ìàñëÿíîé,òàêèíàíåìàñëÿíîéîñíîâå,ðàçíûõîòòåíêîâ,îò÷åð-
íîãîäîáåëîãî.
Ôëîìàñòåðû.Èñïîëüçóéòå ÷åðíûé, ñðåäíåé òîëùèíûôëîìàñ-
òåðíà âîäíîéîñíîâå.
Øàðèêîâûåðó÷êè. Ïîëüçóéòåñüòîëüêîðó÷êàìèñ÷åðíîéïà-
ñòîé.
Ðåçèíêè.Èñïîëüçóéòåòîëüêîïëàñòè÷íûåèëèæåñòêèåðåçèíêè.
Ïëàñòè÷íàÿðåçèíêà—ðàçíîâèäíîñòüìÿãêîéðåçèíêè,îíàëåãêî
ðàçìèíàåòñÿ ïàëüöàìè; åþ íå ñòèðàþò êàðàíäàø, à ñëåãêà ïðè-
æèìàþò ê òîé ÷àñòè ðèñóíêà, êîòîðóþ íóæíî îñâåòëèòü, â òî
âðåìÿ êàê æåñòêîé ðåçèíêîé ñòèðàþò áîëåå òåìíûå è æèðíûå
ëèíèè.
Áóìàãà. Åñëè íå óêàçàíî èíà÷å, èñïîëüçóéòå îáû÷íóþ ÷åðòåæ-
íóþáóìàãóñðåäíåéøåðîõîâàòîñòè.Íåêîòîðûåçàäàíèÿòðåáóþò
ñïåöèàëüíîé ãàçåòíîé áóìàãè. Ýòî ãðóáàÿ, äåøåâàÿ, òîíêàÿ è
ëåãêàÿáóìàãà.
Ðèñîâàëüíàÿ äîñêà è ìîëüáåðò. Ïîëüçóéòåñü ðèñîâàëüíîé
äîñêîé è ìîëüáåðòîì, ïîçâîëÿþùèìè ðàáîòàòü ñ áóìàãîéôîð-
ìàòà56õ76 ñìèëè76õ112ñì.

Äðóãèåìàòåðèàëû. Âíåêîòîðûõ çàäàíèÿõïðåäóñìîòðåíîèñ-

ïîëüçîâàíèå òàêèõ äîïîëíèòåëüíûõìàòåðèàëîâ, êàê êëåé, íîæ-

íèöû,öâåòíûå êàðàíäàøè, êàëüêàè òàê äàëåå.Ïðåæäå÷åìïðè-

ñòóïèòü ê çàäàíèþ, íå çàáûâàéòå âíèìàòåëüíî ïðîñìàòðèâàòü

ñïèñîêìàòåðèàëîâ, ÷òîáûèìåòüïîäðóêîéâñåíåîáõîäèìîå.
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