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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Эти карты долго ждали своего часа.

Мои духовные скитания начались после 

страшного испытания и чудесного выздоров-

ления в 17 лет. Через несколько дней после 

этих травматических событий я стала видеть 

удивительное внутреннее царство. Всякий раз, 

находясь в природном мире, я чувствовала его 

голос: каждая травинка испускала свет и из-

давала легкий звук. Хор трав звучал подобно 

тысяче тонкоголосых крошечных монахов. 

Деревья сияли светом, каждый лист глубоко 

и звучно мерцал и гудел. Погружаясь в воспри-

ятие частот и энергий окружающего мира, я на-

полнялась вибрационной силой мистического 

Священного леса, который был всего в одном 

измерении от меня.

Этот лес не было видно, но я знала, что он 

настоящий... Он был рядом. Я его чувствова-

ла. Мне стало интересно, чувствуют ли этот 

мистический лес другие. Возможно, его виде-

ли те, кто слагал мифы и легенды о Тибетской 

Шамбале, туманах Авалона и даже об австра-

лийском времени сновидений.
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В этом лесу я стала замечать особый луг — 

исцеляющий и уравновешивающий. Меня 

так очаровало это место, что я назвала свою 

дочь Медоу (от англ. «луг»). В то время я еще 

не слышала, чтобы у кого-то было такое имя.

Медитации снова и снова переносили меня 

в лес, особенно на луг. Всякий раз, возвра-

щаясь в сознание из этого Священного зеле-

ного царства, я обновлялась и наполнялась. 

Лес стал для меня святилищем и убежищем, 

и я задумалась, может ли он оказать такой же 

эффект на других.

Я вела семинары, на которых приглашала 

людей в путешествие по этому заколдованно-

му лесу. Порой в своих медитациях они выхо-

дили на Священный луг, а иногда блуждали 

тропинками через лес. И я никогда никому 

не говорила, что на самом деле они путеше-

ствуют по мистическому царству. Люди дума-

ли, что это просто медитации с проводником.

Однако за годы я получила десятки тысяч 

писем от людей, которых исцелили медита-

ции в Священном лесу. Однажды, например, 

мне пришло письмо от женщины, которой на-

значили операцию после одного из моих се-

минаров. Она пишет, что после внутреннего 

медитативного путешествия в Священный лес 
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почувствовала прилив сил и обновление. А не-

сколько дней спустя на предоперационном 

осмотре врач сказал ей, что опухоль исчезла 

и операция не понадобится. Женщина считает 

это чудом.

Каждая карта в колоде этого оракула явля-

ется точкой входа в особое исцеляющее цар-

ство Священного леса. Нельзя гарантировать 

результат всем, кто пускается в это внутреннее 

путешествие, но многие точно подтвердят его 

таинственную целительную силу.

Переверните страницу... и откройте дверь 

в преображающее измерение Священного 

леса.
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ПУТЕШЕСТВИЕ 
В СВЯЩЕННЫЙ ЛЕС

НАША СВЯЗЬ С МИРОМ ПРИРОДЫ

 Неважно, где вы живете — в сердце боль-

шого города или в уединенном сельском угол-

ке, — внутри вас существует душа предков, 

которая хранит связь с Духами земли и пом-

нит, что вы часть мира природы. Важно пони-

мать, что Духи неотделимы от мира природы: 

они встречаются в корнях и ветвях деревьев, 

в камнях и валунах, в водопадах и ручьях, 

в ветре. А еще внутри вас живет родовая па-

мять об исцелении этими природными силами.

Наша душа откликается на исцеляющие 

силы природы, а современная наука поддер-

живает это древнее знание. Доказано, что 

даже обычный взгляд на деревья оказывает 

целебное действие. Медицинские исследова-

тели обнаружили, что больничные пациенты, 

окна которых выходят на природу, выздорав-

ливают быстрее и почти не испытывают де-

прессию, нежели те, кто этого лишен. Наша 

энергия взаимосвязана с миром природы. 
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И каждая карта из этого Оракула усиливает 

связь с тайной и величием окружающих ди-

ких просторов.

 ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ ПОРТАЛЫ 
В ВЫСШЕЕ ИЗМЕРЕНИЕ

На краю сознания лежит священная пу-

стыня души. Она манит, словно великий лес, 

наполненный огромными тайнами и чудеса-

ми. Хоть это мистическое царство и существу-

ет в более высоком измерении, за пределами 

обычного мира, оно вполне реально. Его нель-

зя увидеть, но можно почувствовать. Чтобы 

войти в это измерение, нужно всего лишь от-

крыть свое сердце.

Смотря на мир природы земными глазами, 

мы видим места, которые кажутся обычными. 

Однако это настоящий волшебный мир: ми-

стический лес, наполненный парящим, мерца-

ющим светом, окруженный огромными пика-

ми и величественными шпилями. Его энергия 

вспыхивает в солнечном свете радугой цве-

тов. Хранители Земли, которых вы встретите 

в Священном лесу, присматривают за эфемер-

ными силовыми полями света и частоты.
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В этом целительном и святом месте откры-

ваются долгожданные ответы на самые сокро-

венные вопросы, открывается древняя му-

дрость, появляется информация о вашем бу-

дущем. Внутри вас оживают скрытые таланты 

и способности. Это место, где происходят чуде-

са и ваш дух может летать. В этом заколдован-

ном месте — в Священном лесу — вы помните, 

кто вы есть на самом деле... 

КАРТЫ ОРАКУЛА — КЛЮЧ 
К ЭНЕРГЕТИЧЕСКИМ ПОРТАЛАМ

На планете есть места, где исчезает грани-

ца между видимыми и невидимыми мирами. 

Такие места называют по-разному: «вихрь», 

«священное пространство», «звездные врата» 

или «энергетический портал». Рядом с этими 

местами люди нередко испытывают мистиче-

ские переживания. Их посещают потусторон-

ние существа. Принося послания, появляются 

и исчезают животные, в ночи слышны нео-

бычные голоса, встречаются ангелы.

Моя гадальная колода даст вам доступ 

в это царство, лежащее за пределами физиче-

ских чувств. Каждая карта в колоде — ключ, 
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открывающий новый аспект природного мира: 

подобно вибрационному камертону, она акти-

вирует частоту, которая открывает энергети-

ческий портал, позволяющий пройти сквозь 

завесу в Священное место... в Священный лес.

Исследуя эти карты, вы войдете в секретные 

измерения, где узнаете правду о своей душе. 

Эта правда вдохновит вас на более глубокое 

изучение обширного и благодатного внутрен-

него мира. Это будет исцеляющее и освобо-

ждающее путешествие.

Позвольте Оракулу Священного леса про-

вести вас за поросшие мхом каменные ворота 

в волшебное царство, где найдутся давно уте-

рянные ответы на вопросы, проявятся ваши 

скрытые таланты и расширится связь с сила-

ми еще более могущественными, чем вы сами.
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КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ОРАКУЛОМ 
СВЯЩЕННОГО ЛЕСА

Эта гадальная колода — приглашение 

в Священное царство. Каждая карта — ключ 

к новому порталу за пределы мира формы, 

в невидимое царство Духа. Так что найдите 

время познакомиться с картами. Предлагаю 

немного подержать каждую карту, чтобы на-

строиться на ее энергию, или положить колоду 

рядом с кроватью, чтобы во время сна между 

вами была энергетическая связь. 

Это священное путешествие. Перед чтени-

ем найдите время обдумать важность пред-

стоящего пути. Неважно, для кого вы читае-

те карты: для себя или другого человека. Вы 

вступаете в священную роль мистика, поэто-

му это занятие не должно быть легкомыслен-

ным. К каждому чтению следует подходить 

с радостным благоговением, спокойным умом 

и пониманием его глубокой природы. Таким 

образом, работа с картами позволит укрепить 

интуицию и создать более четкий канал для 

контакта с Духами природы. Описанные далее 

рекомендации очень важны — внимательно 

прочтите каждый шаг.
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ПОДГОТОВКА 
К ЧТЕНИЮ КАРТ

1. Освободите пространство: чем оно чище, 

тем понятнее чтение, поэтому для рабо-

ты с картами стоит выделить специальное 

место. Потратьте время, чтобы тщатель-

но его очистить. Советую перед чтением 

протереть пыль, пропылесосить и убрать 

беспорядок.

Можете попробовать практику очище-

ния пространства. В народных традициях 

для очищения энергии часто жгли травы — 

этот процесс известен как окуривание. Для 

окуривания перед чтением Оракула Свя-

щенного леса прекрасно подходит розма-

рин, шалфей или зубровка. Для очищения 

пространства также можно воспользовать-

ся колокольчиками, гонгом или поющей 

чашей.

Зажжение свечи может перенести вас из 

мирского в мистическое.

Попробуйте эфирные масла, особенно 

связанные с лесом, — из сосны, можже-

вельника, пихты или шиповника. Напол-

ните энергией ваше рабочее пространство, 

чтобы оно стало священным. 
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2. Сосредоточьтесь: убедитесь, что вы си-

дите или стоите прямо. Сделайте несколь-

ко глубоких расслабляющих вдохов. Вой-

дите внутрь себя, найдите священный 

центр — место, где в вашем теле нахо-

дится сила. Вы можете найти его в серд-

це или в нижней части живота — у всех 

по-своему. Будьте спокойны. Представь-

те, что силы земли текут сквозь вас вверх, 

а энергия неба — вниз. Теперь вы на свя-

щенном перекрестке между «высоким» 

и «низким» мирами.

3. Призовите Дух: сделайте несколько глу-

боких вдохов и призовите Творца — того, 

кто является вашим духовным источни-

ком. Попросите помощи и руководства. 

Это повысит ясность и силу чтения. За-

ранее поблагодарите за поддержку и лю-

бовь, которыми вы наполняетесь. Неваж-

но, для кого вы читаете, — это ответствен-

ный шаг.

4. Сфокусируйтесь на намерении: четко 

определите, какие результаты вы хотите 

получить от чтения. Куда направлено наме-

рение, туда и течет энергия. Если вы хотите 
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