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В В Е Д Е Н И Е

М иф существует практически столько же, сколько 

живет на земле человечество. Ведь миф — это 

древний способ разъяснить непонятное: смену времен 

года, стихийные бедствия, рождение грозы и дождя… 

Но даже с развитием науки мифы не ушли в небытие 

полностью, они получили свое продолжение в сюже-

тах сказок и легенд, в народных песнях, заговорах, по-

говорках и приметах. 

К числу самых известных мифологических систем 

принадлежат древнегреческая и древнегерманская 

(точнее — скандинавская). Имена Зевса и Посейдона, 

Тора и Одина сейчас известны даже тем, кто не слиш-

ком любит читать — персонажи и сюжеты древних 

мифов давно стали основой для фильмов, комиксов 

и компьютерных игр. 

Удивительно, но отечественная мифология (вернее, 

мифы народов, населяющих Россию) вовсе не поль-

зуется такой же популярностью! Почему? Отчасти 

причина в том, что древние предания славян, манси, 

татар, чувашей и многих других сохранились не слиш-

ком хорошо. 

Причин этому было много, и часть из них мы рас-

смотрим в этой книге, рассказывающей о мифологии 

Поволжья и Урала. Так как в России проживает мно-



Введение

жество национальностей, рассмотреть все возмож-

ные мифы в рамках одного издания попросту невоз-

можно. 

Как изменялся миф с течением времени? Как он 

становился основой для сказки, легенды и даже исто-

рической хроники? Древние народные мифы и преда-

ния — это одна из основ народной культуры, и они, 

безусловно, достойны уважения и изучения. 

В. Каррик. Иллюстрация к сказке. 
1910-е гг. 



МИФ,  РЕЛИГИЯ, 

ФИЛОСОФИЯ, 

СКАЗКА 
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КАК РОЖДАЕТСЯ МИФ?

П режде чем мы начнем знакомиться с мифологией 

народов, населяющих Поволжье и Урал, попро-

буйте ответить на вопрос: что такое миф? И в чем его 

ключевое отличие от религиозного предания, сказки, 

легенды? 

Для того чтобы разобраться в этом, нужно вспом-

нить, как в разное время люди воспринимали мир, как 

объясняли то, что происходило вокруг?

С самого начала своего существования на земле че-

ловек сталкивался с различными проявлениями окру-

жающего мира, в первую очередь, конечно же, с явле-

ниями природы и с разными сторонами собственной 

натуры. Почему сменяют друг друга день и ночь? Чем 

вызываются морские приливы и отливы? От чего за-

висит смена времен года? Почему человек умирает? 

Чем объясняется необходимость во сне, почему мы 

влюбляемся, злимся или плачем? Конечно, со време-

нем появились вполне научные ответы на большин-

ство подобных вопросов. Но в глубокой древности 

человек объяснял их так, как мог, так, как было до-

ступно в то время. И тогда на свет являлся миф. Люди 

объясняли происходящее вокруг действием каких-то 

могучих сверхъестественных существ, повелевающих 

не только погодой и стихиями, но иногда даже чув-

ствами и действиями человека. Большинство этих 

сил отождествлялись с природными проявлениями. 

То есть миф — это попытка объяснить на доступном 

уровне проявления окружающего мира. 
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Глава 1. Миф, религия, философия, сказка

К.-Ф. Шинкель. Уран (олицетворение Неба в греческой 

мифологии) и танцующие вокруг него звезды. 1834 г.

До нас дошло множество древних мифов: греческие, 

скандинавские, китайские… Несмотря на то, что ро-

ждались они в разных уголках земного шара, у всех 

есть нечто общее: абсолютное большинство мифоло-

гических систем начинаются с рассказов о сотворе-

нии земли и неба, о появлении морей, суши, скал, де-

ревьев, о зарождении людей и животных. Причем эти 

истории всегда прочно связаны с природными усло-

виями, в которых проживал создавший их народ. Так, 
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Как рождается миф?

например, в скандинавской мифологии первые суще-

ства, населявшие землю, появились из снега и льда. 

В других — не столь суровых землях — они могли 

быть, например, вылеплены из глины или земли. 

К числу самых могучих сверхъестественных су-

ществ обычно относили тех, которые олицетворяли 

основные «составные элементы» окружающего мира. 

Так, например, у древних греков тройку главных бо-

гов представляли Зевс — владыка громов и молний, 

повелитель богов и людей, Посейдон — хозяин морей 

и Аид — бог мертвых, покровитель подземного цар-

ства. Люди верили в богов — покровителей здоровья 

и любви, раздоров и мудрости. Свои «высшие покро-

вители» были у ремесел, искусств, военного дела…

РУКА СУДЬБЫ

Интересно, что в мифах многих народов боги 

(или богини) судьбы относились к числу самых 

могущественных. Так, например, в греческой ми-

фологии покровительницы судьбы — они име-

новались мойрами — диктовали свою волю всем, 

включая Зевса, и он практически никак не мог на 

это повлиять!

То есть миф — это особая картина мира. Это не про-

сто сборник интересных историй о появлении земли 

и неба, о богах и героях: мифы часто разъясняли также 

этические правила того времени, содержали истории 

о происхождении правящих династий, повествовали 

о том, как зародились в земле полезные ископаемые 

и как появились искусства и ремесла… Например, 
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в японской мифологии родились представления о бо-

жественном происхождении императорской власти, 

которые по настоящее время оказывают сильное вли-

яние на культуру, политику и общественную жизнь 

японцев.

Слово «бог», которое обычно используется в пере-

водах на русский язык по отношению к могуществен-

ным обитателям древних мифов, довольно условно. 

Каждый народ, создававший свою мифологию, назы-

вал их по-своему.

Рафаэль. Совет богов. 1510-е гг.

С точки зрения многих религиоведов и философов, 

мировоззрение любого человеческого общества про-

ходит несколько стадий: мифологическую, религиоз-

ную и философскую (последнюю еще называют науч-

ной). Миф, как мы уже убедились, — древнейшая из 

них, причем первые мифологические сказания рож-

дались задолго до появления письменности! Именно 

поэтому многие из них дошли до нас только в самых 

поздних своих вариациях. К тому времени, как у лю-
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дей появилась возможность записывать эти истории, 

они успели значительно видоизмениться, обрасти но-

выми подробностями. 

С греческого языка слово «миф» можно примерно 

перевести как «слово», «сказание», «предание». 

В самые древние времена мифы передавались от 

человека к человеку в устной форме.

Историки и религиоведы иногда делят мифы на 

несколько категорий: например, о происхождении 

обрядов и правилах общения с высшими существа-

ми рассказывают мифы культовые; о происхождении 

небесных тел — астральные; о том, что те или иные 

народы или племена происходят от каких-либо жи-

вотных и растений, — так называемые тотемические 

мифы. Если же речь идет о персонаже, поведение 

и судьба которого иллюстрируют правила и ценности 

его времени, то это миф героический. Например, ге-

рой мифа может претерпевать различные неприятно-

сти: скажем, изгнание из семьи или города. Он может 

противостоять врагам или чудовищам, совершать не-

вероятные подвиги… 

Интересно, что мифы вполне могут считаться исто-

рическими источниками. Конечно же, далеко не все 

мифологические сюжеты нашли свое подтверждение 

в более поздние времена. Например, древние египтяне 

иногда представляли богиню неба Нут в виде огром-

ной черной коровы, на шкуре которой ярко сияют 

пятна-звезды… Это романтическое представление 

было развенчано достаточно быстро. Но вот другой 
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пример: Троянская война, описанная древнегрече-

ским сказителем Гомером (существование которого 

тоже является спорным). Долгое время считалось, 

что история Троянской войны с участием богов и ге-

роев — не более чем древний миф, «расширенный 

и углубленный» сказителями более позднего времени. 

Но впоследствии археологи доказали, что подобный 

военный конфликт действительно существовал, — 

причем именно там, где описано у Гомера. А многие 

археологические находки едва ли не буквально соот-

ветствуют описаниям гомеровской поэмы «Илиада».

Но даже в том случае, когда миф явно фантастичен, 

он тем не менее демонстрирует нам то, как представ-

ляли себе мир люди того или иного века. Поэтому цен-

ность мифов для истории и культурологии очевидна!

ВОПРОСЫ ВЕРЫ

П озднее на смену мифу приходит религия. В чем 

отличие религиозного представления от мифо-

логического? Казалось бы, и там, и там действуют 

боги. И в мифе, и в религиозном предании боги мо-

гущественны и способны как вознаградить человека 

за правильное поведение, так и жестоко наказать его. 

И мифы, и священные книги разъясняют происхож-

дение мира и место человека в этом самом мире… Но 

разница все же есть — и весьма значительная. 

Для примера обратимся к самой, пожалуй, известной 

и «распиаренной» мифологии — древнегреческой. Там 



Г. Янни. Лесные нимфы. 1920 г.
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полным-полно историй о том, как боги спускались 

на землю, общались с людьми — более того, иногда 

простые смертные женщины рождали детей от бо-

гов, а богини не гнушались вступать в брак с земны-

ми мужчинами. Правда, справедливости ради скажем, 

что мужчины эти зачастую были царями, могучими 

воинами и вообще молодцами и удальцами, но ведь 

главное — сам факт… Боги принимали участие в «че-

ловеческих» конфликтах — вспомним Троянскую вой-

ну; они соревновались с людьми — как, например, это 

сделала однажды богиня Афина, пожелавшая состя-

заться с ткачихой Арахной в своем мастерстве. Прав-

да, было у богов одно важное отличие — они обладали 

Д. Тьеполо. Троянский конь. 1760-е гг.
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Вопросы веры

бессмертием и были значительно могущественнее че-

ловека. Но все же они существовали в одном с людь-

ми мире и были вполне доступны. А еще — их можно 

было «перетянуть» на свою сторону и заручиться по-

мощью, например принеся богатые жертвы.

Совсем другое дело — религия. Да, к богу (или богам) 

по-прежнему можно обратиться при помощи молит-

вы, но он (или они) уже находится не в одной плоско-

сти с людьми, а гораздо выше. В большинстве религий 

божество для передачи людям своей воли обычно ис-

пользует избранных людей — например, пророков или 

праведников, не снисходя до земного мира. Кроме того, 

рождаются так называемые догматы — жесткие прави-

ла, исполнение которых позволит завоевать благоволе-

ние божье и получить место в лучшем мире. Божество 

уже не требует материальных жертвоприношений — 

для того, чтобы получить его милость, нужно при-

держиваться определенных правил поведения и про-

водить необходимые обряды. Правда, иногда жертвы 

заменялись символическими подношениями — напри-

мер, в христианстве своеобразной заменой жертвопри-

ношению стало зажжение свечи… 

Миф гораздо подвижнее и изменчивее религиозного 

представления; многие мифы с течением времени ме-

нялись под влиянием новых открытий, новых знаний 

и общественных норм. В то время как религия более 

постоянна и стабильна, ведь спасение души зависит 

от выполнения определенных правил! И эти правила 

нужно просто принять, не задумываясь над ними и не 

критикуя, — в общем, «не мудрствуя лукаво». 
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МИФ И ЕГО МЕСТО

Можно сказать, что миф в определенном смысле 

предшествует религиозному культу, заключает 

в себе одновременно зачатки религии, сказки, 

героического эпоса, былины. А некоторые иссле-

дователи вообще предлагают считать миф ран-

ней формой религиозного представления. 

Самое интересное, что провести четкую грань 

между мифом и религией достаточно сложно. Одно 

плавно перетекает в другое. Более того, часто мифы 

и зачатки религиозных догматов развивались парал-

лельно, а мифологические представления становились 

основой для религиозных преданий. Например, впол-

не возможно, что история о земной смерти и воскре-

сении Иисуса Христа была создана на основе различ-

ных древних историй об умирающих и воскресающих 

богах из древних мифов — египетского Осириса, фи-

никийского Таммуза, греческого Адониса. Впрочем, 

последний не всегда и не во всех областях Греции по-

читался как бог — еще одно доказательство того, что 

мифы не были постоянны и неизменны. 

Проходит время — и на смену мифологическому и ре-

лигиозному мировоззрениям приходит философское 

(научное). Отныне человека уже не устраивают преда-

ния, основанные на вере и откровении, — он желает рас-

сматривать этот мир критично, доказательно, с точки 

зрения логики. Наука также не возникает из ничего — 

она часто базируется именно на мифе и религии. Ведь 

согласитесь, что для того, чтобы опровергнуть что-то, 
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это что-то нужно как минимум изучить. И, предлагая 

людям новую картину мира, первые ученые начинали 

с развенчания древних представлений; доказывали, на-

пример, что небесный свод — вовсе не прочный купол, 

к которому прикреплены звезды, а любовь — совсем не 

обязательно результат воздействия бога Амура… Или 

Эроса. Или еще какого-нибудь. 

Ни одна религия не возникает на пустом 
месте — часто она воспринимает и «творчески 
преобразует» древние мифологические образы

Для человека с мифологическим мышлением прак-

тически не было разницы между реальным и нере-

альным, сверхъестественным и истинным. А вот фи-

лософ, ученый уже учился отделять веру от знания, 

которое достигается силой разума и логики. Хотя 
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