
ВСТУПЛЕНИЕ

З
дравствуй, дорогая волшебница. Да-да. Именно так я тебя и буду называть! 

Потому что мама не может не быть волшебницей! Ведь благодаря твоей любви 

появилось на свет маленькое чудо — твой малыш или малышка. И ты создаешь 

каждый день вокруг него пространство любви, заботы и нежности! Ты и только 

ты чудесным образом можешь сделать так, что вдруг исчезают слезы, обиды 

и плохое настроение!

Почему я  написала эту книгу? Да потому, что волшебницы тоже устают 

и иногда им нужны поддержка и тот, кто ее поймет и выслушает! 

Это все для тебя, моя дорогая волшебница!

В этой книге я с помощью простых и незатейливых историй расскажу 

тебе, как бы ты могла выйти из той или иной ситуации, сохранив чудес-

ный дар, помогая своему чаду справиться с эмоциями. 

После каждой истории есть маленькая сказка для тебя! Только 

для ТЕБЯ! Там ты найдешь нужные слова, которые помогут тебе 

тогда, когда ты больше всего в них будешь нуждаться!

Я  очень хочу, чтобы все мамы всегда оставались вол-

шебницами! Чтобы невероятный свет лился изнутри 

каждой из вас, согревая всех вокруг!!!

А сейчас зови скорее своего малыша, обними 

его покрепче. Чудеса начинаются...

Читайте и наслаждайтесь!

Посвящается моим необыкновенным детям: 

Пьеру, Рафаэлю, Милану и Софии





ЗНАКОМСТВО

П
ривет, малыш. Знаешь, кто это? Нет?! Это Чи-

жик  — самый обыкновенный и  озорной маль-

чуган из обычной семьи. Такой же, как и  многие из 

твоего двора. Он большой фантазер и  изобретатель. 

Еще у Чижика есть лучший друг — кот Рыжик. Они 

настоящие друзья. Про таких говорят «попугаи-нераз-

лучники». С ними постоянно случаются какие-нибудь 

приключения. 

И похоже, они вот-вот начнутся.

У Чижика есть особенная Мама. Скажу тебе по се-

крету: она очень похожа на волшебницу. Но никто не 

может точно сказать, так ли это. Однако совершенно 

определенно в  доме постоянно происходят чудеса. 

Я так думаю, что мы с тобой, малыш, обязательно 

узнаем, кто же эти чудеса совершает! 
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И начнем с того, что ты с мамой сейчас держишь не простую 

книжку, а волшебную. Потому что в ней есть не только сказки для 

тебя, но и для мамы! И поэтому, пожалуйста, когда послушаешь 

свою сказку, дай мамочке немного времени, чтобы она прочитала 

свою сказку тоже. Хорошо? Вот какой ты славный малыш! Тогда 

вперед, за приключениями…



МАМЕ

С
ейчас я  хотела бы восхититься тобой, по-

тому что в  этот самый момент, держа 

в  руках мою книгу, ты делаешь для себя 

и своего ребенка очень важную вещь. Ты 

создаешь для своего малыша будущее, вос-

поминания о  маме, закладываешь тради-

ции и  укрепляешь эмоциональную связь 

через чтение. Ты сама делаешь в этот момент 

своего ребенка сильнее. 

Постарайся сейчас создать пространство, 

в котором есть только ты, он, книга и твоя 

любовь. 

Настрой свой голос на прекрасную 

мелодию и приключения. 

Стань сама на время ребенком. 

Обещаю, тебе понравится.



История 1

КАК ВСЕ НАЧАЛОСЬ. 

РОЖДЕНИЕ  СУПЕРГЕРОЯ

П
редыстория. 

Утро началось рано и  очень инте-

ресно.

Чижик забежал в комнату и, схватив 

спящего кота, прыгнул на диван. 

— Рыжик, Рыжик, проснись! Что 

я сейчас услышал!

Рыжик с  перепугу стал цеплять-

ся когтями за штаны мальчика, и 

только когда понял, что опасности 

нет, сел, протирая глаза после сна.

— Чижик, я  когда-нибудь от страха 

умру. Разве можно так пугать? Я ведь 

один такой! Меня беречь надо!

Тут кот почувствовал, что его теребят 

и крепко сжимают в объятиях. 

— Я сейчас пукну! Не дави так, Чижик! 

Кот выкарабкался из рук мальчика.

— Да что с тобой сегодня? — спросил кот, 

приглаживая лапой выбившуюся шерсть на 

голове.

Чижик, подпрыгивая на диване, показывал 

всем видом, что хочет рассказать что-то очень 

интересное.

— Ладно, давай выкладывай, — снисходи-

тельно сказал кот. 


