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Материалы и инструменты

Пряжа

От пряжи зависит внешний вид игрушки. Я вяжу кукол и одежду из турецкой полухлопковой пряжи, 
расскажу о ней подробнее.

Alize Cotton Gold (55% хлопок; 45% акрил) 100 г/330 м — подходит по толщине, приятная, бархатисто-
шелковистая на ощупь, с богатой цветовой гаммой. 

YarnArt Jeans (55% хлопок, 45% акрил) 50 г/160 м — идеальна по составу: благодаря хлопку нить не пу-
шится и хорошо держит форму, а акрил придает ей мягкость. Нить без узелков, не мохрится, не раздва-
ивается и не цепляется за крючок, имеет одинаковую толщину по всему мотку, а значит полотно будет 
ровным. Еще один плюс этой пряжи — разнообразная палитра оттенков.

YarnАrt Iris (100% мерсеризованный хлопок) 20 г/138 м — подойдет для оформления лица. Нить упру-
гая, качественно скрученная, ровная, работать с ней приятно и легко. 

Наполнитель
Для наполнения игрушки чаще всего берут синте-
пон, синтепух и холлофайбер. 

Синтепон — современный синтетический вари-
ант ватина. Производится из первичных или вто-
ричных синтетических волокон методом клеево-
го склеивания, иглопробиванием или 
термоспособом. Я не люблю набивать им игруш-
ки, так как перед работой его надо подгото-
вить — нарезать на маленькие кусочки. 

Синтепух — нетканый материал, содержащий 
мелкие волокна полиэстера. Не склеивается, ги-
поаллергенный, долговечен, отличный теплоизо-
лятор, не впитывает влагу, после стирки быстро 
сохнет, восстанавливает форму, не садится и не 
растягивается. С синтепухом легко работать, но 
у него есть один недостаток — материал часто 
сбивается в комки. 
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Что потребуется

• Пряжа YarnАrt Jeans 50 г/160 м (55% хлопок, 45% акрил):
 белого цвета (62) — 20 г;
 бежевого цвета (07) — 80 г;
 молочного цвета (03) — 100 г.

• Пряжа YarnАrt Iris 20 г/138 м (100% мерсеризованный хлопок) черного цвета  
(935) — 2 г.

• Игла для сшивания.

• Наполнитель (холлофайбер).

• Крючок Tulip 1,75 мм.

• Глаза диаметром 12 мм — 2 шт.

• Клей (если используете клеевые глазки).

• Ножницы.

• Проволока диаметром 1,5 мм для каркаса тела — 2 отрезка по 60 см.

• Лейкопластырь для изолирования концов проволоки.

• Маркеры.

• Английские булавки для утяжки.

• Ресницы.

В стиле БарбиВ стиле Барби



Любимые кук лы16

Как вязать

Голова

За маркером не следим. Голову вяжем бежевой 
пряжей сверху вниз, наполняем по ходу работы. 

1 1-й ряд: 6 сбн в КА.
2-й ряд: 6 пр (12 сбн).
3-й ряд: (1 сбн, пр) × 6 (18 сбн).
4-й ряд: (2 сбн, пр) × 6 (24 сбн).
5-й ряд: (3 сбн, пр) × 6 (30 сбн).
6-й ряд: (4 сбн, пр) × 6 (36 сбн).
7-й ряд: (5 сбн, пр) × 6 (42 сбн).
8—9-й ряды: 42 сбн (2 ряда).
10-й ряд: (6 сбн, пр) × 6 (48 сбн).
11-й ряд: (7 сбн, пр) × 6 (54 сбн).
12-й ряд: (8 сбн, пр) × 6 (60 сбн).
13-й ряд: 60 сбн.
14-й ряд: (9 сбн, пр) × 6 (66 сбн).
15—16-й ряды: 66 сбн (2 ряда).
17-й ряд: (10 сбн, пр) × 6 (72 сбн).
18-й ряд: 72 сбн.
Если вставляем глазки на безопасном креплении, 
то 19-й ряд вяжем по описанию ниже. Если ис-
пользуем клеевые, то вяжем 72 сбн. 
19-й ряд: 28 сбн, набираем 1 вп, пропускаем 
1 сбн, 14 сбн, набираем 1 вп, пропускаем 1 сбн, 
28 сбн (72 сбн).
20—26-й ряды: 72 сбн (7 рядов).

2 Если используем глазки на безопасном кре-
плении, вставляем их в оставленные отверстия 
в 19-м ряду. 

3 27-й ряд: (4 сбн, уб) × 12 (60 сбн).
28-й ряд: (3 сбн, уб) × 12 (48 сбн).
29-й ряд: (2 сбн, уб) × 12 (36 сбн).
30-й ряд: (1 сбн, уб) × 12 (24 сбн).
31-й ряд: (2 сбн, уб) × 6 (18 сбн).
32-й ряд: (1 сбн, уб) × 6 (12 сбн).

4 Наполняем голову до конца. Отверстие не 
стягиваем.

5 Нить закрепляем, отрезаем, прячем (фото 1).

Уши

За маркером не следим. Вяжем 2 детали бежевой 
пряжей. Делаем 6 сбн в КА, нить закрепляем и от-
резаем, оставляя небольшой конец для пришива-
ния (фото 2).

Волосы

За маркером не следим. Вяжем молочной пряжей.

Основа

1-й ряд: 6 сбн в КА.
2-й ряд: вяжем за задние полупетли 6 пр (12 сбн).
3-й ряд: вяжем за задние полупетли (1 сбн, пр) × 
× 6 (18 сбн).
4-й ряд: вяжем за задние полупетли (2 сбн, пр) × 
× 6 (24 сбн).
5-й ряд: вяжем за задние полупетли (3 сбн, пр) × 
× 6 (30 сбн).
6-й ряд: вяжем за задние полупетли (4 сбн, пр) × 
× 6 (36 сбн) (фото 3).
Нить не отрезаем. 

Пряди

Вяжем 49 прядей.

Смотрите видеоурок о том, как вязать 
пряди, по ссылке или QR-коду: https://
www.youtube.com/embed/
m9yPM6YO_yU?feature=oembed

1 Продолжаем вязать по петлям 6-го ряда 
(фото 4). На одну прядь берем 2 сбн, провязыва-
ем все 36 сбн. Вяжем 1 сбн в 1-ю петлю, набираем 
71 вп, со 2-й петли от крючка вяжем 70 сбн, 1 сс 
во 2-ю петлю (фото 5—7). Далее вяжем 1 сбн 
в 3-ю петлю, набираем 71 вп, со 2-й петли от 
крючка вяжем 70 сбн, 1 сс в 4-ю петлю и т. д. Всего 
должно получиться 18 прядей. Нить закрепляем, 
отрезаем, прячем (фото 8).
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55К о в б о й с к и й  с т и л ь



75К о в б о й с к и й  с т и л ь



93К о в б о й с к и й  с т и л ь
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