


Перед вами отличный помощник интеллектуального разви-
тия малыша до трёх лет. 

Выполняя увлекательные задания в книге, ребёнок на-
учится называть и различать цвета, формы, цифры, буквы 
русского алфавита, противоположные понятия («высокий — 
низкий», «длинный — короткий», «толстый — тонкий», «твёр-
дый — мягкий», «тяжёлый — лёгкий», «большой — малень-
кий»), порядок действий в течение дня, предметы в доме, 
расширит словарный запас, разовьёт память, внимание, речь, 
мышление и воображение, мелкую моторику.

Для занятий малышу понадобятся простой и цветные ка-
рандаши. Фломастеры использовать нежелательно. При рисо-
вании карандашом требуется нажатие пальцами на карандаш 
и кистью руки на лист, что способствует подготовке руки 
к письму.

Начать заниматься по книге можно с любого раздела. 
Покажите малышу картинку, чётко произнесите название того, 
что на ней изображено, прочитайте текст, стихотворение или 
задание. При разучивании чистоговорок вместе с малышом 
хлопайте в ладоши на каждый слог. Сначала хлопайте мед-
ленно, затем по мере запоминания слов увеличьте темп. 
Хлопки в ладоши можно заменить топаньем ногами. 

Помните: все дети индивидуальны и у каждого свой 
темп развития. Для малыша в раннем возрасте вы явля-
етесь главным наставником, и только от вас зависит, что 
и в каком объёме он будет знать. Не стремитесь получить 
быстрый результат. Помогите ребёнку понять этот мир и на-
учиться с ним взаимодействовать.

Желаем успехов!
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ЖЁЛТЫЙ месяц светит ярко,
Но под ним совсем не жарко!

Какого цвета месяц и звёзды? Что ещё бывает 
жёлтого цвета?
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КРАСНЫЙ краб на дне морском
Обсыпается песком.

Какого цвета краб? Что ещё бывает красного 
цвета?
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Бабочкам СИНЕГО цвета
Нравится жаркое лето.

Какого цвета бабочки? Что ещё бывает синего 
цвета?
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ЗЕЛЁНЫЙ кузнечик стрекочет,
Трава ему брюшко щекочет.

Какого цвета кузнечик и трава? Что ещё бы-
вает зелёного цвета?
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ЧЁРНЫЙ кот на крыше:
Берегитесь, мыши!

Какого цвета шерсть кота? Что ещё бывает 
чёрного цвета?
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Шёрстка БЕЛЕНЬКОЙ овечки
Завивается в колечки.

Какого цвета облака и шерсть овечки? Что 
ещё бывает белого цвета?

9



 
ф

о
р

м
ы

 


Обведи пальчиком каждый КРУГ по направле-
нию стрелок. Какой из них большой, а ка-
кой — маленький?

Печенье какой формы испекла Катя? Обведи каждое 
из них пальчиком.
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Обведи пальчиком каждый КВАДРАТ по направле-
нию стрелок. Какой из них самый большой, а ка-
кой — самый маленький?

Покажи правильную заплатку для коврика. Какой 
формы каждая из заплаток?
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Обведи пальчиком каждый ПРЯМОУГОЛЬНИК 
по направлению стрелок. Какой из них самый 
большой, а какой — самый маленький?

Раскрась вагоны поезда , , . Какой 
они формы?
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Обведи пальчиком каждый ТРЕУГОЛЬНИК по на-
правлению стрелок. Какой из них самый большой, 
а какой — самый маленький?

Покажи пуговицу, которую нужно пришить. Какой 
она формы? Какой формы остальные пуговицы? 
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Обведи пальчиком каждый ОВАЛ по направ-
лению стрелок. Какой из них самый большой, 
а какой — самый маленький?

Раскрась воздушные шары овальной формы , 
круг лой — . Каких шариков меньше?
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Обведи пальчиком каждый РОМБ по направлению 
стрелок. Какой из них самый большой, а какой — 
самый маленький?

Назови форму каждого мороженого.
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Покажи столько пальчиков, сколько детей изо-
бражено на рисунке. Сосчитай тыквы.

Удивлю я вас, ребятки:
Чудо выросло на грядке!
Одна тыква в этот год
Заняла весь огород.
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