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Алёнка 

и живая вода





аревна Алёнка гуляла с мамой по оранжерее, которая опоясывала 

их ледяной замок по верхнему ярусу. 

— Посмотри! — сказала мама, когда они дошли до балкона. 

Перед ними простиралась Снегурия. Её земли тянулись до самого горизон-

та, покрытые белым, чистым снегом, искрящимся на солнце. В небе над пу- 

шистыми облаками парил остров. А с него бурными водопадами падали  

на землю потоки воды. 

— Это живая вода, она питает нашу землю, — объяснила мама. — Наши го-

рода построены по берегам рек с этой водой. 

— Как красиво! — восхитилась Алёнка. 

Мама отворила двери, ведущие в покои, и сказала с печалью в голосе: 

— А здесь комната твоей старшей сестры Маши, которая пропала несколько 

лет назад.

Она поливала цветы на этом балконе — и просто исчезла.

Алёнка плохо помнила старшую сестру. Но их брат Ваня часто рассказывал 

ей про Машу. В тот злополучный день он услышал шум и вбежал в её ком-

нату, но увидел лишь распахнутые двери балкона.

— Маша умела создавать красивые цветы, — сказала ей мама. — Сегодня  

у моей старшей дочки день рождения. . . Посмотри, Алёнка, бутон этого 

цветка всегда появляется в этот день и исчезает к утру. Пусть ему не будет 

одиноко. 

И царица прошептала заклинание: 

— Цвети, расти, радость земли, сердце весны, дар красоты.

И все растения в оранжерее подняли головки, вытянули стебли и зацвели. 

Царица несколько минут любовалась ими, словно видела в каждом про-

павшую дочь. А после она резко развернулась и они с Алёнкой вышли  

из оранжереи. 

На следующий день Алёнка и Ваня пришли в театр на премьеру спектакля 

«Легенда о злодее Ледяном» в исполнении детей. Жители царства очень 

любили театр. 

На сцене мальчик с приклеенной бородой, изображавший пожилого лето-

писца, торжественно произнёс: 

— Древняя легенда гласит, что когда-то наше 

царство оказалось в большой опасности. 



К нему величественно подошёл актёр в доспехах, напоминающих ледя-

ные плиты, и в обуви на высокой подошве. 

— Злодей Ледяной, огромного роста и силы неимоверной, захотел захва-

тить царство и сковать его мёртвым льдом! 

Ледяной достал бутафорский меч и махнул им. Навстречу ему вышел 

царь. Он тоже достал меч и вступил в сражение со злодеем.

— Правитель Снегурии сразился с ним, — провозгласил летописец.

В этот момент злодей снова махнул мечом и сделал выпад вперёд. Царь 

мастерски уклонился от удара и прижал Ледяного к стене.

— Царь победил врага! — объявил рассказчик.

На сцену на тросах спустился макет парящего в облаках острова.

— Ледяного заперли на парящем острове, который он никогда не сможет 

покинуть. Тысяча рек бегут по землям острова и падают вниз водопада-

ми живой воды. От соприкосновения с ней злодей тут же растает.

Остров вместе с Ледяным поднялся на тросах и скрылся из вида.

— Больше злой волшебник не угрожает Снегурии, — произнёс летописец, 

— а его сила заключена в кристалле, спрятанном в подземелье замка.

Занавес опустился. Раздались аплодисменты.

— Ледяной существует на самом деле! — прошептал Алёнке брат. В свои  

девять лет он чувствовал себя намного старше шестилетней сестры  

и старался оградить её от опасностей.

Алёнка лишь пожала плечами:

— Ну и что, он же заточён на острове. Нам нечего бояться.

На следующее утро царица неожиданно проснулась, лишь только солн-

це поднялось над горизонтом. Она поднялась, вышла на балкон и сразу 

же поняла, что с водопадами что-то случилось. Вниз лилась не живая,  

а мёртвая вода, и там, где брызги касались земли, всё покрывалось си-

ним мёртвым льдом.

— Скорее! Скорее! — разбудила царица мужа. 

— Ледяной вырвался на свободу!

Царь вскочил и тоже выбежал на бал-

кон. Одного взгляда ему хватило, 

чтобы понять, как опасно остав-

лять во дворце кристалл с силой 

Ледяного.



— Он придёт за ним! Мы должны перепрятать кристалл, — заторопился 

правитель Снегурии.

— А я попробую вылечить воду. Иначе мёртвая вода заморозит Снегурию, — 

произнесла царица.

— Будь осторожна, — сказал царь, глядя ей в глаза.

— И ты, — произнесла в ответ царица.

Царь отправился вниз, чтобы собрать войско. А в комнату вбежали прос- 

нувшиеся от шума дети.

— Снегурии грозит опасность. Оставайтесь тут до нашего возвращения, 

стража будет охранять замок, — сказала мама. — А мы с отцом должны по-

кинуть столицу, чтобы защитить царство.

Царица указала им на небольшое семечко, лежащее на блюдце и накрытое 

стеклянным колпаком:

— Если с нами что-то случится, бросьте это семечко в землю в оранжерее. 

Оно обязательно поможет вам.

Мама поцеловала детей, подошла к перилам балкона и раскинула руки.  

С цветов поднялось облако белых лепестков, которые сложились в крылья, 

и царица взмыла ввысь. За ней последовали фрейлины. Белой стаей они 

полетели к самому большому водопаду.

Жители царства и не подозревали, что Ледяной освободился много лет на-

зад и продумал план захвата Снегурии.

Когда царь заточил Ледяного на парящем острове, он не знал о всех его 

способностях. Злой волшебник, став льдом, пронизал весь остров насквозь 

и обнаружил, что остров двусторонний. С обратной стороны вместо жи-

вой воды рек текла мёртвая. Она была не опасна Ледяному, он оказался на 

свободе, но не стал спешить, потому что не хотел снова проиграть в битве.  

И вот момент настал.

Ледяной расхаживал по залам замка из льдин, любуясь своим отражением  

в промёрзших стенах. В центре просторного зала переливался причудливы-

ми узорами резной трон. 

Вдруг по полу промелькнула едва видимая тень. 

— Стой! — грозно приказал хозяин. 

Тень остановилась, обрела цвет и через мгновение проявилась в виде ма-

ленькой ящерки. 

— Сир, я с докладом, — сообщил разведчик. — Ваш план удался. Из водо-
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падов на земли Снегурии льётся мёртвая вода. Царство покрывается синим 

льдом. 

— Где кристалл? — спросил злодей. 

— Как вы и предполагали, царь везёт кристалл за пределы столицы, чтобы 

спрятать, — добавил второй разведчик, который появился рядом с первым. 

— Хорошо, время действовать! — Ледяной прошёлся по залу. — Войско! 

Зал тут же наполнился гулом голосов, лёд на полу отражал силуэты неви-

димых подданных. 

— Проявитесь! — приказал хозяин.

По всему залу, в каждом кусочке льда проявились ящерки. Потом пол за-

качался и вздыбился тяжёлыми ледяными глыбами. Это прибыли ползуны — 

самые грозные воины армии Ледяного. 

— Воины! Вперёд, за кристаллом! 

В зал забежала опоздавшая ящерка, поднялась на плечо гиганта и прошеп-

тала что-то ему на ухо. 

Злодей расхохотался: 

— Царица ведёт своих фрейлин, чтобы вылечить воду? Это так мило. Они 

правда хотят справиться со мной с помощью магии? Ящерки, разберитесь  

с царицей. Ползуны, остановите царскую армию и захватите кристалл, —  

и он махнул рукой. 

В одно мгновение войско растаяло в воздухе и ледяной зал опустел. 

В Снегурии наступил полдень. В замке все суетились. Ваня и Алёнка стояли 

рядом с тронным залом. В него вбежали историк, придворный врач, дворец-

кий, начальник дворцовой стражи и гонец, прибывший с места сражения. 

Царевна заметила, что гонец выглядел очень уставшим, форма его была по-

мята, а от сабли на поясе осталась только рукоятка.

— У нас плохие вести, — сообщил начальник стражи, ещё не успев зайти  

в зал. — Войско потерпело поражение в битве с армией Ледяного. Кри-

сталл теперь у злодея. Царь и его свита захвачены в плен. . .

Дети, услышав это, замерли от испуга, а потом подошли к приоткрытой две-

ри зала.

— За пределами столицы нас ждала ледяная пустыня, — начал рассказ гонец. 

— Идти по тонкому синему льду было страшно, но царь велел доставить 

8



кристалл в безопасное место любой ценой.

Гонец перевел дыхание и снова заговорил:

— Мы прошли несколько километров, а потом лёд вокруг затрещал, из него 

поднялись глыбы… и ожили.

— Ползуны, — догадался историк. — Я читал о них в летописях. Это солда-

ты Ледяного.

Гонец кивнул, выпил залпом стакан воды и продолжил:

— Ползуны встали стеной вокруг нас. Никакое оружие не брало их, мечи 

ломались, как стекло. Очень скоро стало понятно, что сражение проиграно. 

Я держался в стороне от войска, как велел мне царь, чтобы в случае беды 

доставить весть в замок. Поэтому я единственный не попал в плен, — опу-

стил глаза гонец.

— В городе остался лишь небольшой отряд, —сообщил начальник стражи. 

— Его может не хватить даже для охраны замка. Но мы обязаны отправить 

часть отряда на помощь царю. И надо выводить жителей.

Историк разложил на столе карту царства. Все склонились над ней.

Царевна с братом стояли за дверью. Девочка с ужасом смотрела на Ваню. 

Такие страшные вести она слышала впервые в жизни и теперь была испуга-

на и растеряна.

— Батюшка в плен попал, — прошептала Алёнка.

Ваня обнял её:

— Не плачь. Ты слышала, они отправят ему на помощь людей!

— Им не выстоять против армии Ледяного, — сестра посмотрела на Ваню. — 

Вот если бы мы могли как-то помочь. . .

— Мы поможем, если сделаем то, что должны — соберём свои вещи, чтобы 

уйти отсюда, — тоном старшего брата сказал Ваня и проводил сестру в её 

комнату, после чего побежал в свою.

Алёнка села на край кровати, достала чемодан и начала медленно склады-

вать вещи.

— Как помочь батюшке? Я совсем ничего не могу сделать, — вздохнула ца-

ревна.

Внезапно дверь балкона распахнулась, в комнату ворвался ветер, и на пол  

с грохотом упал кусок льда.
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Девочка подошла и увидела, что сосулька похожа на куклу, внутри кото-

рой замёрз красивый цветок. Алёнка подняла находку, чтобы рассмотреть 

повнимательнее.

— Осторожно, — попросила куколка, — не сломай меня.

Царевна была изумлена:

— Сосулька, ты разговариваешь?

— Да, — кивнула кукла у девочки на ладони, — только я не Сосулька. Меня 

зовут Ледышка.

— Алёнка, — представилась девочка.

— Я знаю, поэтому пришла за тобой, — серьёзно ответила гостья. — Я сбе-

жала от Ледяного. Он хочет захватить Снегурию. И остановить его может 

только царевна! Ты же царевна? — строго спросила кукла.

— Да, — испуганно кивнула девочка.

Алёнка смотрела на Ледышку во все глаза:

— Я могу остановить Ледяного? Но как?

— В тебе соединилась магия отца, правящего холодом, и матери, властвую-

щей над цветением. Ты одна можешь прочесть заклинание, которое остано-

вит Ледяного! — ответила гостья. — Ты должна отправиться со мной в за-

мок синих льдов, где поселился злодей, и там произнести заклинание. Тогда 

магическая сила покинет его. Ты же хочешь спасти отца? — снова строго 

спросила Ледышка.

— Очень хочу! — Алёнка уже готова была следовать за куколкой к Ледя-

ному, но вдруг остановилась. — Родители велели нам с братом оставаться  

в замке.

— Царь и царица в плену, а к вашему замку идёт армия Ледяно-

го. Надо уходить, пока путь открыт, — сурово произнесла Ле-

дышка.

— Откуда ты знаешь? — спросил Ваня, который в этот 

момент вошёл в комнату и услышал конец разговора.

Из оранжереи подуло холодом. Мамины цветы 

опустили головки и покрылись инеем.

— С мамой и правда что-то случилось, 

— подтвердила Алёнка слова гостьи. —  

Её магия слабеет.

10



Она подошла и прикоснулась к цветку — лепестки опали.

— Кто ты? Почему мы должны тебе верить? — строго спросил мальчик.

— Я — Ледышка, я сбежала от самого Ледяного, чтобы помочь вам! — оби-

делась гостья. — А вы мне допрос устраиваете? Посмотрите вниз! Ползуны 

— солдаты Ледяного — уже здесь!

Дети выбежали на балкон. Под окнами замка шло сражение. Небольшой от-

ряд, охранявший замок, пытался остановить ледяные глыбы, подступающие 

со всех сторон.

— Я много лет служила верой и правдой Ледяному, пока не узнала про его 

план заморозить Снегурию. А я — часть этого царства и не хочу стать мёрт-

вой Ледышкой! Поэтому я и разыскала тебя, Алёнка!

Ваня ещё раз внимательно посмотрел на гостью, потом перевёл взгляд 

вниз: ползуны ворвались в замок. Покинуть его через парадный вход те-

перь было невозможно. Но куколке царевич не особо доверял.

— Бежим! — он схватил сестру за руку.

В этот момент дверь начала покрываться инеем, по ней поползли ледяные 

трещины. Алёнка медлила. Она верила Ледышке и очень хотела помочь ро-

дителям. Тем более это может сделать только она. Брат всё понял по её 

глазам.

— Хорошо, — сдался Ваня, — если ты идёшь к Ледяному, я с тобой!

— Про семечко в маминой комнате помнишь? — спросила Алёнка.

Брат кивнул. Девочка сжала в ладони куколку. Дети выбежали на балкон- 

оранжерею. По ней можно было добраться до покоев царицы. Через мгно-

вение в комнату Алёнки ворвались ползуны, но никого там не нашли.

В покоях царицы, по счастью, семечко лежало на месте — на блюдце под 

стеклянным колпаком. Алёнка подняла колпак и взяла семечко. Потом бы-

стро прошла в оранжерею, наклонилась к замерзшей земле и аккуратно 

приложила к ней ладони, чтобы согреть.

Запертые двери комнаты заскрипели под натиском ползунов. Ваня схватил 

меч и встал перед входом.

— Скорее! — закричал Ваня. — Двери не выдерживают!

Алёнка подняла ладони, земля под ними немного растаяла. Она сделала ма-

ленькую ямку и положила туда семечко. И снова приложила к земле руки.
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Тут дверь в комнату не выдержала и разлетелась на мелкие льдинки. В ком-

нату ворвались ползуны. Ваня не растерялся. Он оттолкнул одного в сторо-

ну, ловко обошёл и подтолкнул второго. Оказалось, что глыбы имели одну 

слабость — были неповоротливыми, в отличие от Вани. Он ловко отражал 

атаки, но с каждой минутой льдин становилось всё больше.

Алёнка грела землю и шептала:

— Мамочка, помоги.

И вдруг почувствовала, как из-под её ладоней пробивается росток. За-

таив дыхание, она убрала руки. Зелёный стебель поднял головку и стал 

расти так стремительно, что через несколько мгновений занял собой 

весь балкон и превратился в дерево, на котором появились яблочки. 

— Яблоня? — удивился Ваня, на мгновение обернувшись к сестре. 

Ветки дерева зашевелились, сплетаясь в причудливый узор. Из листвы пе-

ред Алёнкой вдруг появилась морда дракона, будто собранная из мягких 

зелёных листочков. На носу у него выросло жёлтое яблоко, а на ушах, как 

серёжки, появились два красных плода. Он чихнул, распрямил крылья, по-

хожие на большие листья, и вытянул длинный хвост — тонкий стебель,  

на конце которого тоже красовалось яблоко. И наклонился, приглашая де-

тей садиться. Но тут зверь заметил ползунов и рассердился. Из-под кры-

льев у него выползли длинные мощные стебли — кнуты. Дракон ворвался  

в комнату и занял собой сразу половину пространства. Этого хватило, что-

бы перепуганные враги бросились к выходу.

Дети спешно поднялись на спину фруктового дракона, тот разбежался  

и, оттолкнувшись от перил балкона, взлетел. Пара взмахов мощных крыльев 

— и замок остался позади.

— Куда мы летим? — спросила Алёнка.

— К границе с соседним царством. Там безопасно, — ответил 

Ваня, глядя в подзорную трубу, которую достал из кармана.

— Но нам надо к парящему острову, мы должны спасти маму  

и папу! Ваня, ты можешь его развернуть? — попросила сестра. 

Мальчик подумал мгновение, потом сел на шею 

дракона, взял в руки два тонких стебля, ко-

торые тянулись от его морды, и потянул  

за них, как за поводья. Зверь развернул-

ся в воздухе.



Они поднимались всё выше и выше. Солнце припекало, и заботливая ца-

ревна переложила ледяную куколку в тень.

— Как же тут прохладно, — обрадовалась Ледышка и подумала, что никто 

никогда не заботился о ней раньше… А ведь это так приятно, когда о тебе 

заботятся.

— Как они живут в таком климате? Бр-р-р, — Баба-яга поёжилась и подки-

нула дровишек в печку.

Злодейка только что пересекла границы Снегурии. Она задумала выкрасть 

магический символ этого царства — кристалл, чтобы наконец победить Ко-

щея и стать самой сильной среди всех правителей. 

Она сразу же ощутила все «прелести» морозного климата. От окон потяну-

ло холодом, стёкла моментально покрылись причудливыми ледяными узо-

рами, под лапами избушки заскрипел снег.

Злодейка села в кресло у печки, вытянула ноги к огню и, прикрывшись шу-

бой, хотела было задремать. Но тишина длилась недолго.

— Эй, спишь там? — позвало её зеркало. — Ты бы хоть новостями поинте-

ресовалась.

— Что за новости? — спросила Яга.

— Царство Снегурии захватил Ледяной. И кристалл теперь у него, — объя- 

вило зеркало и показало довольного своей персоной Ледяного в его рос- 

кошном дворце.

— Хорош, — похвалила Баба-яга, — статный, самовлюблённый и. . . глупый!

Злодейка подумала, что Ледяной ей как орешек — на один зуб.

— Что ж, давно я в светском общении не практиковалась, — хихикнула Ба-

ба-яга, — но с этим злодеем управлюсь. Давай 

в его замок неси, слышь, избушка.

И хозяйка постучала по полу, давая знак 

дому, что надо менять маршрут. Из-

бушка переступила с лапы на лапу, 

поёжилась то ли от холода, то ли 

от страха и побежала к водопа-

дам, застывшим ледяными столбами 

между землёй и парящим островом.

Дракон стремительно летел вдоль ледя-

ного столба водопада. 
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— Смотрите! — Ваня показал вверх, где впереди нависала промёрзшая зем-

ля. — Мы не с той стороны водопада и сейчас врежемся в остров.

— Нужно свернуть в этот проём! — подсказала Ледышка.

Ваня присмотрелся и понял, что она права.

Он развернул дракона, тот сделал несколько сильных взмахов и, сложив 

крылья, влетел в узкий жёлоб ледяного столба.

Они пронеслись по жёлобу сначала вниз, потом вверх, сделали мёртвую 

петлю и, наконец, плавно приземлились прямо в снег. Перед ними предстал 

парящий остров — синяя ледяная пустыня.

Дети спустились с дракона, и огромный зверь обернулся яблоком. Алёнка 

подняла его и положила в карман. 

— Ты спасла нас, — обратилась царевна к ледяной куколке. 

Потом сняла с шеи медальон — хрустальную снежинку: 

— Хочу подарить тебе в знак дружбы. 

Царевна взяла в руки медальон, щёлкнула чем-то внутри и отдала одну по-

ловинку куколке. А вторую снова надела на шею. 

В том месте, где подарок коснулся Ледышки, куколке стало тепло. Она по-

чувствовала, как внутри у неё что-то ожило. 

— Смотри, цветок внутри тебя стал ярче, словно проснулся, — удивилась 

Алёнка. 

Ей показалось, что она уже видела где-то этот цветок. Вот только где? 

— Мы на месте, — сказала Ледышка, — вот вход в замок Ледяного. 

Она показала вперёд, где возвышались ледяные пики башен замка. Сам же 

замок уходил глубоко в недра острова.

Ледышка что-то прошептала и вдруг лёд перед ними разошёлся и откры-

лась ведущая вниз винтовая лестница. Ледяные плиты складывались в сту-

пеньки под ногами путников. Чем ниже они спускались, тем холоднее 

становилось. Вскоре последняя ступенька опустилась на пол в богато укра-

шенном зале. В его центре на троне восседал Ледяной, а перед ним на ши-

роком каменном основании сверкал кристалл силы, переливаясь многочис-

ленными гранями. 

Злодей будто не заметил прихода незваных гостей. 

Казалось, он спал.
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Ступени лестницы позади детей исчезли. Алёнка сжала руку Вани. Было 

страшно и хотелось убежать, но она представляла маму и папу и старалась 

быть храброй ради них.

— Я с тобой, — прошептал Ваня. 

Ледышка зашептала какие-то слова. Холодные ветры потянулись из углов 

пещеры, складываясь в вихрь и поднимая снежную пыль. 

— Читай, — прошептала Ледышка. 

Царевна увидела, как в воздухе из снежинок складываются слова заклинания. 

— Вся сила холода и льда немедля возродись! — произнесла она первые 

слова и остановилась. Алёнке казалось, что слова какие-то странные. — По-

чему возродись? 

— Нужно возродить кристалл, чтобы он забрал силу Ледяного! Скорее, зло-

дей сейчас проснётся! 

Алёнка беспомощно посмотрела на брата, но Ваня тоже не знал, как посту-

пить. Шанс остановить злодея мог быть упущен. Он кивнул сестре. 

— Вся сила холода и льда немедля возродись! Собой заполнив пустоту, 

кристалл, преобразись! — произнесла царевна, зажмурившись от страха. 

В одно мгновение воздух зазвенел. Кристалл, сверкавший в центре зала, 

уменьшился до камешка размером с сердце. Ледяной неожиданно встал, подо-

шёл к нему, не обращая внимания на детей, взял его и вложил в свою грудь.

— Теперь я всесилен! — провозгласил он.

— Мы не остановили его, а выпустили его силу, — прошептал Ваня.

— Дочь царя, лишившего меня силы, произнесла заклинание и помогла мне 

соединиться с кристаллом! Никто другой не смог бы это сделать! — объя-

вил Ледяной и захохотал так, что дрогнули стены парадного зала.

Алёнка испуганно посмотрела на куколку, но та улыбалась.

— Ты обманула меня? — не могла поверить царевна. Она всё ещё держала 

недавнюю подругу в руках. — Но ты же. . . была другом, — едва закончила 

сквозь слёзы девочка.

— Я не обещала быть твоим другом, вот мой друг, — она кивнула на Ледяного.

Тот важно прохаживался по залу.

— В темницу их, — велел Ледяной.

Куколка проводила пленников в ледяную тюрьму в дальней части замка, где 

томились в заточении их родители. Но когда она возвращалась к Ледяному, 

Ледышка почувствовала, как горячо уколол её край половинки хрустальной 

снежинки.
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