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Предисловие 

НАПУТСТВИЕ  
ЧИТАТЕЛЮ

Эта книга для тех, кто, скорее все-
го, уже не пойдет учиться живо-
писи в профессиональное учебное 
заведение. Чаще всего мои учени-
ки — взрослые люди разных про-
фессий. Тем не менее они нахо-
дят время для рисования, которое 
приносит им много радости. Реа-
лизуя присущее каждому человеку 
желание творить, они запечатлева-
ют окружающую действительность, 
одновременно совершенствуя свои 
художественные навыки.

Мне хочется поделиться с вами 
секретами акварельной живописи, 
которые я наработала за долгое вре-
мя. Я покажу, как выстраивать алго-
ритм работы над рисунком, позна-
комлю с различными техническими 
приемами, подскажу, как сделать 
работу наиболее выразительной.

Книга посвящена зиме. Это пре-
красное время года, такое таин-

ственное и волшебное! Мы будем 
учиться передавать особую атмос-
феру этих снежных месяцев че-
рез пейзажи и натюрморты. Также 
коснемся акварельного скетчинга 
и научимся рисовать новогодние от-
крытки. 

Конечно же, для наработки опы-
та в выборе хорошей композиции 
нет ничего лучше рисования пей-
зажей с натуры. Этот вид живопи-
си — один из самых полезных для 
художника, бесконечно насыщаю-
щий его яркими ощущениями. Пле-
нэры — наверное, мой любимый 
вид деятельности, и, если вы еще 
не рисовали на открытом воздухе, 
возможно, сейчас самое время по-
пробовать.

Мне бы очень хотелось, что-
бы, прочитав эту книгу, вы пере-
стали думать: «Я чего-то не умею», 
а  вместо этого сосредоточились 
бы на мыслях: «Какое счастье, что 
я могу рисовать!» и «Как здорово 
у меня получилось!»
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Проекты

ИНСТРУМЕНТЫ  
И МАТЕРИАЛЫ
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КРАСКИ

С течением времени у меня сложи-
лась определенная палитра — крас- 
ки, которыми я пишу чаще всего. 
В основном я использую акварель 
в тюбиках от «Невской палитры», но 
иногда беру и пигменты других про-
изводителей. 

Сейчас производители выпуска-
ют огромное количество пигментов 
самых невероятных цветов. Боль-
шинство из них очень привлека-
тельны, но, как показывает опыт, 
для работы достаточно относитель-
но небольшого набора. Многие цве-
та легко смешиваются из базовых, 
и составной колер смотрится в ра-
боте намного приятнее и естествен-
нее, чем готовый. Хотя, конечно, 
на пленэре очень удобно исполь-
зовать какой-нибудь готовый слож-
ный цвет из тюбика.

Я не боюсь экспериментиро-
вать и часто пробую какие-нибудь 
новинки. Так, у меня недавно по- 
явилась пара-тройка туманов и ды-
мок от «Невской палитры», которые 
имеют приятные приглушенные от-
тенки, близкие к природным, и соз-

дают красивые сложные эффекты 
красочных заливок.

У меня есть фиолетовая дымка 
и серо-розовая дымка (это сравни-
тельно недавние новинки от НП, кра-
сиво выпадающие в осадок и создаю-
щие сложную фактуру внутри пятна). 
Они хорошо подходят для теней как 
сами по себе, так и в смесях. 

С помощью индиго я передаю 
глубину воды или темноту мрачного 
неба, а также добавляю его в смесь 
для мелких деталей. Кобальт синий, 
кобальт бирюзовый и королевская 
голубая хороши для неба или сне-
га днем. Смеси желтых и розовых 
отлично подходят для изображе-
ния солнышка, всех видов рассветов 
и закатов. Ниже я об этом расскажу.

Земляные краски имеют есте-
ственные оттенки и в пейзажах мо-
гут пригодиться где угодно. С зе-
леными же я очень осторожна, их 
у меня самый минимум. Многие ху-
дожники вообще не держат гото-
вых зеленых красок в палитре, а мы 
будем стремиться создавать слож-
ные оттенки, лишь слегка напоми-
нающие зелень, особенно в работах 
с зимними сюжетами.
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Фиолетовая 
дымка  

НП № 607

Железоокисная 
светло-красная  

НП № 321

Серо-розовая 
дымка  

НП № 832

Индиго  
НП № 516

Кобальт синий  
НП № 508

Кобальт  
бирюзовый  
НП № 531

 

Королевская  
голубая  

НП № 528

Желтая  
НП № 211

Неаполитан-
ская желтая 

НП № 209

Персиковая  
НП № 256

Неоновая  
розовая  

НП № 368

Краплак  
красный  
светлый  

НП № 313

* У НП нет такой краски, но я ее очень люблю. 
Можно использовать краску, например,  
от ShinHan PWC — Shadow green 593.

Ван-дик  
НП № 401

Сиена 
жженая  

НП № 406

Умбра  
НП № 418

Теневая 
зеленая*

Изумрудно-
зеленая  

НП № 713

Оливковая  
НП № 727
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