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ВВЕДЕНИЕВВЕДЕНИЕ
На нашей планете множество не-

обыкновенных мест, способных 

подарить путешественникам незабы-

ваемые впечатления. Гигантские лед-

ники, горы, увенчанные огромными 

снеговыми шапками, альпийские луга, 

морские атоллы с любовью созданы 

природой. Люди, то в согласии с ней, 

то вступая в соперничество, издрев-

ле создавали поражающие вообра-

жение мегалитические сооружения, 

строили великолепные города, возво-

дили храмы уникальной архитекту-

ры, используя удивительные даже для 

наших современников технологии.

Популярные туристические марш-

руты открывают перед путешествен-

никами невообразимое множество 

возможностей для отдыха, позна-

ния и саморазвития. Можно позаго-

рать на песчаных пляжах и подышать 

целебным горным воздухом, по-

знакомиться с  отдаленными угол-

ками ойкумены и обычаями людей, 

их населяющих, увидеть экзотиче-

ские края и достопримечательности, 

связанные со знаменательными со-

бытиями человеческой истории, на-

сладиться фантастически красивыми 

пейзажами, заняться альпинизмом, 
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дайвингом, взойти на вершины и по-

грузиться в пучины, услышать вол-

нующие легенды и узнать научные 

гипотезы.

Наш мир меняется — главным об-

разом, под влиянием человека. Оно 

может быть как плодотворным, так 

и  опасным. Техническое развитие 

приносит благо и создает очеред-

ные угрозы: с одной стороны, по-

являются новые природоохранные 

методы и способы реставрации исто-

рических объектов, чтобы потомки 

смогли увидеть разнообразные кра-

соты нашей планеты и воочию убе-

диться в недюжинных творческих 

способностях и инженерных талан-

тах предков; с другой — очередные 

подземные и наземные трассы, вы-

бросы, создающие парниковый эф-

фект, негативно сказываются даже на 

особо охраняемых объектах. Хочется 

верить в лучшее… но если есть воз-

можность посетить места, которые вы 

видели только на фото, не пренебре-

гайте этим шансом! А гидом, который 

всегда с вами и поможет сориенти-

роваться в многообразии чудес при-

роды и человеческого гения, станет 

книга, которую вы держите в руках.





ЕВРАЗИЯ
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ВЕНЕЦИЯВЕНЕЦИЯ
Когда мы слышим поэтично зву-

чащее слово «Венеция», в  нашем 

воображении сразу же возникает 

образ яркого, экзотического города 

на воде. Можно рассматривать его 

из окон туристического автобуса, но 

куда интереснее совершить прогул-

ку в гондоле.

Да, один из самых узнаваемых 

брендов Венеции — знаменитые 

лодки- гондолы, направляемые вес-

лами гребцов- гондольеров. Имен-

но направляемые! Ведь для гондолы 

весло — еще и руль. Гондольеры сла-

вятся своими песнями- баркаролами. 

В нашем представлении гондольер — 

это мужчина. И тут нет ошибки: на 

протяжении веков профессия пе-

редавалась от отца к сыну, а первая 

женщина- гондольер — Джорджия Бос- 

коло — была официально призна-

на лишь в 2009 году, правда, ее отец 

владел этой же редкой професси-

ей. Гондольеры — еще и экскурсо-

воды, которые могут познакомить 

туристов с  родным городом и  его 

историей. Одним словом, прогулка 

в гондоле — настоящее шоу. Возмож-

но, вам посчастливится попасть и на 

традиционный парад гондол и Истори-

ческую регату — гонку на дистанцию 

в семь километров. Это праздничное 

спортивное мероприятие проводится 

в первое воскресенье сентября.

К  числу брендов принадлежит 

и  знаменитый венецианский кар-

навал, привлекающий множество 

туристов со всего мира — более по-

лумиллиона ежегодно! Зрелищные 

шествия и возможность поучаство-

вать в маскараде не оставляют рав-

нодушными и самих венецианцев. 

Карнавал проводится в  феврале, 

перед Великим постом. Так что для 

верующих это еще и шанс повесе-

литься, готовясь к строгим ограни-

чениям последующих недель.

И еще один бренд — Венециан-

ский международный кинофести-

валь, проводимый ежегодно в конце 

лета — начале осени. Он не только 

самый престижный, но и старейший. 

Его символ и главный приз за луч-

ший фильм — Золотой лев (крыла-

тый золотой лев изображен на гербе 

и флаге Венеции). Лучший режис-

сер получает Серебряного льва. 

Львов вручают также и за лучший 

сценарий и лучший короткометраж-

ный фильм.
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В периоды между большими куль-

турными событиями Венеция про-

должает принимать туристов. Что же 

их привлекает?

Во-первых, удивительное местопо-

ложение — на островах в Адриатиче-

ском море. Да, до 1926 года Венеция 

располагалась только на островах 

(их  насчитывается сто восемнад-

цать!). Материковая часть появилась 

благодаря объединению с городом 

Местре. Оно, разумеется, не было 

случайным: связь островов Венеци-

анской лагуны с материком осущест-

влялась, как несложно догадаться, 

именно через Местре. Кстати, назва-

ние сохранилось, соответствующий 

район сейчас именуется Местре- 

Карпенедо.

Знатоки и любители истории ар-

хитектуры не могут обойти Вене-

цию вниманием: здесь немало зданий 

XIV–XVI веков — времени расцвета 

Венецианской республики. Архитек-
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турный облик города фор-

мируют и каналы — их здесь 

полторы сотни, мосты — их 

четыреста. Впечатляет, не 

правда ли? Исторический 

центр Венеции расположен 

вдоль Гранд-канала.

Долговечность сооруже-

ний достигнута благодаря 

тому, что они построены на 

сваях из лиственницы, кото-

рая не гниет, даже если долго 

находится в воде. А Венеция 

не просто стоит на воде — 

она понемногу уходит под 

воду. Известно, что на заре 

истории города его дважды 

переносили на более высо-

кие острова. Промышлен-

ные артезианские скважины, 

неизбежные наводнения… 

К счастью, сейчас действу-

ют проекты по сохранению 

уникального города и разра-

батываются новые.

Одних привлекают прогул-

ки по городу, осмотр богатых 

экспозиций музеев, другие 

предпочитают курортный 

отдых. Венеция подходит для 

всех. Туристическим визитам 

способствует жаркое, но при 

этом комфортное и долгое 

лето — город находится на 

границе умеренного и суб-

тропического поясов, бли-

зость моря смягчает климат. 

Даже зимой заморозки край-

не редки, средняя температу-

ра + 2,5 градуса по Цельсию. 

Не случайно ежегодно здесь 

бывает около семнадцати 

миллионов туристов — не-

мыслимая цифра! Правда, 

в ноябре — декабре случа-

ются наводнения, поэтому 

туристам советуют не плани-

ровать поездку на это время.

Пессимисты советуют не 

откладывать визит, уверяя, 
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что уже к 2032 году уровень 

воды в  городе может под-

няться на восемь сантиме-

тров. Оптимисты уверяют, 

что фатальных изменений 

не произойдет: Венеция к по-

добному привыкла и способ-

на противостоять негативным 

природным изменениям. 

Строительство дамб, гер-

метичных барьеров вокруг 

города, запрет на промыш-

ленное использование арте-

зианских скважин позволяют 

делать позитивные прогнозы.
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КОЛИЗЕЙКОЛИЗЕЙ
Один из главных и,  наверное, 

самый узнаваемый символ Рима — 

Колизей. Это сооружение изначаль-

но было построено для того, чтобы 

удивлять и восхищать, свидетель-

ствовать о силе и незыблемости им-

ператорской власти и  торжестве 

Рима. Амбициозно, не правда ли? Так 

и есть. Образно говоря, именно ам-

биции стали фундаментом Колизея. 

При печально известном императо-

ре Нероне на этом месте распола-

гался грандиозный Золотой дворец, 

перед которым был установлен Ко-

лосс Нерона — 35-метровая бронзо-

вая статуя. Император Веспасиан из 

династии Флавиев приказал возвести 

на этом месте огромный амфитеатр. 

Замысел был столь грандиозным, что 

окончательно был воплощен в жизнь 

лишь через восемь лет, при сыне 

Веспасиана Тите.

«А  что же случилось со стату-

ей?» — спросите вы. Нет, ее не убра-

ли. Было найдено весьма практичное 

решение: голову статуи заменили 

и добавили корону, напоминающую 

солнечные лучи. Так мрачный Нерон 

превратился в  лучезарного бога 

солнца Гелиоса.

Этой статуи давно уже нет. Но па-

мять о ней сохранилась в привычном 

нам названии сооружения, которое 

изначально называлось амфитеат- 

ром Флавиев: Колизей — от слов «ко-

лосс», «колоссальный».

Арена эллиптической формы 

и концентрические круги мест для 

зрителей — так строились все амфи-

театры. Но только этот был порази-
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тельно велик: наружная длина его 

стен — более пятисот метров, вы-

сота — до пятидесяти. Восемьдесят 

входов, благодаря которым публика 

могла заполнять Колизей за пятнад-

цать минут и покидать за пять-десять 

(не правда ли, удобно?). Сложная 

подземная структура: коридоры, по 

которым на арену выходили гладиа-

торы и по которым выпускали диких 

зверей, шахты для подъемных меха-

низмов. Забота об удобстве зрите-

лей заключалась еще и в наличии 

укрепленных на верхнем ярусе мачт, 

на которые крепили горизонталь-

ные реи и натягивали на них тенты 

для защиты от палящих солнечных 

лучей. Были здесь и такие удобства, 

как места для отдыха и торговли тем, 

что могло понадобиться зрителям во 
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время многочасовых представлений. 

Строили Колизей, по предположению 

ученых, порядка ста тысяч рабочих.

Вместимость Колизея тоже впечат-

ляла. Одновременно представления 

могли посещать более пятидесяти 

тысяч человек. Открытие Колизея 

было весьма помпезным и сохрани-

лось в воспоминаниях и даже лите-

ратурных произведениях, благодаря 

которым нам известны имена пер-

вых гладиаторов, вышедших на эту 

арену, — Прискус и Верус. Бой был 

ожесточенным и зрелищным — и его, 

из уважения к отваге сражающихся, 

остановили сами зрители, сохранив 

таким образом жизнь обоим глади-

аторам.

Не только бои гладиаторов, но 

и звериные травли, и праздничные 

представления, и даже подобия мор-

ских сражений устраивались в Ко-

лизее. Уже тогда он привлекал не 

только жителей Рима, но и приезжих. 

Посетить Рим и не побывать в Коли-

зее… а стоило ли тогда вообще ехать 

в Рим?

Поражает Колизей и наших совре-

менников, казалось бы привыкших 

к еще более разнообразным и мас-

штабным зрелищам. Не случайно 

в 2007 году он был признан одним 

из семи новых чудес света. Хотя, по 

оценкам ученых, современное зда-

ние — это лишь треть изначальной 

постройки. Чтобы как следует осмо-

треть памятник римской архитектуры, 

лучше прийти сюда днем и, конечно 

же, в сопровождении опытного гида 

(римские гиды говорят на всех основ-

ных европейских языках). Но много-

численные туристы тянутся к Колизею 

и вечером — он великолепно подсве-

чен. Разве можно отказаться от удо-

вольствия сделать селфи на таком 

роскошном фоне?

К сожалению, подсветка появи-

лась не только для того, чтобы Ко-

лизей эффектно выглядел в ночных 

сумерках. Это техническое решение 

понадобилось в связи с суровой не-

обходимостью: круглосуточное посе-

щение стало угрожать сохранности 

древнего амфитеатра. И теперь он 

открыт только для дневных посеще-

ний — с девяти утра до семи вечера 

летом и с девяти утра до четырех ве-

чера зимой. В остальное время суток 

Колизеем можно любоваться только 

снаружи.
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Да, и время, и природные катаклиз-

мы, и люди испытывают Колизей на 

прочность на протяжении веков: он 

перенес пожары, землетрясения, его 

перестали отстраивать и восстанав-

ливать, когда были запрещены же-

стокие зрелища, затем и вовсе стали 

использовать не по назначению — 

под жилье и мастерские. На некото-

рое время Колизей был превращен 

в завод по добыче селитры. Постра-

дал он и от нашествия варваров.

Однако в середине XVIII столе-

тия католическая церковь взяла его 

под охрану, а примерно через пол-

тора века стала восстанавливать. 

Это позволило сберечь уникальный 

памятник архитектуры. Однако он 

продолжает страдать и  сейчас — 

от выхлопных газов, просачивания 

дождевой воды, а также из-за того, 

что поблизости от него проложены 

подземные тоннели метро — и есть 

опасения, что он может попросту 

уйти под землю. Предпринимаются 

немалые усилия для того, чтобы со-

хранить Колизей для будущих по-

колений.
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20 ЕВРАЗИЯ

ПОМПЕИПОМПЕИ
Трудно подсчитать все произве-

дения искусства, вдохновленные 

драматичной историей древнерим-

ского города, погибшего в 79 году 

нашей эры при извержении Везувия 

и погребенного под толстым — почти 

шестиметровым — слоем вулканиче-

ского пепла. Помпеи не были восста-

новлены и ныне являются музеем под 

открытым небом.

Раскопки были начаты в середине 

XVIII века. Ученые, производившие 

работы на месте давно погибшего 

города, были удивлены: под пеплом 

сохранились дома, предметы быта, 

мумифицированные останки людей 

и животных. Конечно же, погибли 

далеко не все жители города: насе-

ление Помпеев оценивается в двад-

цать тысяч человек, обнаружены 

были останки менее чем двух тысяч. 

Надо полагать, остальные горожане 

успели спастись бегством. Впрочем, 

избежать страшной участи могли 

все или почти все — между первы-

ми подземными толчками и губитель-

ным извержением прошли часы. Есть 

предположение, что не только бес-

печность погубила горожан: Везувий 

считался священной горой бога Вул-

кана — и начало извержения могли 

принять за благословение и доброе 

предзнаменование.

Те же, кто не спасся, обратились 

в подобие статуй, некоторые из ко-

торых (более восьмидесяти) можно 

увидеть и  сегодня: зола осыпала 

людей, расплавилась от высокой тем-

пературы и плотно облепила тела.

В числе наиболее удивительных 

находок, сделанных в  Помпеях, — 

яркие фрески. Такого их богатства 
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21ПОМПЕИ

не сохранилось, наверное, больше 

нигде на территории бывшей Рим-

ской империи. Сюжеты разнообраз-

ны — от мифологических до бытовых. 

Для фресок также характерны пасто-

ральные пейзажи. Их яркие краски 

радуют глаз и сейчас.

Даже то, что осталось от архитек-

турных сооружений, позволяет пред-

ставить, насколько величественными 

были Помпеи: туристы могут увидеть 

неплохо сохранившиеся портик с до-

рическими колоннами и три здания 

на форуме, часть базилики, в которой 

находился суд, руины нескольких 

храмов, крытого продовольственного 

рынка. Сохранилось и немалое коли-

чество статуй, например бронзовая 

статуя Аполлона у посвященного ему 

храма и бюст Дианы. Правда, Апол-

лон и Диана, которых можно увидеть 

сейчас в Помпеях, — это копии. Ори-

гиналы вывезены в музей Неаполя. 

Впрочем, если, будучи в Помпеях, вы 

захотите увидеть оригиналы, это не 

составит труда: расстояние между 

древнеримским городом- музеем 

и одним из крупнейших и красивей-

ших городов Италии — около двад-

цати пяти километров.

Привлекают туристов и театры — 

Малый, Большой, в  самом центре 

города, еще более впечатляющий, 

и  амфитеатр. Неподалеку от него 

располагается квадрипортик, в ко-

тором отдыхала публика перед пред-

ставлениями и во время антрактов. 

Малый театр мог вместить полторы 

тысячи зрителей, Большой — около 

пяти, а  амфитеатр — до двадцати 
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22 ЕВРАЗИЯ

тысяч. Это тоже свидетельствует 

о процветании города. Найденное 

здесь оружие гладиаторов хранится 

в музее Неаполя. Амфитеатр наибо-

лее интересен своей планировкой: 

зрители входили сюда по лестницам, 

расположенным в верхней части зда-

ния, а гладиаторы — через коридор 

с улицы.

Можно увидеть в Помпеях и дру-

гие блага, которыми пользовались 

свободные граждане: оснащенную 

бассейном Большую палестру для 

занятий спортом, термы — Стабиевы, 

Центральные, термы форума, Приго-

родные.

О различных производствах тоже 

можно судить по довольно хорошо 

сохранившимся зданиям. Так, в зда-

нии пекарни на улице Стабий можно 

увидеть даже мельницы и печь. Всего 

же в разных частях города найдено 

тридцать четыре пекарни. Архео-

логи нашли и цех по изготовлению 

рыбного соуса- гарума, любимого го-

рожанами. Установлено, что видов 

соуса было множество — от доступ-

ных почти всем до элитных. Извест-

на и технология его производства. 

Правда, вряд ли он придется по 

вкусу современному человеку.

Производили в Помпеях шерстя-

ные ткани, здесь же их красили.

И  снова о  благах. В  некоторых 

домах не было кухни — надо по-

нимать, горожане питались в  так 

называемых термополиях (от сло-

жения латинских слов «теплый» 

и «продаю»). Археологи обнаружи-

ли восемьдесят девять таких заве-

дений — не правда ли, солидно для 

двадцатитысячного города? К тому 

же очень велика вероятность, что 

какие-то из них не сохранились. 

В термополиях, судя по планировке, 

можно было позавтракать, пообедать 
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23ПОМПЕИ

или поужинать. А можно было взять 

еду домой: заведения были оснаще-

ны вынесенными на улицу прилавка-

ми, которые и сейчас можно видеть 

в Помпеях. Могли горожане и не бес-

покоиться о стирке: при текстильном 

производстве существовало что-то 

вроде прачечных.

Красивые жилые дома, различ-

ные удобства — и столь драматичная 

судьба. К сожалению, нельзя утвер-

ждать, что и памятник под открытым 

небом просуществует многие столе-

тия: несмотря на усилия реставрато-

ров, Помпеи понемногу разрушаются 

под воздействием жаркого солнца, 

ветра, дождей. Не будем забывать 

и  о  том, что средиземноморский 

климат — это влажность, губитель-

ная для исторических сооружений. 

Впрочем, при надлежащем количе-

стве и качестве реставрационных 

работ город- музей может просуще-

ствовать еще не одно столетие.
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24 ЕВРАЗИЯ

АЛЬПЫАЛЬПЫ
Приморские Альпы, Прованские 

Альпы, Бернские Альпы, Баварские 

Альпы… Сами названия районов Альп 

подсказывают, что этот горный хре-

бет находится на территории целого 

ряда государств. Среди них Франция, 

Австрия, Германия, Италия, Слове-

ния, Швейцария и крошечные госу-

дарства Лихтенштейн и Монако. Вся 

территория Швейцарии и Австрии 

находится в Альпах.

Альпы с  полной определенно-

стью можно назвать главной горной 

системой Европы: они самые высо-

кие (гора Монблан — 4810 метров 

над уровнем моря) и самые протя-

женные — порядка 1200 километров 

по внутреннему краю горной дуги, 

около 750 — по внешнему.

Живописная природа, целебный 

воздух, разнообразные возможности 

для активного отдыха сделали Альпы 

настоящим туристическим раем. 

Сюда стремятся ценители необыч-

ных сочетаний — заснеженных гор 

и зеленых (да-да, тех самых альпий-

ских!) лугов, горнолыжники, альпи-

нисты (и это слово в прямом родстве 

с названием гор), те, кому по душе 

долгие пешие переходы с  разно- 

образием ландшафтов. Фотографии, 

сделанные в таких путешествиях, бу-

доражат воображение даже самых 

заядлых домоседов.

Многие люди не представляют 

себе турпоездок без необычных впе-

чатлений. Если хотите, чтобы вам по 

возвращении из отпуска было о чем 

рассказать друзьям и коллегам, — 

добро пожаловать в Швейцарские 

Альпы. На вершину горы Низен 

можно подняться по канатной доро-
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25АЛЬПЫ

ге, но куда интереснее совершить 

восхождение по лестнице. Пред-

ставьте себе: на высоту 2362 метра — 

по лестнице!

Хотите чего-нибудь еще более 

экстремального? Тогда к вашим ус-

лугам железная дорога, путешествие 

по которой — настоящий аттракци-

он: угол подъема в некоторых ме-

стах может доходить до сорока 

восьми градусов. Это самая кру-

тая железная дорога в мире. Но не 

стоит беспокоиться: здесь заботятся 

о безопасности пассажиров. Ваго-

ны оборудованы комфортабельными 

креслами. Стоять во время движе-

ния строго запрещено.

Высокогорное метро — это тоже 

здорово. Между вершинами Фел-

скинн и Миттельаллалин поезда кур-

сируют на рекордной высоте в три 

с половиной километра.

Все еще жалуетесь на недостаток 

острых ощущений? Тогда поезжайте 

во Французские Альпы и подними-

тесь в стеклянной кабине на вершину 

Эгюий-дю- Миди. И да, вам полагается 

награда за храбрость: со смотровой 

площадки на вершине этой горы от-

крывается прекрасный вид.
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26 ЕВРАЗИЯ

Привлекают Альпы и тех, 

кто хочет познакомиться 

с необычной флорой и фа-

уной, приспособившейся 

к жизни в горах. Так, ледни-

ковый лютик растет на экс-

тремальной для большинства 

растений высоте в  четыре 

тысячи метров. Не боится 

холодов эдельвейс. Более 

тридцати тысяч видов живот-

ных обитает в Альпах, вклю-

чая сугубо местную экзотику, 

например альпийскую сала-

мандру. А вот неэкзотические 

для нас медведи встречаются 

исключительно на террито-

рии Бернских Альп.

Эстетам, которые любят 

наслаждаться природными 

красотами, туроператоры 

рекомендуют отправить-

ся к швейцарским озерам, 

крупнейшее из которых — 

Женевское (оно же Леман). 

У  Женевского озера на-

ходится открытый для по-

сещений Шильонский 

замок — место действия 

поэмы Джорджа Байрона 

«Шильонский узник». А в Ба-

варских Альпах (принад-

лежащих,  разумеется , 

Германии) можно увидеть 

великолепный замок короля 

Людвига II — Нойхванштайн.

Но, конечно же, пер-

вое, что приходит на ум, 

когда речь заходит об Аль-

пах, — это горнолыжные ку-

рорты. Несмотря на то, что 

их немало во всех частях 

горного массива, они не пу-

стуют: их уникальные трас-

сы, прекрасное современное 

оборудование, развитая ин-

фраструктура, отличный 

обслуживающий персо-

нал и тренеры привлекают 

туристов из разных угол-

ков мира. Существует даже 

такое понятие, как «альпий-

ские деревушки» — неболь-

шие населенные пункты, 

ориентированные на обслу-

живание многочисленных 

приезжающих.

Ежегодно Альпы принима-

ют более пятидесяти милли-

онов туристов.

Тем же, кто хочет не толь-

ко отдохнуть, но и культурно 
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27АЛЬПЫ

обогатиться, никак не миновать швей-

царского курорта Монтрё с его тра-

диционным джазовым фестивалем. 

К слову, любили это место русские 

деятели искусств, например Игорь 

Стравинский и Владимир Набоков.

К сожалению, эти места, представ-

ляющиеся экологическим раем, тоже 

испытывают проблемы: альпийские 

снега все активнее тают, сменяясь 

лугами. Менее чем за сорок лет скло-

ны Альп стали зеленее на семьдесят 

семь процентов. Ученые не исключа-

ют, что за век Альпы могут лишить-

ся своей гордости — горнолыжных 

курортов. Кто знает, может, тури-

стов будущего привлекут в Альпы 

исключительно чудесные леса и бо-

гатые разнообразной растительно-

стью луга.
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28 ЕВРАЗИЯ

МОНТЕ БЬЯНКО  МОНТЕ БЬЯНКО  
И МЕР-ДЕ- ГЛАСИ МЕР-ДЕ- ГЛАС

Любители горных пейзажей и ак-

тивного отдыха, конечно же, знают 

о так называемом Треке вокруг Мон-

блана, или Tour du Mont Blanc. И не 

только знают, но и при первой же 

возможности участвуют. Чем же ин-

тересен этот Трек? И  куда нужно 

отправиться для того, чтобы присо-

единиться к нему? Ответ на второй 

вопрос совершенно очевиден: по-

ближе к Монблану, что не составит 

труда. Такое путешествие обещает 

быть комфортным — к услугам тури-

стов разветвленная железнодорож-

ная сеть, для отдыха — сеть отелей 

неподалеку от Монблана. Тем, кто 

еще не готов к длительным пешим 

переходам, рекомендуют остано-

виться в  городке Шамони- Мон- 

Блан. Он совсем невелик — в нем 

всего около десяти тысяч жителей. 

Но здесь есть все, что может понадо-

биться туристам, в том числе места 

для комфортного отдыха перед но-

выми свершениями. Не случайно 

Шамони- Мон- Блан считается «сто-

лицей» одноименного горнолыжного 

курорта. Городок привлекателен еще 

и тем, что из него регулярно отправ-

ляются туристические группы, к ко-

торым можно присоединиться. Если 

же вы по какой-то причине решили 
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29МОНТЕ БЬЯНКО И МЕР-ДЕ- ГЛАС

отправиться к Монблану с итальян-

ской стороны, это тоже будет просто: 

возле Шамони находится тоннель, ко-

торый соединяет Францию и Италию.

Итальянцы называют Монблан 

Бьянко. Но пусть это вас не смуща-

ет — оба названия на русский язык 

переводятся как «Белая гора». Эти-

мология очевидна: на таких высотах 

никогда не тает снег.

Однако вернемся к Треку. Так име-

нуют поход по окрестностям всего 

горного массива. Те, кто совершил его, 

могут похвастаться тем, что прошли 

пешком по территории трех стран — 

Франции, Италии и Швейцарии. На 

память об этом останутся великолеп-

ные фотографии, демонстрирующие 

богатство здешней природы — засне-

женные горы, сверкающие в лучах 

солнца ледники, богатые пастбища, 

радующие буйством красок луга.

Можно выбрать подходящий имен-

но вам вариант прохождения Трека. 
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30 ЕВРАЗИЯ

Средняя его протяженность — около 

ста семидесяти километров, включая 

подъемы и спуски, среднее время пу-

тешествия — от семи до одиннадца-

ти дней. Движение — всегда против 

часовой стрелки, начальная точка — 

итальянский Валле д’Аоста, конеч-

ная — французский Лез- Уш, в обоих 

населенных пунктах находятся попу-

лярные горнолыжные курорты, так 

что у вас есть прекрасная возмож-

ность совместить несколько видов 

активного отдыха.

Монблан — самая высокая, но не 

единственная гора массива, вокруг 

которого совершают переход участ-

ники Трека. Всего вершин в массиве 

более четырехсот, самые привлека-

тельные для туристов — Эгюий дю 

Тур, Эгюий Верте, Дрюс. Есть воз-

можность полюбоваться стеной 

Гранд- Жорас — это массив с шестью 

основными вершинами, невероятно 

привлекательный для альпинистов: 

существует несколько десятков 

маршрутов разной степени сложно-

сти, в том числе экстремально слож-

ные. Восхождение можно совершать 

как по стене, находящейся на терри-

тории Франции, так и по стене, рас-

положенной на территории Италии.

Разумеется, далеко не все, кто 

посещает Монте Бьянко, имеют 

альпинистскую подготовку. Но ее 

отсутствие — не причина отказать-

ся от удовольствия подняться на го-

ловокружительные высоты: повсюду 

действуют канатные дороги. Путеше-

ствие над горами под облаками пода-

рит незабываемые ощущения.

Еще одно притягательное для ту-

ристов место региона — Мер-де- Глас, 

один из крупнейших альпийских лед-

ников и  самый большой ледовый 

массив во Франции. Он тоже нахо-

дится поблизости от городка Ша-

мони. Ледник вздымается на высоту 

более чем 1900 метров над уровнем 
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31МОНТЕ БЬЯНКО И МЕР-ДЕ- ГЛАС

моря. Любоваться им лучше в сол-

нечный день.

Из Шамони в Монтенвер курсиру-

ет маленький красный поезд, путе-

шествуя на котором можно обозреть 

долину и окружающие красоты.

И, конечно же, стоит посетить уди-

вительный ледяной грот. Добраться 

до него можно с помощью подъем-

ника. Пещера рукотворная, ее регу-

лярно подновляют. Чтобы туристам 

было комфортно, пол застелен синим 

ковром. Не беспокойтесь, если он по-

падет на фото, кадр не будет испор-

чен: ковер подобран под цвет льда. 

Можно выстроить композицию фото-

графии так, чтобы на нее попала одна 

из ледяных фигур, тоже рукотворных.

К  сожалению, эти живописные 

места находятся под угрозой: по дан-

ным ученых, Монблан нагревается 

в два раза быстрее, чем все осталь-

ные территории в мире. Это приво-

дит к таянию горных снежных шапок, 

а Мер-де- Глас совершенно очевидно 

оседает: за век он потерял около по-

лутора кубических километров льда. 

Удастся ли спасти уникальные при-

родные объекты? Этот вопрос оста-

ется открытым.
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ЛЕДНИКОВЫЙ ФЬОРД ЛЕДНИКОВЫЙ ФЬОРД 
ИЛУЛИССАТИЛУЛИССАТ    

(ИЛУЛИССАТ-ИСФЬОРД)

Экзотика бывает разной. Это не 

только буйство тропических красок, 

но и, казалось бы, небогатая пали-

тра природы северных широт. Не-

богатая — только на первый взгляд, 

ведь в белом цвете множество оттен-

ков, а абсолютный белый невозмож-

но даже вообразить, да и выглядит 

снежно- ледяное убранство фьорда 

нарядно, иначе и не скажешь.

Илулиссат — удивительное место 

с точки зрения географии: полити-

чески он принадлежит Европе и вхо-

дит в состав Дании, территориально 

относится к Северной Америке, рас-

полагаясь на западном побережье 

Гренландии и являясь частью залива 

Диско в Море Баффина. «Как много 

названий!» — воскликнете вы. Но все 

эти уточнения помогут вам безоши-

бочно найти на карте точку туристи-

ческого маршрута.

Южными туристическими марш-

рутами нас не удивить. А что если 

сломать схему — и  двинуться на 

север? Не пугайтесь, вы будете не 

первыми: туристов, устремляю-

щихся на Илулиссат, предостаточ-

но. А уж в списке туристических 

объектов Гренландии он уверенно 

лидирует. Ценители суровых кра-

сот приезжают сюда полюбовать-

ся могучими ледниками, сияющими 

в свете солнца, понаблюдать, как 

дрейфуют айсберги, послушать 

грандиозную симфонию, создава-

емую откалывающимися и сталки-

вающимися ледяными массами. Не 

случайно Илулиссат с 2004  года 

входит в Список объектов Всемир-

ного наследия ЮНЕСКО.

«Родитель» фьорда — ледник 

Sermeq Kujalleq, часть так называе-

мого Гренландского ледового щита. 

И «родитель» этот тоже уникален — 

это самый быстрый в мире ледник, 

скорость которого составляет по-

рядка сорока метров в день. И еще 

один рекорд, связанный с Илулис-

сатом: ледник Якобсхавн, которым 

оканчивается фьорд, — самый актив-

ный в Северном полушарии, он про-

изводит порядка десяти процентов 

айсбергов Гренландии.
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33ЛЕДНИКОВЫЙ ФЬОРД ИЛУЛИССАТ (ИЛУЛИССАТ-ИСФЬОРД)

Заинтересовались? Тогда добавим: 

на протяжении долгого времени Илу-

лиссат был полигоном для ученых — 

исследования здесь проводились на 

протяжении более чем двух с поло-

виной веков и позволили понять ход 

климатических изменений и лучше 

познакомиться со строением ледо-

вого щита.

Тезка Илулиссата — третий по ве-

личине город Гренландии, который 

называют ее туристической столи-

цей. Город невелик — около пяти 

тысяч постоянных жителей, основ-

ные занятия которых связаны, как 

несложно догадаться, с туризмом. 

Сопровождение экскурсий осущест-

вляется круглый год.

Туристы, конечно, не могут заме-

тить того, что известно ученым: из-за 

глобального потепления от ледника 

откалывается все больше айсбергов. 

Прогнозировать, исчезнет ли ледни-

ковый фьорд и когда это произой-

дет, сложно. И это внушает надежду 

на лучшее.
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БЕЛЫЕ СКАЛЫ ДУВРАБЕЛЫЕ СКАЛЫ ДУВРА
Какой зрительный образ возникает 

у вас, когда вы слышите словосоче-

тание «Туманный Альбион»? Темза? 

Биг- Бен? Букингемский дворец? Или, 

может быть, вересковые поля Шот-

ландии? Многие любители путеше-

ствий уверенно скажут: белые скалы 

Дувра. Для тех, кто едет из Франции 

в Англию и пересекает пролив Па-

де- Кале, встреча с этим уникальным 

природным явлением становится 

первым значительным впечатлени-

ем: меловые скалы с неповторимым 

узором, созданным полосами черно-

го кремня. Символическое значение 

этих скал очень велико: Дуврский 

замок именуется «Ключом к Англии».

И,  конечно же, если вы прибы-

ли в Англию через Па-де- Кале, вам 

стоит посетить этот замок в граф-

стве Кент. Он — свидетель множества 

исторических событий. Пригранич-

ная крепость на этом месте была 

построена при Вильгельме Завоева-

теле, прообраз нынешнего замка по-

явился в середине XIII века. Да, это 

самый настоящий средневековый 

замок, позволяющий нам окунуться 

в атмосферу знаменитого «Айвен-

го»: в похожем замке ждала своего 

возлюбленного леди Ровена… И в те 

далекие времена Дуврский замок 

воспринимался как символ незыбле-

мости королевской власти.
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35БЕЛЫЕ СКАЛЫ ДУВРА

Высота скал — до ста десяти ме-

тров над уровнем моря, протяжен-

ность — около тринадцати метров 

в  каждую сторону от Дувра. Не 

самые высокие, не самые протяжен-

ные. Не рекордсмены. Но один из ше-

девров, созданных природой. Кроме 

того, это место, в котором Велико-

британия ближе всего к своей конти-

нентальной соседке Франции.

Красоту, историческую значимость 

и привлекательность этого места по 

достоинству оценили: с конца про-

шлого века начали появляться объ-

екты туристической инфраструктуры. 

Сейчас в распоряжении туристов об-

устроенная парковка, визит-центр, 

смотровые площадки. Опытные гиды 

сопроводят гостей и  в  Дуврский 

замок, и в храм Святой Марии, по-

строенный на рубеже X–XI веков.

Тем, кого интересует совсем не-

давнее (в исторических масштабах) 

прошлое, стоит осмотреть берего-

вые батареи времен Второй миро-

вой вой ны.

Над портом Дувр возвышается 

скала, именуемая Шекспировской. 

И это не случайно: самое известное 

в художественной литературе упо-

минание белых скал (было ли это 

сделано намеренно, или имеет место 

простое совпадение?) — в шекспи-

ровском «Короле Лире». Склоняем-

ся к тому, что отнюдь не совпадение, 

ведь один из ключевых героев траге-

дии носит титул графа Кент.

Увы, процесс разрушения ста-

рых гор, особенно тех, что состо-

ят из мягких пород, продолжается. 

Скалы Дувра разрушаются. Бук-

вально на глазах очевидцев. От них 

откалываются крупные куски. Од-

нажды белые скалы Дувра исчезнут. 

Но, к счастью, еще многие поколе-

ния смогут увидеть это место — уни-

кальный природный и исторический 

объект.
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СТОУНХЕНДЖСТОУНХЕНДЖ
Есть на нашей планете места — не 

слишком многочисленные, — которые 

принято считать мистическими. Нет, 

речь вовсе не о замках, где, по сло-

вам заинтересованных либо легко-

верных людей, обитают привидения. 

Туристов привлекают объекты, су-

ществование и предназначение ко-

торых сложно объяснить. Один из 

них — Стоунхендж.

Это каменное сооружение в бри-

танском графстве Уилтшир на 

Солсберийской равнине на протяже-

нии столетий привлекает как людей, 

желающих знать научную истину, 

так и тех, кого интересует эзотери-

ка. И в наше весьма просвещенное 

время к Стоунхенджу едут и тури-

сты, которым интересно взглянуть 

на достопримечательность, внесен-

ную в Список Всемирного наследия 

ЮНЕСКО еще в 1986 году, и палом-

ники, считающие, что это место силы, 

и надеющиеся приобщиться к неко-

ей древней тайне.

Так все-таки кто же и зачем возвел 

Стоунхендж? Вот основные гипотезы: 

это римский храм на территории, где 

проживали покоренные имперски-

ми вой сками племена. Или место для 

пиров. Или кладбище. Подтвержде-

ние этому есть: прах более чем двух-

сот человек был обнаружен близ 

Стоунхенджа. Кто они? Представи-

тели местной знати или завоеватели? 

Может быть, римляне ни при чем? 

Также существует предположение, 

что Стоунхендж — культовое соору-

жение друидов. Или гробница древ-

ней полулегендарной правительницы 

Боадицеи. Или обсерватория для 

астрономических наблюдений и про-

гнозирования по звездам различных 

катаклизмов. А может, гигантский ка-

лендарь? Есть и «бытовая» версия: 

это ориентир для путников. Да, такой 

ориентир виден издалека… но стоило 

ли создавать комплекс сооружений, 

если ориентиром на равнине может 

служить и одно?

Что же представляет собой Сто-

унхендж? Начнем с того, что это не 

только исторический, но и архео-

логический памятник, сложенный 

из трех пород: долерита (серого 

с синеватым оттенком песчаника), 

риолита (белого камня различных 

оттенков) и вулканического туфа. 

Каменные глыбы, самая высокая из 

которых в момент создания Стоун-

хенджа, как предполагают, имела 

высоту более семи метров и массу 
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37СТОУНХЕНДЖ

до пятидесяти тонн, возили, веро-

ятнее всего, из ближайшего камен-

ного карьера. И пусть вас не вводит 

в заблуждение определение «бли-

жайший» — это примерно триста 

восемьдесят километров. Сравни-

те: расстояние, которое туристы 

преодолевают от Лондона до Сто-

унхенджа, — всего сто тридцать 

километров. К тому же к услугам 

современного человека различные 

виды транспорта и  есть возмож-

ность путешествовать налегке. Что 

же он увидит в конце путешествия? 

Сложенные из огромных камней 

кольцевые и подковообразные со-

оружения, образующие круг диаме-

тром более тридцати метров. Высота 

уцелевших камней Стоунхенджа не 

превышает 4,1 метра, но его вид все 

равно впечатляет. Впрочем, есть 

еще камни- перемычки толщиной 

чуть менее метра. Таким образом, 

«верхняя точка» исторического па-

мятника сейчас находится на высоте 

4,9 метра над землей.

Стоунхендж, что совершенно 

очевидно, сохранился в далеко не 

первозданном виде. В наилучшей со-

хранности дуга внешнего кольца из 

тринадцати камней, на которой есть 

даже перемычки.

Известно, как обрабатывались 

камни. Им придавали нужную форму, 

обкаливая огнем и откалывая лишнее, 

а затем подвергали шлифовке.
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38 ЕВРАЗИЯ

Для простоты ориентиро-

вания (как научного, так и не-

посредственно на местности) 

территорию условно раздели-

ли на четырнадцать секторов: 

выделяют алтарный камень, пя-

точный камень, два вертикаль-

но стоящих камня из ранее 

существовавших четырех, 

упавший камень, малый южный 

вход, курганы, ров, внешний 

и внутренний валы, ряд колец. 

Экскурсовод, несомненно, 

обратит внимание туристов 

на все эти объекты. Если вы 

путешествуете без гида, раз-

умно обзавестись планом, на 

котором обозначен каждый 

из секторов. Впрочем, алтарь 

вы найдете и без подсказок: 

это огромный зеленый валун 

в центре. Именно вокруг него 

группируются наиболее сохра-

нившиеся постройки. К тому 

же возле него при раскопках 

нашли останки жертвенных 

животных, что и подтвердило 

предназначение камня.

Ежегодно Стоунхендж 

посещает около миллио-

на туристов. Это более чем 

двадцатая часть всех, кто 

ездит в различные регионы 
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Великобритании за анало-

гичный период. Согласитесь, 

немало. К услугам посетите-

лей — современный центр, 

оснащенный экраном, по-

зволяющим «видеть» Стоун-

хендж в любое время года 

и с любой точки, и интерак-

тивной картой, показываю-

щей, как это место менялось 

во времени. На выставке 

в центре находится поряд-

ка трехсот археологических 

объектов.
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Первые упоминания о  Стоун-

хендже в  письменных источниках 

датированы XII веком. С тех пор по-

явилось немало его описаний и изо-

бражений, в  том числе и  чтобы 

реконструировать первоначальный 

облик. И уже в XIX веке озаботились 

сохранностью памятника древно-

сти: Чарльз Дарвин утверждал, что 

Стоунхендж постепенно погружает-

ся в землю из-за деятельности обыч-

ных дождевых червей. Тем не менее 

до 1977 года на камни Стоунхенджа 

разрешалось взбираться, а до нача-

ла XX века не возбранялось в бук-

вальном смысле слова разбирать 

Стоунхендж на сувениры — выво-

зить с экскурсии по камушку. Сей-

час все это строго воспрещено. Но 

заговорили о новых угрозах. Мягкая 

земля под Стоунхенджем привле-

кает барсуков, которым легко рыть 

здесь норы. Кроме того, строитель-

ство новых автомагистралей и даже 

археологические раскопки способ-

ны навредить Стоунхенджу. Поэтому 

приходится предпринимать целена-

правленные усилия для его спасения.
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ДОЛЬМЕНЫ ДОЛЬМЕНЫ 
ЗАПАДНОГО КАВКАЗАЗАПАДНОГО КАВКАЗА

Никто не знает имен людей, в па-

мять о которых в бронзовом веке 

воздвигались каменные гробницы. 

Неизвестны и имена строителей. Но 

сами гробницы- дольмены можно 

увидеть на обширной территории 

Краснодарского края, Адыгеи, Аб-

хазии. И их счет идет на тысячи — до 

наших дней дошло около трех тысяч 

дольменов разной степени сохран-

ности.

Кого привлекают дольмены? 

Разумеется, тех, кто хочет увидеть 

живописные уголки природы, в ко-

торых органично смотрятся давным- 

давно вписанные в них рукотворные 

сооружения. Интересуются дольме-

нами и ученые, причем давно. Что 
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