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4 • ПРЕДИСЛОВИЕ

Рисование акварелью, по сути, подра-

зумевает отход от общепринятых пра-

вил живописи. Не переживайте, если у вас 

не получается в точности изобразить 

лежащее на столе яблоко или если петух 

на вашей иллюстрации выглядит не так, 

как на фотографии —  акварель не предна-

значена для идеального отражения реаль-

ности. С ее помощью можно скорее пере-

дать какое- нибудь ощущение или создать 

определенное настроение. Когда мы гово-

рим об акварельной живописи, речь идет 

об абстрагировании, но при этом манге при-

суща высокая детализация. Эти два поня-

тия ни в коем случае не исключают друг 

друга, потому что, например, создание мяг-

кой атмосферы при помощи цвета —  именно 

то, что характерно для картин в стиле манга. 

Для того чтобы начать рисовать акварелью, 

необязательно тратить много денег, хотя 

вы можете приобрести и довольно дорогие 

материалы. Как правило, даже бюджетные 

акварельные краски бывают хорошего каче-

ства и имеют высокую пигментацию, то есть 

они прослужат вам долго, потому что у них 

маленький расход. Прелесть традиционного 

рисования заключается в том, что вы можете 

постоянно пробовать новые средства. Про-

сто зайдите в художественный магазин или 

лавку, и вам откроется целый мир различ-

ных брендов и предметов для творчества. 

Некоторые художники увлекаются коллек-

ционированием принадлежностей и ста-

раются приобрести и протестировать как 

можно больше видов акварельной бумаги, 

а другим нравится пробовать новые раз-

новидности красок в кюветах, тюбиках или 

флаконах.

Рисование акварелью должно приносить 

удовольствие, поэтому не переживайте из-за 

стоимости материалов или качества ваших 

иллюстраций. Расставьте приоритеты и изо-

бражайте то, что хотите, с помощью того, что 

вам нравится. Если я и могу дать совет, так это 

не экономить на качественной бумаге. Также 

для начала вам будет достаточно небольшого 

набора акварели, поскольку вы сможете легко 

смешать нужные оттенки самостоятельно. 

Набора красок из 12 цветов вполне хватит!

ПРЕДИСЛОВИЕ







МАТЕРИАЛЫ
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В КЮВЕТАХ

Акварель в кюветах состоит из пигментов, 

связующих веществ и различных добавок. 

Краски продаются целыми кюветами или 

половинками. Их можно купить по отдель-

ности или в наборах по 12, 24 или 48 цветов. 

Если краска в кювете закончится, легко при-

обрести новую или заполнить опустевшую 

емкость акварелью из тюбиков. Таким обра-

зом, любой человек может самостоятельно 

смешать необходимые цвета и собрать инди-

видуальный набор красок. Также можно 

купить пустые кюветы и коробки для аква-

рели, чтобы создать уникальный комплект 

с нуля. Например, у вас есть возможность 

сформировать привычный набор красок или 

выбрать только пастельные тона.

Виды акварельных красок.

КРАСКИ
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АКВАРЕЛЬНЫЕ КАРАНДАШИ

Акварельные карандаши можно использо-

вать и как обычные простые, и как краски, 

поскольку они размываются водой. Сочета-

ние этих свойств позволяет добиваться краси-

вых эффектов. Акварельными карандашами 

рисуют тонкие, еле заметные линии, а также 

заполняют яркими цветами целые области. 

Однако для того, чтобы научиться правильно 

ими пользоваться, требуется практика, 

поскольку у неопытных художников могут 

получаться полосы, от которых трудно изба-

виться при размытии акварели водой. При 

правильном применении вы создадите неве-

роятно красивые картины!
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В ТЮБИКАХ
Акварель в тюбиках, 

как и в кюветах, также 

состоит из пигментов, 

связующих веществ 

и различных добавок. 

Тюбики бывают разных 

объемов, от 5 до 37 мл. 

Краску из них можно 

выдавливать в кюветы 

или сразу на палитру. Не волнуйтесь, если 

выдавите слишком много, акварель можно 

использовать и после засыхания, необходимо 

просто повторно смочить ее водой. Некото-

рые художники покупают складную палитру, 

наносят несколько капель красок по краям 

и дают им высохнуть, таким образом создавая 

индивидуальный набор. Если вам нравится 

работать в крупном формате, краски в тюби-

ках могут оказаться наиболее экономич-

ными в плане затраченных средств и времени, 

потому что писать на больших листах акваре-

лью из кювет гораздо дольше и сложнее.

ВО ФЛАКОНАХ
В отличие от других красок, в состав жид-

кой акварели входят не только пигменты, 

но и гуммиарабик —  особое связующее 

вещество. Благодаря ему краска не засы-

хает во флаконе и может использоваться 

самостоятельно, без добавления воды. Вы 

также можете взять пипетку от флакона, если 

хотите попробовать аква-

рельные техники, например, 

метод «набрызга». Жидкая 

акварель пигментирован-

ная, но не светостойкая, поэ-

тому будьте осторожны, если 

захотите подарить или про-

дать свои картины, или хра-

нить их в течение длитель-

ного времени. Пигменты под воздействием 

солнечного света начинают разлагаться, 

и это приводит к тому, что изображения 

довольно быстро тускнеют. Эти краски также 

сложны в использовании, потому что стре-

мительно высыхают на воздухе и их трудно 

полностью смыть водой с листа. Ошибку 

всегда можно закрыть еще одним слоем, 

но сразу же после нанесения часть кра-

ски впитывается в бумагу, и ее невозможно 

убрать. Из-за чего возникает нежелательный 

эффект «наложения» цветов друг на друга, 

также известный как лессировка.

МАРКЕРЫ
Акварельные маркеры похожи на маркеры 

Copic или двусторонние фломастеры. Вы 

можете использовать их как обычные мар-

керы или активировать водой. Однако, как 

и жидкие пигменты во флаконах, они часто 

оставляют на бумаге следы, от которых 

практически невозможно избавиться полно-

стью. Неважно, сколько раз вы смочите пятно 

водой, место, где высохла краска, никуда 

не денется и будет заметным. Поскольку бла-

годаря активации водой разные оттенки 

чернил отлично смешиваются между собой 

на бумаге, ваши рисунки будут иметь иде-

альные мягкие цветовые пере-

ходы, без некрасивых наложений, 

которые получаются при при-

менении обычных фломастеров. 

Маркеры ведут себя как обыч-

ные краски, поэтому вы можете 

использовать их для отработки 

акварельных техник.
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МЕХАНИЧЕСКИЙ КАРАНДАШ ОБЫЧНЫЙ КАРАНДАШ 
(ПРЕДПОЧТИТЕЛЬНО ТВЕРДОСТИ В)

ТОЧИЛКАТТТТТТООООООООЧЧЧЧЧЧИИИИИИЛЛЛЛЛЛККККККААААААА

Инструменты, которые вам также могут пригодиться.

ОСНОВЫ
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ПАЛИТРА

КИСТИ
Новичкам будет достаточно всего трех 

кистей: тонкой, средней и толстой.

Чаще всего начинающим художникам хватает 

той палитры, которая идет в комплекте с кра-

сками. Если вы часто смешиваете их, не выбра-

сывайте крышечки от банок и используйте 

в качестве мини-палитр.
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СТАКАНЫ С ВОДОЙ
Лучше всего иметь два стакана: один для 

мытья кистей, а другой — с чистой водой, 

которую вы будете наносить на бумагу

ДЕРЕВЯННАЯ ДОСКА
Если у вас нет специального места, отведен-

ного для рисования, вместо того чтобы рас-

кладывать бумагу на кухонном столе, будет 

разумно использовать деревянную доску 

(см. раздел «Подготовка»). Она позволит вам 

без труда в любое время перемещать буду-

щую картину и избавит от необходимости 

прерываться, если стол потребуется кому-то 

из близких. Вы сможете просто отложить доску 

в сторону.

САЛФЕТКИ
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АКВАРЕЛЬНАЯ БУМАГА

КЛЕЙКАЯ ЛЕНТА И/ИЛИ ДЕКОРАТИВНЫЙ 
СКОТЧ ИЛИ МАЛЯРНАЯ ЛЕНТА
Эти материалы можно использовать для 

натягивания бумаги при выполнении неболь-

ших иллюстраций, в процессе рисования 

которых не требуется много воды.

ЛАСТИК




