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 Что такое природа?  Вселенная 

П
рирода — это всё, что нас 
окружает и существует независимо 

от нас. Природу можно разделить 
на живую и неживую. К живой при-
надлежит всё, что растёт, развивает-
ся, питается, размножается: животные, 
растения, люди. К неживой природе 
относятся звёзды, планеты, облака, 
горы, реки, моря и океаны.

В
сё, что есть на свете — кос-
мос с миллиардами звёзд и пла-

нет, Земля со всеми её обита-
телями, — всё это Вселенная. 
Вселенная так велика, что расстоя-
ния в ней учёные измеряют све-
товыми годами. Луч света летит 
очень быстро: за год свет проходит  
9 триллионов километров. Луч света 
от Солнца до Земли летит 8 минут. 

БЕСКОНЕЧНЫЙ  МИР

Земля
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 Звёзды 

В ясную ночь в небе можно увидеть множество звёзд. Все они находятся 
очень-очень далеко от Земли, и поэтому кажутся нам такими маленькими. 

На самом деле звёзды — это огромные раскалённые газовые шары, и их 
свет долетает до Земли за тысячи и даже миллионы лет. Все звёзды от-
личаются друг от друга не только размерами, но и цветом. Учёные вы-
яснили, что самые яркие и горячие звёзды — белые и голубые. Жёлтые, 
как наше Солнце, — чуть холоднее. Красные звёзды — самые холодные.

Большинство звёзд —
карлики. Они могут 
быть голубыми, белыми, 
жёлтыми или красными. 
Наше Солнце — жёлтый 
карлик. 

Гиганты также велики и ярко 
светятся, но всё же они меньше 
сверхгигантов. Гиганты бывают  
и белыми, и голубыми, и красными. 

Сверхгиганты — огромные 
и самые яркие звёзды. Чаще 
всего они бывают голубыми 
и белыми.

КОМЕТЫ
Кометы — это огром-
ные глыбы из гря-
зи и льда. Люди мо-
гут увидеть их только 
тогда, когда они при-
ближаются к Солн-
цу и лёд превращается 
в газ и пыль, остав-
ляя длинный светящийся 
хвост. За всю историю 
человечества людям уда-
лось увидеть лишь ты-
сячу комет. Чаще всего, 
каждые 76 лет, появ-
ляется комета Галлея. 
Встречи с ней будут 
продолжаться до тех 
пор, пока комета окон-
чательно не растает.

 Планеты и многое другое 

С
амая близкая к нам звезда — наше Солнце. 
Солнце — центр космической системы, которая 

называется Солнечной системой и состоит из 
Солнца и вращающихся вокруг него космических 
объектов. Самые крупные из них — планеты, но 
силой своего притяжения Солнце удерживает ещё 
астероиды, кометы, множество камней и пыли. 
Многие звёзды, подобно нашему Солнцу, являются 
центрами планетных систем, так что можно счи-
тать, что космос заполнен не только звёздами, 
но и множеством других интересных объектов. 
И некоторые из них наверняка ещё неизвестны 
учёным и только ждут своих первооткрывателей. 

Сверхгигант
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 Самая близкая звезда 

С
олнце — ближайшая к нашей планете звезда. 
Её свет долетает до Земли всего за восемь 

минут, но если бы мы отправились к Солнцу на 
обычном автомобиле, нам пришлось бы добирать-
ся почти триста лет. Солнце освещает и согре-
вает Землю, даря силу и энергию всему живо-
му. Без Солнца наша планета была бы холодной, 
тёмной и безжизненной пустыней.
На поверхности Солнца периодически вспыхива-
ют гигантские пламенные языки — протуберанцы. 
Протуберанцы состоят из раскалённых газов, ино-
гда они заворачиваются петлёй, но чаще похо-
жи на столб или фонтан. Протуберанцы бывают 
быстрые и медленные, а срок их жизни — от 
нескольких дней до нескольких месяцев.

Ядро

Внешняя оболочка  
Солнца

Солнечная корона Протуберанец

самая-самая... 
БЫСТРАЯ

Меркурий — ближайшая 
к Солнцу планета. Она 
получила своё название 
в честь древнегреческо-
го бога торговли, бы-
строногого Меркурия. 
Планета Меркурий — 
самая быстрая плане-
та Солнечной систе-
мы. Она движется по 
своей орбите со ско-
ростью, превышающей 
скорость современной 
ракеты, и обегает во-
круг Солнца всего за  
3 месяца. 

Длина протуберанцев 
достигает нескольких сотен 
тысяч километров. 

На поверхности темпера- 
тура 6 тысяч градусов. 

Температура газов в короне — 
до 20 миллионов градусов. 

В ядре Солнца температура 
достигает 15 миллионов 
градусов. 

Строение Солнца

СОЛНЕЧНАЯ  СИСТЕМА
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 По дорожке вокруг Солнца 

 Самая большая планета Солнечной системы 

Н аша Земля — одна из планет Солнечной системы. Каждая планета вра-
щается вокруг Солнца по своей дорожке — орбите. Планеты обегают 

Солнце за разное время: чем дальше планета находится от Солнца, тем 
длиннее её путь. По весу Солнце в сотни раз тяжелее всех своих пла-
нет, поэтому сила притяжения Солнца не даёт планетам разлететься в раз-
ные стороны. У планет (кроме Меркурия и Венеры) есть спутники. Спутник 
Земли — Луна. Спутники вращаются вокруг своих планет.

М арс — четвёртая плане-
та от Солнца. Она по-

лучила своё имя в честь 
древнеримского бога вой- 
ны. Эту планету часто на-
зывают Красной из-за того, 
что её поверхность содер-
жит большое количество 
оксида железа, то есть 
ржавчины. Марс — сле-
дующий после Меркурия 
«космический рекордсмен». 
На Марсе располагаются 
самые высокие горы во 
всей Солнечной системе!

Ю
питер — самая большая планета Солнечной си-
стемы. У Юпитера нет твёрдой поверхности, его 

поверхность газообразна. А ещё Юпитер может 
«похвастаться» большим количеством спутников, их 
у него более 60. Юпитер в два с половиной раза 
больше всех других планет Солнечной системы, 
вместе взятых. Внутри Юпитера могли бы разме-
ститься более тысячи таких планет, как наша Земля.

Солнце

Земля
Венера

Марс

Меркурий

Сатурн

Уран

Нептун

Юпитер

Кроме планет в Солнечной системе обитают миллионы космических объектов, которые 
Солнце удерживает силой своего притяжения. Так, между орбитами Марса и Юпитера 
имеется целый пояс астероидов: по орбите вращается огромное количество каменных 
глыб различных размеров. 

Солнечная система  Марсианские горы 
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Н
есколько миллиардов лет 
назад наша планета об-

разовалась из гигантско-
го облака пыли и газа, 
и вначале она была го-
рячим жидким шаром. Но 
постепенно Земля осты-
вала. Её поверхность по-
крывалась твёрдой кор-
кой. Пар, поднимавшийся 
с раскалённой поверхно-
сти планеты, окутывал её 
плотным слоем облаков. 
Дожди из этих обла-
ков шли много-много лет 
и затопили почти всю 
Землю. Так образовались 
моря и океаны.

Е
сли представить нашу 
планету в виде яйца, то 

скорлупа будет земной ко-
рой, белок — мантией, 
состоящей из расплавлен-
ных пород, а желток — 
это ядро. Земное ядро 
состоит из двух частей: 
жидкой и твёрдой. При-
чём твёрдое ядро плава-
ет внутри жидкого. Ино-
гда мантия прорывается 
сквозь «скорлупу», и тогда 
на поверхность планеты 
из вулканов выплёскиваются 
потоки раскалённой лавы.

 Устройство Земли 

Материк

Мантия прорывается сквозь кору.

Строение Земли

Извержение вулкана

Внутреннее 
ядро

Внешнее ядро Мантия

Земная 
кора

Океан

НАША  ПЛАНЕТА
 В начале истории 

Когда мантия выплёскивается 
наружу, её называют лавой. 
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П
оверхность нашей Земли очень разнообраз-
на: на ней имеются равнины и горы, впадины 

и холмы. На всех континентах и даже на дне 
морей и океанов есть горы. Одни горы появи-
лись миллионы лет назад, а другие — всё ещё 
в процессе образования. Мы этого не замечаем, 
ведь это длится невероятно долго. Возраст горы 
узнают по её вершине. У старой горы дожди 
и ветры на протяжении многих тысяч лет раз-
рушали вершину и сделали её пологой. А у мо-
лодой горы вершина остроконечная, ведь дожди 
и ветры ещё не успели над ней поработать. 

З
емная кора состоит из 
отдельных кусков — 

плит. Эти плиты «плава-
ют» на поверхности жид-
кой магмы и время от 
времени сталкиваются меж-
ду собой. В этих местах 
и появляются горы — 
огромные складки в ме-
стах столкновения гигант-
ских континентальных плит. 

 Как появляются горы 

 Поверхность Земли 

Гималаи  —  молодые горы. Уральские горы  —  старые.

Самая глубокая точка 
планеты — Марианская 
впадина. Её глубина 
11 километров 35 ме-
тров. Сложно себе пред- 
ставить, но в глубинах 
Марианской впадины мо-
жет запросто поместить-
ся самая высокая гора 
нашей планеты Эверест!

СамАЯ-самАЯ… 

ГЛУБОКАЯ

Самая высокая точка нашей планеты  —  гора Эверест, 
или Джомолунгма. Её высота  8848 метров. 
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 Моря и океаны 

Д
ревние люди, назвавшие нашу 
планету Землёй, конечно, не зна-

ли, что две трети поверхности на-
шей планеты занимают моря и оке-
аны. И только одну треть — суша. 
Все океаны планеты образуют еди-
ный Мировой океан, который учёные 
разделили на пять океанов: Атланти-
ческий, Тихий, Индийский, Северный 
Ледовитый и Южный. Южным океа-
ном с 2000 года принято называть 
южную часть Тихого, Атлантического 
и Индийского океанов, омывающих 
Антарктиду.

Озёра и реки России
На территории нашей страны рас-
положились несколько очень крупных 
озёр: Байкал, Ладожское и Онежское. 
Каспийское море — на самом де-
ле тоже озеро, только солёное. Эти 
озёра относятся к крупнейшим по 
площади озёрам в мире. А самая 
крупная река Европы — наша Волга.

Северная АмерикаСеверная Америка

Южная АмерикаЮжная Америка

ЕвразияЕвразия

АфрикаАфрика

АвстралияАвстралия

АнтарктидаАнтарктида

Северный Ледовитый Северный Ледовитый 
океанокеан

Индийский Индийский 
океанокеан

Атлантический Атлантический 
океанокеан

Тихий Тихий 
океанокеан

Южный Южный 
океанокеан

ВОДА И СУША
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 Материки  

 «Хранилище» пресной воды 

Наша планета  
200 миллионов лет назад

Наша планета  
100 миллионов лет назад

Наша планета сегодня

М
атерик — это большой участок суши, со всех 
сторон омываемый водой. Сегодня на на-

шей планете шесть материков: Евразия, Африка, 
Австралия, Северная Америка, Южная Америка 
и Антарктида. Учёные считают, что сначала на 
Земле был только один материк. Бурлящая магма 
расколола его на несколько частей, и эти «об-
ломки» путешествовали по планете с места на 
место. Учёные назвали это явление «дрейф ма-
териков». Временами материки сближались, образуя 
гигантский сверхматерик, затем вновь раскалывались 
на несколько частей.

Н
есмотря на то что большая часть Земли покры-
та водой, объём воды не так уж велик. Если бы 

можно было собрать всю воду в одну большую ка-
плю, то получилась бы «капля» диаметром пример-
но 1400 километров. Это меньше, чем расстояние 
от Москвы до Челябинска. А «капелька» пресной 
воды была бы диаметром всего 160 километров. 
Это расстояние от Москвы до Твери. 

Ч
еловек может использовать для питья, приготовления пищи и для бы-
товых потребностей только пресную воду. А её на планете гораз-

до меньше, чем морской. Пресная вода составляет всего лишь 2,5 % от 
количества всей воды на Земле. Именно из пресной воды состоят пру-
ды и озёра, ручьи и реки. Но самое большое количество пресной воды 
на Земле находится в ледниках на Северном и Южном полюсах. Поэтому 
ученые всё чаще задумываются, как получить воду из тающих айсбергов. 
А в некоторых странах используют специальные опреснители для превраще-
ния морской воды в питьевую.

Самое удивительное то, что дрейф материков 
происходит и сейчас, даже когда ты читаешь 
эту книгу. Но мы не замечаем этого, так как 
материки перемещаются всего на несколько 
сантиметров в год. 

 Сколько воды на Земле  
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 Откуда появляется вода? 

В
ода — вечная путешественница. Когда пригре-
ет солнышко, она испаряется с поверхности 

рек, морей и океанов и в виде пара поднима-
ется в небо. Там охлаждается и вновь выпада-
ет на землю дождём, снегом или градом. Попа-
дая в почву, вода пополняет запасы подземных 
рек и ручейков, морей и океанов. Получается, что 
вода находится в постоянном движении между не-
бом и землёй. Этот цикл никогда не прекраща-
ется и называется круговоротом воды в природе. 

Солнце нагревает воду, вода испаряется  
с поверхности рек, морей и океанов.

Пар поднимается в небо и, охлаждаясь, 
превращается в капельки воды. 

Капельки собираются в облака, вода падает  
 на землю в виде дождя или снега. 

Часть воды уходит в почву, питая растения 
и проникая в подземные реки.

Вода из рек и осадки пополняют моря и океаны.

Подземные реки тоже пополняют Мировой океан. 

КРУГОВОРОТ  
ВОДЫ  В  ПРИРОДЕ
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 Как сберечь воду  

 АРАЛЬСКОЕ МОРЕ 

К
ак это ни печаль-
но, но человечество 

очень часто расходу-
ет воду, не задумы-
ваясь о последствиях, 
хотя и сегодня суще-
ствуют целые страны, 
для которых нехватка 
воды является огромной 
проблемой. Во многих 
уголках нашей плане-
ты, например в Африке, 
люди ежедневно страда-
ют от жажды. Исчезают 
с лица земли целые 
водоёмы. 
Во многих странах при-
нимают меры, направ-
ленные на сохранение 
природных запасов воды. 
Разрабатываются меры 
экономии, принимают-
ся экологические нормы, 
изобретаются фильтры 
и очистительные уста-
новки. Это очень боль-
шая проблема, и ре-
шать её нужно сообща 
всем странам мира. 

Н
екогда огромное Араль- 
ское море уменьши-

лось настолько, что пе-
рестало быть судоход-
ным. В нём почти не 
осталось рыбы, а на 
побережье сохранилась 
только половина видов 
млекопитающих и птиц. 

Ни дня без воды
Без воды не заваришь 
чай, не вымоешь посуду, 
без воды не будут ра-
ботать заводы. Длитель-
ное пребывание без во-
ды опасно для здоровья 
и даже для жизни любо-
го живого существа. Вода 
нужна всем и повсюду.

Сегодня во многих квартирах установлены счётчики 
воды. Благодаря им люди учатся экономить воду. 
За сутки только из одного неисправного крана 
может накапать более четырёх литров воды!



Северное полушарие

В МИРЕ  ПРИРОДЫ

14

В
древности люди пред- 
ставляли Землю пло-

ской, лежащей на спи-
нах трёх слонов, кото-
рые стоят на огромной 
черепахе. При этом 
считалось, что Солн-
це и Луна вращаются 
вокруг Земли. Сегодня 
даже ребёнку известно, 
что Солнце неподвиж-
но, что Земля круглая 
и вращается вокруг 
Солнца, а Луна враща-
ется вокруг Земли.

 МОДЕЛЬ ЗЕМЛИ 

 СЛОН И ЧЕРЕПАХА 

Г
лобус — это модель Земли. Наша плане-
та вращается вокруг своей оси, но на самом 

деле эта ось воображаемая. Там, где ось как бы 
«проткнула» Землю, сверху расположен Северный 
полюс, снизу — полюс Южный. Планета «подпо-
ясана» экватором, который проходит ровно по-
середине. Сверху от него размещается Северное 
полушарие, а снизу — Южное. Ещё планету де-
лят на Восточное полушарие (на карте — спра-
ва) и Западное полушарие (на карте — слева). 
Все эти условности придуманы учёными для того, 
чтобы легче было объяснять всё происходящее 
на нашей планете.

Южное полушарие

ДЕНЬ-НОЧЬ
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Х отя Луну и называют ночным светилом, сама 
она не светится, а лишь отражает солнечный 

свет. Луна и месяц — одно и то же. Молодая 
Луна похожа на тоненькую полоску, напоминаю-
щую букву «Э» без язычка. Постепенно она ра-
стёт, превращается в целый светящийся круг, ко-
торый снова начинает таять — «убывать». При 
этом «старый» месяц становится похож на букву 
«С». Это превращение длится примерно двадцать 
девять дней.

День длиною в год
Разве может день длиться це- 
лый год? Оказывается, может! 
Ближайшая к Солнцу плане-
та Меркурий вращается во-
круг своей оси так медленно, 
что за это время успевает 
обежать вокруг Солнца. Вот 
и получается: год — день, 
год — ночь.

 Луна-месяц 

Луна всегда повёрнута 
к Земле одной и той же 
стороной. Обратную 
сторону Луны люди 
впервые увидели лишь 
55 лет назад на снимках, 
сделанных космическим 
аппаратом «Луна-3». 

Н
а самом деле Солнце никогда не «спит». 
Смена дня и ночи происходит лишь по-

тому, что наша планета Земля вращается 
вокруг своей собственной оси. Когда одну 
сторону Земли освещает Солнце, на другой 
стороне наступает ночь. Вращение Земли 
происходит совершенно незаметно для нас, 
поскольку движется планета плавно и равно-
мерно. Оборот вокруг своей оси Земля де-
лает за сутки — 24 часа. СолнцеСолнце

Земля

Луна

 ГДЕ СПИТ СОЛНЫШКО? 



В Южном  
полушарии  
лето 

В Южном полушарии зима В Южном полушарии 
осень

В Северном 
полушарии осень

В Южном  
полушарии весна

В Северном 
полушарии  

весна

В Северном 
полушарии лето

В Северном 
полушарии зима

В МИРЕ  ПРИРОДЫ
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 Почему бывают зима и лето? 

Н
аша планета вращается вокруг Солнца и тратит на один полный обо-
рот вокруг него 365 дней. Именно этот полный оборот вокруг Солнца 

и называется земным годом. Земная ось имеет постоянный наклон отно-
сительно Солнца, и поэтому планета, перемещаясь, оказывается наклонённой 
к Солнцу то Северным, то Южным полюсом. С весны по осень Северное 
полушарие получает больше тепла, чем Южное. В остальное время Южное 
полушарие получает больше тепла и света. Когда в Северном полушарии 
весна и лето, в Южном — осень и зима.

ВРЕМЕНА  ГОДА


