
	 4	 Планирование 
путешествия

	 6	 Город будущего
	 7	 Бурдж-Халифа
	 9	 Климат и сезоны туризма 
	 10	 Прибытие 
	 11	 Местный транспорт 
	 16	 Активный отдых
	 20	 Проживание
	 25	 Еда и напитки
	 31	 Шопинг
	 37	 Вечерний Дубай
	137	 Практические советы 
	140	 Указатель
	143	 Мини-разговорник

	46	 Страна и люди

	 48	 Цифры и факты
	 50	 Исторический обзор 
	 52	 Население
	 57	 Природа и окружающая 

среда
	 60	 Искусство и культура
	 62	 Праздники и фестивали 

ИНФО
	 40	 Экспо-2020 в Дубае
	 84	 Все, что блестит, – золото

ОБЗОРНЫЕ КАРТЫ
	обл.	 Дубай
	 48	 Местоположение Дубая

КАРТЫ-СХЕМЫ
ГОРОДА И МАРШРУТЫ

	 70	 Маршруты 1 – 2   
Бур-Дубай и Дейра

	 90	 Маршруты 3 – 4  
Джумейра и парки 
развлечений

	113	 За пределами Дубая
	117	 Шарджа
	121	 Абу-Даби



3

	64	 Маршруты по Дубаю

	66	 Бур-Дубай
	 67	 Маршрут 1  Прогулка по Бур-Дубаю

Крепость Аль-Фахиди › Рынок (Сук) › Бейт-аль-Вакиль ›  
Музейный комплекс «Аль-Шиндага» › Археологический музей ›  
Дворец шейха Саида аль-Мактума › Музей развития города ›  
Музей «Мост между цивилизациями»

	76	 Квартал Дейра
	 77	 Маршрут 2  Прогулка по Дейре

Старый рынок (Сук) › Рынок пряностей › Школа Аль-Ахмадийя ›  
Дом-памятник › Золотой рынок › Рынок электроники › Baniyas Road

	86	 Пляжный район Джумейра
	 88	 Маршрут 3  Вдоль Джумейра-Бич

Музей Etihad › Мечеть Джумейра › DIFC – музыка, дизайн и искусство › 
Пляж La Mer › Пляж Jumeirah Open › Пляж Kite Beach › Пляж Sunset › 
Аквапарк «Вайлд Вади» › Комплекс «Мадинат Джумейра» ›  
Остров Палм-Джумейра › Район «Дубай Марина»

	100	 Парки развлечений Дубая
	102	 Маршрут 4  Парки развлечений Дубая

Парк развлечений и аквапарк Legoland › Парк развлечений Motiongate › 
Гоночные трассы в Motor City › Парк «Сад чудес» › Парк «Сад бабочек» › 
Парк Global Village › Парк развлечений Worlds of Adventure

	110	 За пределами Дубая
	111	 Горный оазис Хатта
	112	 Фуджейра и Восточное побережье
	114	 Шарджа
	120	 Абу-Даби
	126	 Аль-Айн
	129	 Пустыня Руб-эль-Хали, или «Пустая четверть»

	132	 Экстра-маршруты

	133	 Маршрут 5  Два дня в Дубае
	134	 Маршрут 6  Четыре дня в Дубае
	135	 Маршрут 7  �Две недели знакомства с Дубаем и соседними 

эмиратами



Вид на «Танцующий фонтан»  
со стороны Dubai Mall



ПЛАНИРОВАНИЕ 
ПУТЕШЕСТВИЯ



6

Город будущего

Город будущего
Большинство гостей прибывают в Дубай воздушным путем. Незадол-
го до посадки самолет летит над морем огней. Поездка от аэропорта 
до прибрежных отелей длится всего лишь полчаса, но даже за такой 
короткий промежуток времени можно составить представление о го-
роде, который развивается стремительными темпами. Всего лишь не-
сколько десятков лет назад здесь были пустынные пляжи и рыбацкие 
деревушки, а сегодня – суперсовременные пятизвездочные отели, до-
рогие рестораны и великолепные парковые зоны. Напротив берега 
созданы искусственные острова, на которых уже завершилось строи-
тельство  элитных жилых кварталов, гостиничных комплексов с зона-
ми отдыха. В нескольких километрах от берега возвышаются небо-
скребы, а рядом целые районы свободных экономических зон, такие 
как Media City и Internet City. 

Если посмотреть на фотографии Дубая 1950-х гг., то вы заметите, 
что везде изображен лишь небольшой участок суши справа и слева от 
Дубайской бухты (на английский манер ее часто называют Крик) с 
простыми домиками, а сегодня здесь расположены фешенебельные 
городские районы Бур-Дубай (на левом берегу) и Дейра (на правом). 
Оба очень интересны для туристов – многочисленные достопримеча-
тельности (среди которых новый великолепный Музейный комплекс 
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«Аль-Шиндага»), колоритные 
рынки в Бур-Дубае и торговые 
центры Дейры пользуются неиз-
менной популярностью.

Благодаря Дубайской бухте го-
род был важнейшим пунктом 
торгового пути в районе Персид-
ского залива. И сегодня у прича-
лов можно увидеть традицион-
ные арабские деревянные лодки 
доу, составлявшие основу торго-
вого флота ОАЭ. На фоне боль-
ших контейнеровозов они кажут-
ся анахронизмом, но и сегодня их 
используют для доставки грузов.

За портовыми сооружениями 
расположен исторический квар-
тал Дейра. Его самые известные 
достопримечательности – рынок 
пряностей и Золотой рынок. На 
стоянках водных такси в вечернее время всегда многолюдно, ведь на 
них можно не только добраться на противоположный берег в район 
Бур-Дубай, но и совершить увлекательную прогулку. 

Не только со стороны Дубайской бухты изменился в последние де-
сятилетия облик города. В этом можно убедиться в районе Джумейра, 
где совсем недавно не было ничего, кроме рыбацких хижин и много-
километровых диких пляжей. Теперь это туристический центр эмира-
та, ведь здесь находится отель «Бурдж-эль-Араб», построенный на 
искусственном острове на расстоянии 280 м от берега. Но еще больше 
проектов находятся сегодня на стадии реализации или планирования, 
а какие из них будут реализованы – увидим в ближайшем будущем.

Бурдж-Халифа 
Главная достопримечательность города – Бурдж-Халифа (Burj Khalifa) , 
что в переводе означает «Башня Халифы». Это самое высокое здание 
на земле – 828 м и 163 этажа. (Для сравнения: предыдущий рекорд
смен – небоскреб «Тайбэй» в Тайване имеет высоту 509 м). Оно строи-
лось по принципу «город в городе» и существует абсолютно автоном-
но. Три высотки составляют центральную ось здания. Внутри 
комплекса размещены отель, жилые здания, офисы и торговые центры. 
Здание имеет три отдельных входа: в отель, в апартаменты и в офисные 
помещения. Здесь находится смотровая площадка на 148-м этаже – на 
высоте 555 м – она занимает третье место мире. Здесь живут на самом 

Панорама со смотровой площадки  
небоскреба «Бурдж-Халифа»
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высоком этаже в мире (154-й 
этаж). Дизайн интерьеров жилой 
зоны выполнил Джорджио Арма-
ни. Стоимость 1 м2 при продаже 
составила 20 тыс. долл. На 43-м и 
76-м этажах расположены трена-
жерные залы, бассейны, смотро-
вые площадки с джакузи. На 
122-м этаже находится ресторан 
«Атмосфера» на 80 мест. В здании 
установлено 57 лифтов, но только 
служебный лифт поднимается с 
первого этажа на последний. 
Жильцы и посетители небоскре-
ба перемещаются между этажами 
с пересадками. Лифты «Бурдж- 
Халифа» развивают скорость до 
10 м/с.

У подножия находится район 
Даунтаун (Downtown) – один из 
уникальных городских концеп-
тов и самая масштабная город-
ская застройка на Ближнем Вос-
токе. Жилые здания, торгово- 
развлекательные центры, парки 
и бульвары… В 2008 г. в Даунтау-
не был открыт торговый центр 
площадью почти 1 млн м2 – Dubai 
Mall. Кроме того, есть искус-
ственное озеро с небольшим 
островом в центре  и самый 
большой в мире фонтан. Его дли-
на – 275 м, высота водяных 
струй – 150 м. Каждые полчаса 
начинается фантастическое све-
товое шоу, для которого исполь-
зуются 6500 ламп и 25 цветных 
прожекторов. В 2016 г. было по-
строено здание Дубайской опе-
ры. Прообразом для него стала 
форма парусной арабской лодки 
доу. На крыше оборудован сад, 
открытый для всех желающих.

«Бурдж-Халифа» (828 м) – самый  
высокий небоскреб в мире
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Климат и сезоны туризма
Дубай находится в субтропической климатической зоне. В летние ме-
сяцы – с мая до октября – здесь очень жарко; воздух прогревается 
порой до 50 °С, а ночью остывает лишь до 30 °С. Бывают дни, когда 
уровень влажности превышает 80%. Лучшее время для поездки – зим-
ние месяцы: примерно с конца октября до конца марта. В этот период 
днем температура в среднем составляет  25 °С, а ночью – около 10 °С. 
Однако неудобство могут доставлять дожди (февраль–март), но они 
обычно кратковременные. 

Лето в Дубае
Почему бы не отправиться в отпуск в Дубай летом? Безусловно, темпе-
ратура воздуха 50 °C не очень комфортна, но в этот период (с апреля по 
октябрь) цены на отели, даже самые дорогие, аренду автомобилей на-
много ниже. Желательно, чтобы пик активности на свежем воздухе при-
ходился на раннее утро и поздний вечер, тогда проблем не возникнет. 
Ведь днем вы можете находиться в кондиционируемом помещении, будь 
то отель или торговый центр, музей или концертный зал, и не испытывать 
дискомфорта,  а вечером, когда спадет жара,  поиграть в теннис или 
гольф на хорошо освещенных площадках. Если вы являетесь поклонни-
ком зимних видов спорта, то на искусственных горных склонах всегда 
лежит снег.  

В Дубае даже в самые жаркие дни не будет скучно. Здесь всегда про-
водится много концертов, фестивалей (один из самых популярных – фе-
стиваль шопинга, во время которого предоставляются максимально воз-
можные скидки), до раннего утра работают ночные клубы и дискотеки!

К СВЕДЕНИЮ
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Авиасообщение
Регулярные прямые рейсы осуществляют, в частности, авиакомпании 
Emirates Airlines (из Москвы и Санкт-Петербурга), Fly Dubai (из Мо-
сквы, Сочи, Екатеринбурга, Ростова-на-Дону, Самары, Махачкалы, 
Уфы, Краснодара, Казани, Новосибирска), «Россия» (из Москвы, 
Санкт-Петербурга, Сочи, Красноярска), S7 (из Москвы). Время в пути 
из городов европейской части России – ок. 4–5 часов, из сибирских 
аэропортов – 6–7 часов.

Авиакомпания Emirates – национальный перевозчик ОАЭ. Справ-
ки и бронирование билетов: emirates.com. Служба подержки:  (800) 
555 19 19 (англ. яз. круглосуточно, русский яз. 7.00–22.00). Авиакомпа-
ния Fly Dubai – национальный лоукостер. Справки и бронирование 
билетов: flydubai.com. Служба подержки:  (495) 215 16 30.

Главный аэропорт Дубая Dubai International Airport (DXB) – круп-
нейший гражданский аэропорт ОАЭ, расположен на севере города в 
5 км от границы с Шарджей (dubaiairports.ae). Круглосуточный кол-
центр:  (9714) 224 55 55. В юго-западной части города находится 

международный аэропорт 
Аль-Мактум (Al Maktoum 
International Airport; DWC), ко-
торый в перспективе планирует-
ся сделать крупнейшим аэропор-
том в мире с ежегодным 
пассажиропотоком св. 160 млн 
чел. и грузооборотом св. 12 млн т. 
В настоящее время Аль-Мактум 
используется в том числе для 
приема авиарейсов в случае ре-
монтных работ в аэропорте DXB. 
Во избежание недоразумений реко-
мендуем внимательно проверять 
аэропорт прилета и вылета, указан-
ный на билетах! 

Рядом с терминалами 1 и 3 аэ-
ропорта DXB – одноименные 
станции метро красной ветки, 
позволяющие легко добраться 
до вашего отеля в любом районе 
города. От терминала 2 до стан-
ции метро ходят автобусы  

Правила движения 
В ОАЭ  движение правосторон-
нее. В городе действуют ограни-
чения скорости от 40 до 80 км/ч. 
Превышение скорости карается 
штрафом. Все надписи на знаках 
продублированы на английском 
языке. Принято уступать дорогу 
пешеходам и двигаться по цен-
тральным полосам, оставляя 
крайние для особых случаев. 
Нельзя перевозить в автомобиле 
алкоголь без соответствующего 
разрешения (выдается только 
резидентам). Пристегиваться 
ремнями безопасности – обяза-
тельно. В случае ДТП необходи-
мо сразу вызвать полицию. Со-
держание в крови алкоголя не 
допускается.

К СВЕДЕНИЮ
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№№ 25, 30, 31. Кроме того, всегда можно воспользоваться услугами 
такси или арендованной заранее машиной.

Терминал 3 – крупнейший в аэропорте DXB, с возможностью еже-
годного обслуживания св. 60 млн чел. Его использует авиакомпания 
Emirates Airlines. Авиакомпания Fly Dubai использует терминал 2. 

У аэропорта Аль-Мактум станций метро нет. До ближайшей стан-
ции курсируют рейсовые автобусы. 

Местный транспорт 
Такси
Одним из самых популярных видов транспорта в Дубае является так-
си. Все машины оборудованы счетчиками – выкрашены в белый цвет, 
имеют разноцветные крыши (цвет зависит от перевозчика) и таблич-
ку TAXI. Дневной тариф – ок. 2 AED за 1 км. Дороже обойдется поезд-
ка на такси, которые ожидают гостей непосредственно перед отелями 
на набережной или в аэропорту. Взимается плата за посадку в маши-
ну: в аэропорту  посадка обойдется 20 AED, на улице в городе – 5 AED. 

Обратите внимание, что в Дубае в такси (а также в метро и автобусах) 
запрещается есть, пить и жевать жевательную резинку!
•• Cars Taxi |  238 02 48
•• Dubai RTA Taxi |  208 08 08
•• National Taxi |  339 00 02

Заказать такси также можно с помощью мобильных приложений RTA 
Dubai, Uber, Careem. В этом случае стоимость посадки будет 12 AED в 
часы пик и 8 AED в другое время.

Легко отличить машины такси, пред-
назначенные только для женщин, – 
крыша выкрашена в розовый цвет. 
Водителями являются тоже женщины.

Бесплатные  
автобусы-шаттлы
Многие отели имеют свои бес-
платные автобусы, доставляю-
щие гостей в центр, на пляж. 
Они курсируют или по расписа-
нию, или в зависимости от по-
желаний пассажиров. О нали-
чии подобной услуги можно 
узнать в отеле. На городских улицах
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Метро, монорельсовая 
дорога
В Дубае 3 ветки метро – красная, 
зеленая и Route 2020. Красная 
(29 станций) идет вдоль цен-
тральной улицы Shaikh Zayed 
Road, а затем сворачивает к аэро-
порту; зеленая (20 станций) про-
ходит по районам Бур-Дубай и 
Дейра. Станции пересадок – 
Union и BurJuman. От станции 
Jebel Ali (красная ветка) отходит 
линия Route 2020 (6 станций). 
Она ведет к павильонам выстав-
ки EXPO2020. График работы ме-
тро: пн.–чт. 5.00–1.15, пт.–сб. 
5.00–2.15, вс. 8.00–1.15. Стои-
мость одной поездки в зависимо-
сти от тарифа – 3–6 AED, тариф 
на целый день – 20 AED. В ка-
ждом составе обязательно при-
сутствует контролер! 

Существует два типа вагонов: silver (обычные) и gold (повышенной 
комфортности, с кожаными сиденьями). Обычно вагон gold – первый 
в составе из 6 вагонов; проезд в нем стоит вдвое дороже; половина 
этого вагона – только для женщин. Поскольку метро Дубая в основ-
ном наземное, а кабины машиниста нет, то  !  из окон первого вагона 
открываются великолепные панорамы.

Дубайский метрополитен занесен в Книгу рекордов Гиннеcса как 
самая большая в мире система беспилотного метрополитена.

Монорельсовая дорога соединяет материковую часть с искусствен-
ным островом Палм-Джумейра, вернее, с его оконечностью. Протя-
женность маршрута – почти 5,5 км. Станция на материке – Palm 
Gateway, конечная станция Atlantis. Обычные транспортные карты на 
монорельсе не действуют.

Оплачивать проезд в метро можно с помощью карт NOL, которые 
нужно приложить при входе и выходе из метро. Туристы обычно при-
обретают красную (red) или серебряную (silver) карту.

Красная карточка используется для одной поездки. Вы просто под-
ходите к кассе и называете станцию, до которой вам нужно добраться. 
Стоимость карты 2 AED плюс стоимость поездки.

Серебряная карта NOL – это электронный кошелек за 25 AED; 
19 AED остаются на карте. Стоимость поездки списывается автома-

Электропоезда функционируют  
в автоматическом режиме 
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тически в зависимости от расстояния и пересадок. Пополнять кар-
точки можно в автоматах ежедневно (наличными или с помощью 
банковской карты).

Купить карты и пополнить баланс можно у кассиров станций, в ав-
томатах, установленных на станциях, на некоторых остановках и в 
крупных торговых центрах. Картами NOL расплачиваются на всех 
видах транспорта, включая такси, кроме монорельса.

Абра (водное такси)
Деревянные лодки абра (abras), курсирующие по Дубайской бухте, яв-
ляются старейшим видом транспорта и старейшим водным такси. На 
них очень удобно (и быстро) перебраться с одного берега на другой. 
Многие лодочники давно открыли для себя новый вид бизнеса и пред-
лагают не только переправиться на другой берег, но и организуют по 
просьбе туристов водные прогулки. Часовая поездка обойдется при-
мерно в 100 AED. Со стороны бухты открывается великолепная пано-
рама города.  !  Самое лучшее время для начала такой поездки – 17.00, 
когда лучи заходящего солнца отражаются в стеклянных фасадах 
«Твин Тауэрс» («Башен-близнецов») и Национального банка. 

Регулярно по трем маршрутам курсируют водные автобусы, салоны 
которых оборудованы кондиционерами, оплачивать проезд можно 
картой NOL (2 AED). Группы туристов до 11 чел. обслуживают водные 
такси – современные комфортабельные скоростные катера. Их обыч-
ный маршрут охватывает все 25 пристаней Дубая и близлежащих 
островов (1,5 ч; 150 AED). Можно заказать такой катер к ближайшей 
к вам пристани (  800 9090).

Комфортабельные туристические паромы (до 100 чел.) курсируют 
по трем круговым маршрутам из канала вдоль побережья без проме-
жуточных остановок. Продолжительность – 1 час; стоимость – 
50 AED.

Автобусы
Очень удобный вид транспорта, но не самый быстрый. Всего в Дубае 
проложено св. 100 маршрутов. Все автобусы оборудованы кондицио-
нерами и ездят по расписанию. Входить нужно через переднюю дверь. 
Первые три ряда кресел предназначены для женщин и семей с детьми. 
Чтобы выйти, нажмите на кнопку сигнала водителю. В автобусе за-
прещается есть, пить и курить. Курсируют автобусы с 06.00 до 23.00. 
Есть ночные рейсы. Оплата производится транспортными картами 
NOL, которые надо обязательно валидировать как при входе в авто-
бус, так и при выходе – в противном случае с вашей карты автомати-
чески спишется максимально возможная стоимость поездки 
(7,5 AED). 
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Если пассажир в течение 30 мин после валидирования карты при 
выходе из метро пересел на автобус, то новая поездка будет дешевле, 
а если станция метро и маршрут автобуса находятся в одной транс-
портной зоне, поездка будет бесплатной. Аналогичная схема работает 
при пересадке с автобуса на автобус другого маршрута. Общее время 
одной поездки с возможной скидкой при пересадке с момента первого 
валидирования транспортной карты ограничено 180 мин. 

Автовокзалы
Главные автовокзалы Дубая, с которых отправляются автобусы как 
междугородных, так и городских маршрутов, находятся на севере го-
рода рядом со станциями метро зеленой ветки: 
•• Al Ghubaiba Bus Station | Al Ghubaiba Str. | ст. метро Al Ghubaiba 
район Бур-Дубай; 

•• Gold Souq Bus Station | Al Khalij Rd. | ст. метро Gold Souq | район Дейра 
(рядом с Золотым рынком).
Кроме того, в каждом районе Дубая есть небольшие автовокзалы 

для пассажиров городских автобусов, например: Business Bay Bus 
Station, Al Jafiliya Bus Station, Al Satwa Bus Station и т. д. 

Обзорные экскурсии по городу 
Чтобы получить представление о Дубае, рекомендуем отправиться на 
обзорную экскурсию по городу. 

Два экскурсионных маршрута на двухэтажных автобусах предлага-
ет The Big Bus Company (bigbustours.com; при онлайн-заказе билетов 
предоставляются скидки). Один маршрут посвящен достопримеча-
тельностям районов Дейра и Бур-Дубай, второй проходит вдоль набе-
режной с заездом на остров Палм-Джумейра. Абонементы на 2 дня и 
на 5 дней включают такие опции, как круиз на лодке доу и экскурсия 
в пустыню на закате солнца.

Аренда автомобиля
Ездить по Дубаю на автомобиле – стресс для водителя, поэтому арен-
довать машину стоит только в том случае, если запланирована поезд-
ка по эмиратам. По Дубаю гораздо быстрее и комфортнее передви-
гаться на городском транспорте. 

В час пик (12.30–14.30 и 16.30–18.30) улицы переполнены служащи-
ми, а платные парковки в центре города – автомобилями, да и поли-
ция сразу же готова выписать штраф (200 AED) за парковку в запре-
щенном месте. Въезд в центр города платный. Чтобы избавиться от 
хаоса на дороге, власти города прикладывают в последнее время мак-
симум усилий: появляются новые дорожные развязки, платные участ-
ки автомагистралей. Но, хотя повсюду установлены указатели, их 
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можно не заметить на скорост-
ных участках дорог, пропустить 
нужный поворот и не добраться 
до цели путешествия.  

Стоимость бензина в Дубае, 
как и в ОАЭ в целом, невысока – 
ок. 2,5 AED/литр. Заправок мно-
го, особенно на оживленных 
трассах.

Если все-таки вы решитесь 
арендовать машину, необходимо 
заранее проинформировать фир-
му по прокату автомобилей и за-
резервировать понравившуюся 
модель.

Автомобиль можно арендо-
вать с 21 года (джип – с 25 лет). 
Необходимо предоставить паспорт, международные водительские 
права и оставить залог, который потом возвращают.  Автомобили 
дают в аренду минимум на сутки. Особое внимание надо обратить на 
наличие КАСКО. Участие страхователя может  варьировать от 500 до 
1000 дирхамов или вообще исключаться благодаря дополнительной 
страховке (CDW), сумма которой составляет около 50 дирхамов в сут-
ки. Страховка от несчастных случаев (PAI) обойдется в 10 дирхамов в 
сутки. Обязательно узнайте о наличии сезонных скидок или скидок на 
выходные дни и праздники.

У всех нижеперечисленных фирм по аренде автомобилей есть офи-
сы в аэропортах Дубая, а также в самом городе. Большинство компа-
ний представляют автомобили на своих сайтах и принимают заказы 
онлайн. 
Международные компании:
•• Sixt | sixt.com
•• Avis | one.avisworld.com 
•• Europcar | europcar.com
•• Budget | budget-uae.com

Местные фирмы: 
••  282 65 65 
autolease-uae.com 

••  885 22 11 
diamondlease.com

За проезд по некоторым участкам центральных автотрасс и по большинству мо-
стов в будние дни в часы пик (7.00–9.00, 17.00–19.00) взимается плата (4 AED). 
Контроль осуществляется автоматически, с помощью арок-ворот над проезжей 
частью с надписями Salik, Toll Gate. Камеры на воротах фиксируют номер маши-
ны или специальную наклейку Salik на ветровом стекле, затем необходимая сум-
ма списывается со счета владельца авто. Эти деньги будут удержаны из вашего 
залога при возврате автомобиля. 

Водные экскурсии в Дубае
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Активный отдых 
Большинство туристов приезжают в Дубай ради пляжа, солнца и без-
заботного отдыха. О пляжном отдыхе заботится сама природа, а полу-
чение удовольствия гарантируют дубайцы. В каждой гостинице, рас-
положенной в зоне пляжа, обеспечены все условия для занятий 
водными видами спорта, имеются теннисные корты, залы для игры в 
сквош, тренажерные и фитнес-залы. 

Ski Dubai 
С 2006 г. в Дубае можно покататься на лыжах по натуральному снегу в 
горнолыжном комплексе Ski Dubai.  Здесь поддерживается минусовая 
температура, чтобы лыжники могли спускаться по склону длиной 
400 м. Ежедневно на поддержание снежного покрова требуется 30 т 
снега, который распределяется на 5 трасс различного уровня сложно-
сти. В тематическом парке аттракционов Snow Park можно спуститься с 
горки на пластиковом бобе, ватрушках или в зорбе, а также покатать-
ся на зип-лайне, побродить по ледяной пещере с подсветкой, пооб-
щаться с пингвинами и посмотреть новейший блокбастер в VOX-кино-
театре Snow Cinema. В цену билета включена стоимость теплой одежды, 
а для лыжников – экипировка (детям выдают защитные шлемы). По-
сетителям предлагают несколько абонементов с различным набором 
услуг стоимостью от 195 до 410 AED. Удобнее всего приобретать их 
непосредственно в кассе комплекса или на сайте. Перекусить можно в 

Снег в пустыне! Горнолыжный склон в Ski Dubai
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двух кафе на территории комплекса или в ресторанах примыкающего 
к комплексу ТЦ Mall of the Emirates. 
•• Ski Dubai пн.–пт. 10.00–01.00, сб.–вс. 9.00–01.00 | skidxb.com

Каток
Уникальная возможность покататься на коньках рядом с пустыней! В 
Дубае нет ничего невозможного. Здесь три катка. Самый большой в  
парке отдыха Al Nasr Leisure Land (Umm Hurair,  337 12 34), чуть по-
меньше – Ice Rink (рядом с отелем Regency в Дейре,  209 65 51) и еще 
один в торговом центре Dubai Mall. Везде работает прокат.

Гольф
Поля для гольфа в Дубае считаются одними из лучших в мире. Они 
позволяют раскрыть свои способности не только профессионалам, но 
и любителям (инвентарь можно взять в аренду). Регистрация игроков 
проходит в системе определения гандикапов. Это числовой показа-
тель игровых способностей гольфиста, который рассчитывается по 
определенным правилам на основе сыгранных раундов при соблюде-
нии определенных требований. Для мужчин он не должен быть ниже 
26, для женщин – 36. Большинство клубов предлагают курсы по обу-
чению игре в гольф, среди них такие, как Emirates Golf Club, располо-
женный в Джумейре, или в гольф- и яхт-клубе Dubai Creek Golf & Yacht 
Club на берегу Дубайской бухты. При полном освещении в вечернее 
время можно играть на 18-луночном поле Nad al Sheba Clubs (брониро-
вание для всех клубов:  380 19 19, dubaigolf.com). 

Самый простой способ поиграть в гольф для туриста – воспользо-
ваться полем на территории ипподрома «Мейдан». Достаточно позво-
нить, зарезервировать время, оплатить и играть, не предъявляя ника-
ких сертификатов (  381 37 33, meydangolf.com).

Необычные виды спорта 
•• В высокотехнологичном мире Дубая без труда можно погрузиться в 
прошлое. В этом помогут величественные «корабли пустыни». Можно 
увидеть красоту пустыни и забыть о проблемах – путешествие на вер-
блюдах по пустыне от отеля-крепости Bab al Shams. 

•• Кто может похвастаться, что в жару катался на лыжах, – только тот, кто 
побывал в Дубае.

•• Почувствуйте себя Михаилом Шумахером, не опасаясь вылететь с трас-
сы! Это возможно в учебном центре на автодроме!

•• Гольф-поля Дубая поражают воображение! Сочная зеленая трава, а во-
круг пески пустыни! Что может быть экзотичнее!

К СВЕДЕНИЮ
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Гонки по пескам 
Во время экскурсии в дюны Хат-
ты у большинства организаторов 
в багаже имеются сноуборды – на 
случай, если турист  захочет по-
кататься по барханам. В этом 
случае на джипе вы подниметесь 
на самый верх песчаной дюны 
(или пешком), чтобы затем по-
пытаться съехать. Этот спорт 
требует довольно хорошей физи-
ческой подготовки и сноровки. 
Интересно покататься по бездо-
рожью на квадроциклах.
•• Orient Tours  282 82 38 
orient-tours-uae.com

•• Arabian Adventures  (800) 272 
24 26 | arabian-adventures.com

Любителям скорости 
Открытый в октябре 2004 г. Дубайский автодром уже в декабре 2005 г. 
принял этап A1 Grand Prix и был предложен в качестве трассы «Фор-
мулы-1». Здесь часто проводятся соревнования по гонкам на автомо-
билях и мотоциклах международного уровня. В дни, свободные от 
соревнований, каждый может почувствовать себя гонщиком и про
ехать два круга по знаменитой трассе. Детям предлагается погоняться 
на картах, развивая скорость 60–70 км/ч. 

Картодром Dubai
Часы работы необходимо уточнять заранее, желательно по телефону, так 
как фирмы иногда бронируют трек для своих сотрудников. Стоимость вход-
ного билета: взрослые и дети 100 дирхамов за 15 мин поездки.
••  367 87 44 | dubaiautodrome.com

Верхом на верблюдах
Самый лучший способ почувствовать атмосферу пустыни – отпра-
виться в путешествие по ней верхом на верблюде. Около отеля Bab al 
Shams после полудня всегда стоят оседланные верблюды, на которых 
можно совершить небольшую прогулку или договориться о более 
продолжительном путешествии, оставшись в пустыне на ночлег в па-
латке. 
Desert Adventures Tourism
••  450 44 50 | desertadventures.com

Гонки на автомобилях по пескам
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Для первого раза будет достаточно небольшой поездки на верблюде в  
Этнографической деревне или в Мушриф-парке (Mushrif Park).

Полет на воздушном шаре
Обычно шары взмывают над пустыней рано утром.
•• Balloon Adventures Dubai  440 98 27 | balloon-adventures.com

Дайвинг
Побережье Дубая – идеальное место для начинающих, потому что 
глубина небольшая и погружения безопасны даже для новичков. 
Опытные аквалангисты могут заняться исследованием обломков за-
тонувших кораблей. Некоторые из них были специально затоплены на 
определенной глубине, чтобы создать искусственные рифы, а некото-
рые действительно затонули во время бури. Но самый интересный 
подводный мир создан на территории торгового центра Dubai Mall в 
трехэтажном аквариуме/зоопарке Dubai Aquarium & Underwater Zoo. Он  
вмещает более 10 млн л воды. Авторам проекта удалось собрать пред-
ставителей морей и океанов со всего мира. Общее количество обита-
телей аквариума достигает 33 тыс., в том числе более 400 акул и скатов. 
Чтобы совершить погружение в этот гигантский аквариум, обрати-
тесь в Al Boom Diving (alboomdiving.com). 

Ассоциация дайвинга ОАЭ (Emirates Diving Association) 
•• Jumeirah 1 |  393 9390 | emiratesdiving.com 
Scuba Shade
•• Habtoor Grand Resort |  408 44 10 | scubashade.com
Bermuda Diving Center
•• Villa 604 Al Wasl Rd. |  (50) 119 40 50 | scubadiving.ae

Путешествие по пустыне на верблюдах 



Линия открытого метро  
вдоль проспекта шейха Зайда



МАРШРУТЫ 
ПО ДУБАЮ



БУР-ДУБАЙ
Лучшее!

•• Посмотрите на город со стороны Дубайской бухты,  
когда лучи заходящего солнца отражаются в стеклянных фасадах  
небоскребов,  воспользовавшись водным такси (абра) › с. 13 

•• Насладитесь великолепной атмосферой Arabian Tea House  
› с. 30, 69

•• Посетите музейный комплекс «Аль-Шиндага» › с. 71
•• Отдохните вместе с местными жителями в Криксайд-парке,  
посмотрите шоу дельфинов › с. 73
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Карта 
с. 70 Маршрут 1  Бур-Дубай

Там, где сегодня по обе стороны Дубайской бухты (еще одно название 
Дубай-Крик – бухта Крик) возвышаются небоскребы – символы совре-
менного города, в давние времена находились ветряные башни – по- 
арабски «барджиль» (barjeel). Сегодня их, наряду с многочисленными 
историческими зданиями в арабском стиле, можно увидеть в Баста-
кии – одном из кварталов Старого города (Бур-Дубая), расположен-
ном на берегу Дубайской бухты. Это место надо посетить, чтобы по-
знакомиться с тем, как выглядел город до начала экономического 
чуда. Перекусить можно в уютном кафе Музея кофе. Еще один район – 
квартал Шиндага находится на мысе в устье бухты. Здесь внимания 
достойна резиденция шейха Саида аль Мактума. Она олицетворяет 
его могущество. Между этими двумя кварталами расположены рынок 
(Сук) и Большая мечеть. А вдоль западного берега бухты расположился 
огромный Криксайд-парк. Бухта всегда была для местных жителей 
источником жизни, поэтому неслучайно все исторические постройки 
сконцентрированы именно в этом месте. Традиционным видом 
транспорта здесь до сих пор является водное такси абра (abras).

Маршруты по Бур-Дубаю

1 Прогулка по Бур-Дубаю

Описание маршрута 

Крепость Аль-Фахиди › Рынок 
(Сук) › Бейт-аль-Вакиль › Музей-
ный комплекс «Аль-Шиндага» › 
Археологический музей › Дворец 
шейха Саида аль Мактума ›  
Музей развития города › Музей 
«Мост между цивилизациями»

Продолжительность:  
4–5 ч (пешеходная экскурсия) 
Практические советы:
•• От отеля до крепости закажите 
такси, дальше пройдите  
по маршруту пешком.

•• Рекомендуем начать маршрут  
с завтрака в Arabian Tea House, 
пообедать в одном из ресто-
ранчиков на рынке, а ужин  
заказать в ресторане Al 
Khayma (  (55) 180 20 80).

В отреставрированном Старом городе, расположенном южнее  
Дубайской бухты Крик, можно познакомиться с прошлым,  
настоящим и будущим мегаполиса.

Торговля специями на рынке  
в Бур-Дубае
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Квартал Бастакия
История квартала тесно связана 
с иранскими торговцами, посе-
лившимися здесь в конце XIX в. 
Эту часть города они назвали в 
честь юго-восточного района 
своей родины. Долгое время в 
квартале царило запустение. 
Стены домов, сложенные из сме-
си кораллов и глины, рушились. 
Но в 2000-х гг. правительство 
приняло решение о восстановле-
нии зданий с целью сохранения 
последнего исторического райо-
на. Примечательно, что не толь-
ко туристы приезжают сюда по-
любоваться историческими 
постройками, но и представите-
ли старшего поколения частень-
ко заглядывают в узкие улочки с 
отреставрированными домами, 
чтобы вспомнить свою юность. 
Когда в 1833 г. Дубай стал неза-
висимым эмиратом в результате 
мирного перехода власти к дина-
стии аль Мактум клана Бани-Яс 
(родом из Абу-Даби), они посе-
лились в крепости Аль-Фахиди, 
превратив ее на 60 лет в резиден-
цию семьи Мактума.

Крепость Аль-Фахиди 1
Форт Аль-Фахиди считается од-
ним из старейших зданий Дубая. 
Одну из трех его угловых башен 
возвели еще в 1787 г. Стены кре-
пости и башни построили из бло-
ков кораллового камня, скре-
пленных известковым раство- 
ром. Здесь долгое время находи-
лись резиденция эмиров Дубая, 
казармы гарнизона и тюрьма. 

В 1969 г. по приглашению вла-
стей Дубая в эмират приехали 
кувейтские специалисты для му-
зеефикации крепости, и в 1971 г. 
в форте открылся Музей Дубая с 
тематическими экспозициями. 
Экспонаты и манекены в нацио-
нальной одежде наглядно демон-
стрировали различные аспекты 
образа жизни жителей пустыни 
и побережья Персидского за-
лива – выращивание финиковых 
пальм, караванную торговлю, 
рыболовство, подводную добычу 
жемчуга. Во внутреннем дворе 
сейчас можно увидеть старинные 
бронзовые пушки, лодки доу, ко-
лодец и макет пальмовой хижи-
ны ариш с ветряной башней.  

Экскурсии по городу
У туристов есть возможность посетить в ходе интерактивной экскурсии с 
местными профессиональными гидами все старинные достопримеча-
тельности Дубая, а также Музей «Этихад», Джумейру-мечеть и лагерь бе-
дуинов в пустыне. В Центре культурного взаимопонимания гостям пред-
ложат традиционные арабские блюда в зале с аутентичными интерьерами 
(завтрак, обед или ужин). По городу туристы передвигаются на реконстру-
ированных ретро-автобусах Heritage Express. Доступны экскурсии про-
должительностью 2,5 и 4 ч и c минимальной стоимостью от 150 до 
500 AED (heritageexpress.com).

К СВЕДЕНИЮ
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У стен крепости установлен 
большой торговый корабль доу.

В начале ул. Al Fahidi в отре-
ставрированном старинном зда-
нии с ветряными башнями нахо-
дится Центр культурного взаимо- 
понимания им. шейха Мохаммеда 
ибн Рашида аль Мактума (SMCCU; 
cultures.ae). 

На улице Al Fahidi находится 
одна из наиболее известных и 
любимых жителями галерея XVA. 
Ее экспозиции посвящены ис-
кусству арабского востока; здесь 
же представлены скульптурные 
композиции и арт-инсталляции 
местных и зарубежных мастеров. 

Прежде чем отправиться на 
рынок (Сук), отдохните в уютном 
дворике расположенного побли-
зости  !  Arabian Tea House.

Большая мечеть 2
По пути к рынку (Сук) проходим 
мимо Большой мечети. Туристы 
посещают ее с экскурсией (вс., 
вт., чт. 9.00–11.30). Это уже тре-
тий молельный дом на этом ме-
сте: первая мечеть была построе-
на здесь в 1900 г., затем ее 

сменило новое здание, а нынеш-
нее появилось в 1998 г. Под ее 
крышей с 45 куполами могут раз-
меститься 1200 верующих, а ми-
нарет (высота 70 м) до сих пор 
остается самым высоким. Боль-
шая мечеть находится в начале 
небольшой улицы Ali Bin Abi 
Taleb, которая и приведет вас на 
рынок. 

Рынок 3
Главная торговая площадка горо-
да ранее называлась Souq al Kabir, 
что означает «Большой рынок». 
И хотя он утратил свое значение 
с появлением современных тор-
говых центров, все-таки стоит 
прогуляться по его отреставри-
рованным переулкам и прохо-
дам. Укрытые в прежние времена 
от солнца пальмовыми листья-
ми, торговые ряды-улочки те-
перь имеют деревянные навесы, 
которые дарят в полуденный 
зной живительную прохладу. 
Расположенные в них на одина-
ковом расстояния отверстия 
пропускают достаточно света и 
придают рынку особый шарм. 

Музей Дубая находится в самом старом здании города – в крепости Аль-Фахиди 
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Это подчеркивают и тяжелые 
темные деревянные двери ма-
леньких магазинчиков, в кото-
рых сегодня в основном прода-
ются текстильные изделия, сари, 
пашминовые и кашемировые 

шали различных цветов и рас-
цветок, привезенные из Индии. 
Прилавки завалены рулонами 
ткани высочайшего качества.

На рынке и вблизи него нахо-
дятся  !  небольшие ателье, где в 

Маршруты по Бур-Дубаю

Маршрут 1

Прогулка по Бур-Дубаю
1	 Крепость Аль-Фахиди
2	 Большая мечеть
3	 Рынок (Сук) 
4	 Бейт аль-Вакиль 
5	 Музейный комплекс  

«Аль-Шиндага»
6	 Археологический музей
7	 Дворец шейха Саида  

аль Мактума

8	 Этнографическая деревня  
и Деревня ловцов жемчуга

Маршрут 2

Прогулка по Дейре
9	 Старый рынок (Сук)
10	 Рынок пряностей
11	 Школа Аль-Ахмадийя
12	 Дом наследия
13	 Золотой рынок
14	 Рынок Наиф
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течение нескольких дней по ва-
шему эскизу сошьют любое изде-
лие из выбранной ткани. Можем 
порекомендовать ателье Suits & 
Shirts (25C Str., suitsandshirts.ae).

Бейт аль-Вакиль 4
По переулкам можно пройти к 
берегу бухты, где стоит взгля-
нуть на здание Бейт аль-Вакиль 
(Bayt al Wakeel). Оно было по-
строено в 1934 г. шейхом Раши-
дом ибн Саидом аль Мактумом 
как административное здание и 
выполняло функции бюро одно-
го из наместников (wakeel) мор-
ской торговой компании. Сегод-
ня в нем находится  !  красивый 
ресторан-кафе. В меню – блюда 
арабской кухни. Ресторан счита-
ется одной из лучших смотро-
вых площадок Дубая. С его дере-
вянной террасы открывается 
красивый вид на бухту. В каче-
стве закуски лучше заказать са-
лат, а на десерт – коктейль из 
манго или авокадо. Есть здесь 
традиционный кальян, сладкий 
мятный чай (ежедн. 11.00–23.30, 
wakeel.ae).

Бейт аль-Вакиль расположен 
у самой воды, поэтому, чтобы 
попасть обратно в Бур-Дубай, 
надо вернуться той же дорогой к 
рынку.

Оживленная улица Аль-Фахиди 
(Al Fahidi Street) с ее многочис-
ленными большими и маленьки-
ми магазинами электроники, 
электротоваров давно известна 
любителям шопинга. Сюда при-
езжают и жители Эмиратов, и 
сезонные рабочие, и, конечно же, 

туристы. Эта улица с торговыми 
центрами считается главной тор-
говой милей. От отеля 
Ambassador всего 150 м до берега 
бухты и паромных причалов Al 
Ghubaiba.

Шиндага
В 1990-х гг. жители Дубая начали 
понимать ценность прошлого. И 
наглядный пример тому – распо-
ложенная на глубоко вдающемся 
в бухту мысе старинная резиден-
ция шейха Саида аль Мактума, 
1896 г. постройки. Он выбрал 
Шиндагу не только из-за ее стра-
тегически важного места, но и 
из-за великолепного вида и воз-
можности наблюдать за корабля-
ми. Но после его смерти в 1958 г. 
и последовавшего позднее не-
фтяного бума его сын и преем-
ник шейх Рашид построил себе 
новый дворец в Заабеле (Za’abel). 
Старые здания постепенно раз-
рушались, потом по мере необхо-
димости их сносили. Но руины 
прежней резиденции остались 
нетронутыми. В 1986 г. дворец 
отреставрировали, и одновре-
менно с этим началось восста-
новление всего квартала.

Музейный комплекс  
«Аль-Шиндага» 5      
Первые музеи масштабного куль-
турно-исторического проекта Al 
Shindagha открылись в 2019 г. 
Главной целью интерактивных 
мультимедийных экспозиций и 
опытных высокообразованных 
местных гидов является всеобъ-
емлющее знакомство всех жела-



ПАРКИ 
РАЗВЛЕЧЕНИЙ 
ДУБАЯ
Лучшее!

•• Соберите свой автомобиль в парке развлечений Legoland  › c. 102
•• Станьте водителем гоночного болида на трассе «Формулы-1» 
в Motor City › c. 104

•• Сделайте селфи в топиарной деревне смурфов в «Саду чудес» ›  
c. 105

•• Попробуйте национальный фастфуд во «Всемирной деревне» › c. 107
•• Прокатитесь на американских горках в зоне динозавров  
парка IMG Worlds of Adventure › c. 108
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За последние годы на юго-восточных окраинах Дубая были обустрое-
ны великолепные центры развлечений для семейного отдыха, кото-
рые быстро завоевали популярность не только у жителей эмиратов, 
но и у туристов из многих стран. Таким образом, благодаря огромным 
инвестициям, туристическое предложение Дубая было значительно 
расширено.

Всего в 5 км от границы застройки южного квартала Джебель Али 
работает большой парк развлечений Dubai Parks and Resorts (285 га,  
dubaiparksandresorts.com). Он включает тематические парки Legoland 
(и аквапарк), Motiongate (голливудские киностудии), Bollywood (ин-
дийские киностудии), Riverland (образцы старинной застройки Евро-
пы, Азии и США). Для гостей парка построены отели Lapita (в поли-
незийском стиле) и Legoland (тематический). 

Обязательным пунктом посещения для всех гостей Дубая является 
цветочный парк «Сад чудес», расположенный севернее трассы «Форму-
лы-1» в квартале Motor City. В 2015 г. рядом с ним открылся парк «Сад 
бабочек», где представлены св. 15 тыс. этих красивых насекомых 40 ви-
дов. Оба парка считаются крупнейшими в мире. 

Ежегодно с 2005 г. св. 6 млн чел. посещают тематический парк Global 
Village (в 20 км восточнее центра Дубая). Эта «Всемирная деревня» – 
Мекка для любителей этнотуризма: в 26 павильонах разместились св. 
3,5 тыс. торговых точек с традиционными сувенирами и различными 
товарами из 80 стран, а также св. 130 ресторанов, кафе и фастфудов 
национальной кухни. Для семей с детьми создан парк аттракционов 
Carnaval с колесом обозрения высотой 60 м. А в 2016 г. в 10 км по 
шоссе северо-восточнее Global Village открылся один из крупнейших 
в мире крытый парк аттракционов IMG Worlds of Adventure (14 га), создан-
ный по мотивам фильмов известных голливудских киностудий, в 
частности Marvel. Здесь есть и парк динозавров «Затерянная долина».

Play DXB (прежнее название VR Park) – крупнейший в мире крытый 
парк виртуальной реальности, расположенный на двух этажах торго-
вого центра Dubai Mall. Это 30 уникальных аттракционов виртуаль-
ной реальности, во время которых с помощью специальной техники 
человек погружается в цифровое пространство с эффектом присут-
ствия. Самый популярный аттракцион – экстремальный спуск по сте-
не небоскреба Burj Khalifa.

Сказки «Тысячи и одной ночи» XXI в. наяву  или страна будущего  
для больших и маленьких? В Дубае сбываются мечты о безграничных  
возможностях для отдыха.

Центр отдыха «Джумейра-Бич-парк»
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Идеальный семейный отдых

4
� Парки развлечений Дубая

Описание маршрута

Парк развлечений и аквапарк 
Legoland › Парк развлечений 
Motiongate › Гоночные трассы  
в Motor City › Парк «Сад чудес» › 
Парк «Сад бабочек» › Парк 
Global Village › Парк развлече-
ний Worlds of Adventure

Продолжительность: 5–6 дней. 
Практические советы:
•• В выходные дни (вечер пт.,  
сб.–вс.) парки развлечений  
переполнены, лучше посещать 
их в будни.

•• Стоимость билетов в кассах – 
ок. 330 AED, при покупке на 
сайте 295 AED. Билеты в «Сад 
чудес» и «Сад бабочек» 55 AED, 
в парк Global Village – 15 AED.

•• Все билеты в Legoland и 
Motiongate именные, для входа 
потребуется паспорт. Продают-
ся комбобилеты на посещение 
парка Legoland и аквапарка, 
парков Legoland и Motiongate 
(395 AED в кассах, 355 AED  
онлайн). 

•• До парков Legoland и 
Motiongate раз в 1,5 ч ходит 
автобус от станции метро Ibn 
Battuta (красная ветка). На по-
ездки на такси до Global Village 
и обратно действуют специаль-
ные скидки в приложении  
такси Careem.

Как правило, на посещение одно-
го парка развлечений уходит не 
меньше целого дня (с катанием 
на аттракционах), за исключени-
ем парков «Сад чудес» и «Сад ба-
бочек».

Парк развлечений  
Legoland 13
Одно из популярнейших мест се-
мейного отдыха в Дубае, открыл-
ся в 2016 г. как 7-й стандартный 
парк Lego в мире. Парк разбит на 
несколько зон. Всего здесь насчи-
тывается св. 40 различных ат-
тракционов и игровых площа-
док, в основном для детей от 3 до 
10 лет. Все ковидные ограниче-
ния сняты, поэтому можно посе-
тить любые аттракционы.

В зоне Factory посетители зна-
комятся с процессом производ-
ства деталей Lego; каждый из 
малышей бесплатно получает 
собственную деталь с выграви-
рованным именем. Рядом с фа-
брикой – большой фирменный 
магазин Lego. 

В зоне Miniland представлено 
св. 15 тыс. моделей, собранных из 
деталей Lego, в том числе модели 
самых высоких сооружений 
мира и всех главных достоприме-
чательностей Дубая, в частности 
модель небоскреба «Бурдж-Ха-
лифа».  !  Вечерами перед закры-
тием парка на 15 мин включают 
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красивую подсветку всех моде-
лей (пн.–чт. 17.45, пт.–вс. 18.45).

В зоне Adventure можно вирту-
ально погрузиться в игрушечной 
подводной лодке в настоящий ак-
вариум с акулами, скатами и дру-
гими тропическими рыбами. В 
зоне Imagination малыши могут 
сами собрать любую модель Lego. 
В зоне Kingdoms есть возможность 
покататься на американских гор-
ках – быстрых и медленных. 

Рядом с аттракционами 
Legoland расположен небольшой 
аквапарк, построенный специаль-
но для детей от 2 до 12 лет. Здесь 
несколько сравнительно неболь-
ших горок, с которых можно спу-
скаться как индивидуально, так и 
на 6- или 2-местных кругах, а так-
же детские бассейны, в том числе 
с волнами, лабиринты и другие 
развлечения (legoland.com; до-
пуск детей на аттракционы по 
росту; для входа в аквапарк нуж-
но покупать отдельный билет или 
комбобилет).

Парк развлечений 
Motiongate 14
Этот парк, который еще называ-
ют «Голливуд в пустыне», – са-
мый большой в комплексе (37 га). 
Здесь св. 30 аттракционов и игро-
вых площадок, как правило, для 
подростков 12–18 лет. Некото-
рые аттракционы будут интерес-
ны и взрослым; есть игровые 
площадки для самых маленьких. 
Парк разбит на зоны, оформлен-
ные по мотивам самых популяр-
ных фильмов известнейших аме-
риканских киностудий.

У главного входа и вдоль цен-
тральной аллеи расположены ма-
газины и кафе быстрого питания. 
Затем посетители проходят в 
зоны киностудий. Зона Columbia 
Pictures оформлена по мотивам 
фильмов «Zомбилэнд», «Облач-
но, возможны осадки в виде фри-
каделек», «Охотники за привиде-
ниями», «Другой мир», «Монстры 
на каникулах». В зоне Lionsgate 
представлены фильмы «Голодные 
игры» и «Шаг вперед». Зона Sony 
Pictures – это небольшое поселе-
ние смурфиков; здесь будет инте-
ресно малышам. В самом конце 
парка находится обширная кры-
тая зона Dreamworks, оформлен-
ная по мотивам фильмов «Кунг-
фу панда», «Шрек», «Мадагаскар», 
«Как приручить дракона». 

Практически в каждой зоне 
есть свои американские горки, 
карусели, 4D-кинотеатры, а так-
же аттракционы, где посетители 
путешествуют в вагонетках по 
лабиринтам, в том числе с лазер-
ными пистолетами для борьбы с 
различными монстрами. Органи-
зуются костюмированные шоу.

Для входа в Motiongate дей-
ствуют те же правила, что и в 
Legoland: именные билеты по той 
же стоимости, то есть необходим 
паспорт при входе в парк, допуск 
на аттракционы по росту, акции 
и скидки при покупке билетов 
онлайн, дополнительные билеты 
на проход к аттракционам без 
очереди (50 AED). Если вы соби-
раетесь посетить парк несколько 
раз, можно купить годовые биле-
ты – «серебряный» (Silver Annual 
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Pass, 300 дней, 495 AED; скидки 
на еду и парковку), «золотой» 
(Gold Annual Pass, 365 дней, 
595 AED; скидки на еду и парков-
ку) или «платиновый» (Platinum 
Annual Pass, 365 дней, 795 AED; 
бесплатная еда и парковка; 
motiongatedubai.com).

Гоночные трассы  
в Motor City 15
Motor City – офисный и жилой 
квартал площадью 3,5 км2, по-
строенный в 2000–2010-х гг. при 
открытой в 2004 г. гоночной 
трассе формата «Формула-1». К 
настоящему времени на этой 

Фламинго в Дубае
Территория заповедника «Рас аль-Хор» (Ras Al Khor Wildlife Sanctuary) у 
южного побережья Дубайской бухты – это водно-болотистые угодья ми-
рового значения с мангровыми зарослями, ключевая орнитологическая 
территория (общая площадь св. 6 км2). Здесь насчитывается св. 300 ви-
дов фауны и 47 видов флоры. Визитной карточкой заповедника являются 
его постоянные обитатели – св. 500 розовых фламинго. Кроме них, здесь 
живут большие популяции крякв, шилохвостей, чирков, куликов; были 
замечены и такие редкие виды птиц, как персидский баклан и белогла-
зый нырок. Обилие различных видов мелких ракообразных и мелково-
дных рыб ежегодно привлекают сюда до 20 тыс. перелетных птиц 
180 видов. Для любителей наблюдать за птицами обустроены три смо-
тровые вышки вдали от берега. Посетителям рекомендуется брать с со-
бой бинокли. 

Добраться до входов в заповедник можно только на такси или на арен-
дованном автомобиле (ежедн. окт.–март 7.30–17.30, апр.–сент. 6.00–
18.00; вход бесплатный; www.dm.gov.ae).

К СВЕДЕНИЮ
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трассе проходили этапы миро-
вых и региональных чемпиона-
тов по шоссейно-кольцевым гон-
кам, чемпионатов моноклассов 
«Порше», «Ламборджини» и 
«Феррари», континентальных 
чемпионатов суточных гонок на 
выносливость, национальные со-
ревнования.

Длина трассы Дубая с возмож-
ностью 6 конфигураций и с от-
личной инфраструктурой – 
5,39 км. В перерывах между 
официальными гонками всем 
желающим автолюбителям пре-
доставляется возможность про-
катиться по трассе на машинах 
различных известных марок в 
гоночных вариантах, например 
«БМВ» (разные модели), «Мини 
Купер», «Феррари», «Рено Клио». 
Перед поездкой все автолюбите-
ли проходят краткий инструк-
таж, при необходимости первый 
заезд выполняется с опытным 
инструктором. 

Наибольшей популярностью 
пользуются поездки по трассе на 
аутентичных гоночных машинах 
«Формулы-1» образца конца 
1990-х – начала 2000-х гг. 
(15–20 мин). Стоимость услуги – 
от 900 до 2 тыс. AED в зависимо-
сти от марки машины; заказ он-
лайн.

Неопытные автолюбители мо-
гут прокатиться по трассе просто 
в качестве пассажиров на маши-
нах гоночных модификаций под 
управлением профессиональных 
гонщиков (600 AED).

Рядом с трассой «Формулы-1» 
возвели открытый (1,2 км) и кры-

тый (620 м) картодромы. Сложная 
конфигурация открытого кар-
тодрома международного уровня 
включает 17 поворотов, мост и 
тоннель. Для ночных гонок трас-
са оборудована прожекторами. 
На ней проводятся различные 
международные и национальные 
соревнования. 

Все желающие могут пока-
таться по трассам на картах, за-
ранее забронировав свой визит 
онлайн. На крытую трассу допу-
скаются дети от 7 лет, на откры-
тую – от 13 лет. В комплекс кры-
того картодрома входит 
большое помещение для лазер-
тага, оформленное в виде сред-
невековой крепости-лабиринта 
(dubaiautodrome.ae).

Парк «Сад чудес» 16
Этот парк (Dubai Miracle Garden) 
открылся в День св. Валентина в 
2013 г. Сегодня на территории в 
форме круга площадью ок. 6 га 
высажено св. 50 млн цветов и 
других растений, всего св. 100 ви-

Мир Ferrari 
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