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Первые две книги 
серии были посвя-

щены основам.

Я хотел, чтобы 
большинство 
уроков были 

доступны даже 
для тех, кто 

только начал.

На этот раз я решил 
показать более сложные 

методы рисования…

...и характерные 
стили, которые 
требуют терпе-
ния и внимания 

к деталям.

… или как рисо-
вать животных 
в стиле манги...

… или как художники 
могут использовать 

фотографию в качестве 
референса…

… и многое другое.

Введение

Когда я сел создавать 
«Рисуем мангу 3», я знал, 
что пришло время повы-

шать уровень.

Всем привет! 
Я Марк Крилли.

В третьей книге 
я бы хотел обра-

титься к множеству 
новых тем…

Как обычно, 
давай начнем 

с художественных 
принадлежностей, 

которые тебе пона-
добятся, если ты 
будешь проходить 

эти уроки.

Например, 
методы добав-
ления цвета…

… тому, что немного 
выходит за рамки 
первых двух книг.
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Тебе 
понадобится
Многие начинающие художники излишне беспокоятся 

о своих художественных принадлежностях. Порой им 

кажется, что покупка «правильных» художественных принад-

лежностей — это уже прямой путь к созданию великих произ-

ведений искусства. Но это то же самое, что считать, будто 

достаточно надеть правильный купальный костюм, чтобы 

плыть со скоростью олимпийского чемпиона. Это не так. 

На самом деле важен не сам карандаш, а человек, 

который его держит. Пробуй материалы разных форматов, 

стилей и брендов. Главное, чтобы этот карандаш подходил 

именно тебе.

Бумага
Мне буквально хочется плакать, когда я вижу, как кто-то 

часами рисует в обычной тетрадке с отрывными листами! 

Сделай себе одолжение и купи пачку мягкой бристольской 

бумаги. Она плотная и прочная, благодаря чему легко выдер-

жит постоянное трение ластика. 

Карандаши
Выбирай карандаши согласно личным предпочтениям. Иде-

альный для меня карандаш может показаться тебе слишком 

твердым или слишком мягким. Мне нравится простой каран-

даш «ТМ» (знакомый нам всем с детства), но существуют 

и другие карандаши различной твердости и качества. 

Попробуй все доступные виды карандашей, чтобы 

посмотреть, как они ложатся на бумагу. Чем мягче 

линия, тем легче будет растушевать ее. 

Ручки
Найди хорошую капиллярную ручку, которая не будет 

 выцветать или протекать. Не ограничивай себя супертонкими 

соплами. Лучше иметь набор ручек разной толщины для 

создания необходимых линий. 

Линейки
Найди хорошую прозрачную пластиковую линейку, чтобы ты 

мог видеть рисунок, пока проводишь линии. 38-сантиметро-

вая линейка подойдет даже для самых длинных.

Ластик-клячка
Такие большие мягкие ластики идеально подходят для стира-

ния больших площадей и при этом не оставляют кучу розо-

вой пыли. Однако ими сложно работать точечно, так что без 

зазрения совести используй их вместе с обычным ластиком.

Точилка для карандашей
Я всегда выберу простую ручную точилку вместо электриче-

ской. Она всегда работает на отлично, а лезвие получается 

идеально острым.

нанадд-

оиз-

о 

ыы 

ов, 

иилл

и!

ой 

ыдер-
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Давай начнем с небольшого практического поша-

гового упражнения. Это поможет тебе привыкнуть 

к подходу, который я буду использовать во всей 

книге. Для меня стало традицией посвящать пер-

вый урок глазам в стиле манги. 

В «Рисуем мангу 3» я решил показать тебе, как 

нарисовать глаза более детализировано, чем 

в прошлых книгах.

2 2 
Нарисуй общие линии

Нарисуй брови и общие линии 

каждого глаза, обращая внимание 

на то, как глаза помещаются в пря-

моугольники. Глаз слева отвернут 

от нас, так что он выглядит уже, 

включая и его радужную оболочку.

3 3 
Добавь детали

 Теперь детализируй радужку 

каждого глаза: нарисуй зрачки и как 

минимум по два блика. Они должны 

быть в одних и тех же местах на каж-

дой радужке. Также нарисуй складку 

века над каждым глазом. Художники, 

рисующие мангу, часто делают эти 

линии немного разветвленными, как 

это показано на рисунке.

4 4 
Добавь последние детали

Самое время добавить еще 

деталей. Выдели линию роста рес-

ниц, а затем нарисуй сами ресницы, 

уделяя внимание тому, чтобы они 

выглядели распахнутыми, как бы выхо-

дящими из век.

Затем добавь теней в верхней 

половине каждой радужной обо-

лочки. Сделай это по-своему, повто-

рять за мной тут необязательно.

5 5 
Раскрась рисунок

Возьми свою любимую ручку 

и обведи все линии. Не торопись, 

обводи все мягко и спокойно. Мой 

подход заключается в использова-

нии толстых линий в области ресниц 

и тонких линий для складок век.

1 1 
Нарисуй вспомогательные 

линии

Нарисуй две горизонтальные линии 

с отступом в 25 мм. Соедини их 

четырьмя вертикальными линиями, 

чтобы у тебя получилось три прямо-

угольника, как на рисунке. Заметь, 

что прямоугольник слева очень 

похож на квадрат, а тот, что справа, 

довольно широкий.

6 6 
Сотри карандашные линии

Дай чернилам достаточно вре-

мени высохнуть: последнее, что тебе 

надо сделать, — так это размазать 

рисунок! Хорошо. Теперь ты готов 

приступить к более сложным урокам, 

которые ожидают тебя впереди.

Рисуем глаза в стиле манги

П Р И С Т У П А Е М  К  Р А Б О Т Е

7





Часть 

В сердце каждой манги — 

ее персонажи и стиль, в кото-

ром они нарисованы. Если бы 

тебя спросили, чем тебя при-

влекает твоя любимая манга, 

скорее всего, ты бы ответил: 

«Мне нравятся персонажи 

и художественный стиль». 

Так что, когда ты задумаешься 

о создании своих рисунков 

в стиле манги, этим вещам 

необходимо уделить время 

в первую очередь.

В этой главе тебя ожидает 

обширное изучение разных 

персонажей и художественных 

стилей. Благодаря этому ты 

узнаешь, как создать лучшую 

версию своих собственных 

персонажей манги.

Персонажи 
и стили
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На этих страницах 
ты найдешь радикально 

отличающиеся виды 
рисунков в стиле манги.

Потому что пора 
признать: никто 

не хочет, чтобы их 
манга выглядела 

заурядно.

В этой книге я бы хотел 
вырваться из рамок 

одного стиля.

Все персонажи, которых 
тебе предстоит нари-
совать, — особенные 
и немного странные, 

со своими характерами 
и необычными деталями.

Рисование разных стилей

Большинство книг 
о том, как рисовать 

мангу, обычно показы-
вает один стиль.

Они могут 
научить тебя рисо-

вать мужскую и жен-
скую версии, и так 

далее…

… но в конце 
концов обучение 

ограничено одним 
«общим» стилем.

Для начинающих, 
наверное, это то, 

что нужно.

Конечно же 
нет.

Но может ли один 
стиль характери-
зовать всю мангу, 
 которая издается 

сегодня?

Наточите свои 
карандаши, друзья. 

Время рисовать 
мангу!

Экспериментируя 
с разными стилями, 
ты можешь приме-
нять всевозможные 

подходы…

и начать формиро-
вать свой собствен-

ный стиль.

Ладно, пора 
заканчивать эту 

болтовню.
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Если ты хочешь созда-

вать запоминающихся 

персонажей, то придется 

поработать над ними как 

следует. Рисуй их снова 

и снова. Экспериментируй 

с разными вариантами 

одежды и причесок.

ВОЛОСЫ ПОКОРОЧЕ?

ЧИБИ-ВЕРСИЯ

Разница между просто хоро-

шим персонажем и отличным 

заключается в элементарном 

упорстве. По-настоящему 

отличный персонаж получается 

только после множества изри-

сованных листов; лучшая версия 

рождается в тот момент, когда 

отправная точка осталась 

далеко позади.

Создание вашего персонажа
Одна из главных радостей сторителлинга — это возможность вдохнуть 

жизнь в персонажей. Ничто не сравнится с этим чувством, когда твое 

творение буквально оживает на странице. Если между нами есть что-то 

общее, то ты тоже наверняка придумываешь персонажей просто ради 

такого удовольствия.
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Один из самых популярных жанров рисования 

в Японии — это стиль сёдзё. Он обычно исполь-

зуется в книгах, где целевая аудитория — жен-

щины. Он идеально подходит для подростковых 

романов, историй из жизни и для любого сюжета, 

который сосредоточен больше на эмоциях, чем 

на экшен-сценах.

В этом уроке ты узнаешь, как рисовать персо-

нажа в стиле сёдзё. Глаза должны быть широкими 

и детализированными, а контуры легкими и акку-

ратными. Хочешь придумать своего персонажа 

сёдзё? Это твой шанс: меняй детали и сделай 

его своим!

1 1 
Обозначь основные контуры 

головы

Начни с рисования простого контура 

головы в полуобороте. Ширина 

формы должна примерно соответ-

ствовать ее высоте. Добавь две гори-

зонтальные линии, чтобы обозначить 

верх и низ глаз. Верхняя из этих линий 

должна проходить примерно посе-

редине между верхушкой головы 

и подбородком. Затем добавь изо-

гнутую вертикальную линию, чтобы 

расположить нос и рот.

2 2 
Нарисуй основные черты лица

Нарисуй глаза. Персонаж 

отворачивается от нас, но смотрит 

назад, так что овальные радужки 

смещены к краям каждого глаза. 

Заметь: из-за того, что глаз справа 

расположен дальше, он должен 

быть меньше, чем глаз слева. 

Экспери ментируй с располо-

жением носа, рта, уха и бровей. 

Ты можешь заметить, что иногда тебе 

больше нравится, когда они немного 

смещены. 

3 3 
Добавь деталей чертам лица

Добавь деталей глазам и уху. 

Используй маленькие круги на краях 

радужной оболочки, чтобы создать 

белые блики, которые потом прида-

дут глазам блеска. Я решил сделать 

зрачки довольно широкими, но ты 

можешь сделать их меньше. Нари-

совав одну линию над каждым гла-

зом, можно показать складку века.

Милота сёдзё

П Е Р С О Н А Ж И  И  С Т И Л И
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4 4 
Нарисуй волосы и ресницы

Обозначь линиями волосы. Будь 

изобретателен — это не обязательно 

должно выглядеть так, как показано 

тут. Попытайся делать линии, которые 

будут выходить из макушки и изги-

баться влево и вправо, показывая 

форму головы. Для сверхженствен-

ного образа добавь ресниц. Верх-

ние ресницы часто рисуют более 

заметными, чем нижние.

5 5 
Нарисуй шею и плечи

Эта поза «из-за плеча» стоит 

того, чтобы выучить ее: она привле-

кательна, и визуально это более 

интересный способ представить 

твоего персонажа. Чтобы нарисо-

вать ее правильно, обрати внима-

ние на толщину шеи и расстояние 

между подбородком и плечом.

6 6 
Добавь деталей волосам

Добавь еще линий волосам, 

разделяя широкие формы на более 

мелкие отдельные пряди. Когда 

волосы собраны в хвостик, пряди 

на висках повторяют контур головы. 

Я добавил бантики, чтобы придать 

персонажу невинности.

7 7 
Добавь еще деталей волосам 

и глазам

Продолжай добавлять линии воло-

сам и глазам. Ты можешь сделать 

волосы такими же детализирован-

ными или вовсе простыми — как 

захочешь. Я добавил тени к кончикам 

волос и верхушкам радужки, чтобы 

добавить глазам глубины.
8 8 

Обведи рисунок

Смени карандаш на ручку и обведи все линии. Попро-

буй обводить волосы быстрыми свободными штрихами, 

чтобы получить наиболее мягкие контуры из возможных. 

Дай чернилам достаточно времени, чтобы высохнуть, затем 

сотри все карандашные линии. Поздравляю! Ты нарисовал 

настоящего сёдзё-персонажа от начала до конца.
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