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Предисловие

Об истории и философии Хабада (любавичского хасидизма) 
написано и сказано немало. Тем не менее о представлени-
ях каждого конкретного наставника (Ребе) применительно 
к хасидизму и еврейскому миру в целом исследований явно 
недостаточно. Автор этой книги не ставил перед собой цель 
включить в нее все исторические сведения о становлении 
и развитии любавичского хасидизма и его лидерах 1. Она, 
прежде всего, призвана помочь читателям понять взгляды 
каждого из руководителей Хабада. 

Любавичский хасидизм, или Хабад, существует более 
двухсот лет. Его основоположник рабби Шнеур- Залман 
предложил новый подход к распространению хасидизма. 
Его оригинальный путь стал семенем, из которого впослед-
ствии выросло могучее древо с многочисленными и вкус-
ными плодами. Сегодня идеология Хабада духовно укреп-
ляет еврейские общины по всему миру.

1 Подробные исторические данные о руководителях Хабада см., напр.: 
Glitzenstein. Sefer Hatoldos (Hebrew). Kehot, Israel, 1976, 7 volumes. См. 
также список книг в разделе «Дополнительная литература». — Примеч. 
автора.



се мь гл а в х а б а д а

20

Эта новая идеология, впервые предложенная рабби 
Шнеуром- Залманом после смерти Магида из Межерича 1 в 
1772 году, вызвала революцию в хасидском мире. Его под-
ход к хасидскому учению радикально отличался от обще-
принятого метода Магида и его последователей. Преобра-
зования, предложенные Шнеуром- Залманом, относились 
не только к материальной сфере, но, прежде всего, к духов-
ной, приведя к глобальной смене парадигмы в умах и серд-
цах евреев. Сегодня, двести пятьдесят лет спустя, мы видим 
величайшие достижения, ставшие возможными благодаря 
этому революционному «посеву».

Наша книга посвящена преобразованиям, которые прив-
нес в иудаизм любавичский хасидизм и его руководители — 
начиная с рабби Шнеура- Залмана и заканчивая седьмым 
лидером Хабада, рабби Менахемом- Мендлом Шнеерсоном. 
В нее также вошли яркие высказывания каждого из настав-
ников, в которых содержатся краткие, но глубокие уроки — 
они, несомненно, обогатят жизнь читателей.

Нынешний Ребе

До определенного времени слова «нынешний Ребе» были 
понятны всем и каждому. Однако в наши дни возникла 
проб лема, с которой любавичские хасиды прежде не стал-
кивались: 3 тамуза 1994 года седьмой глава Хабада поки-
нул наш мир. Ребе не назначил преемника, который должен 
был его заменить, и никого не объявил своим наследником.

Соответственно возник вопрос: неужели это финал ди-
намичного хасидского движения? Неужели семя, посеян-

1 Рабби Дов- Бер, или Магид (проповедник) из Межерича (1704–1772) — 
второй лидер хасидского движения, преемник основоположника хаси-
дизма Исраэля Бааль- Шем- Това; наставник многих будущих хасидских 
лидеров. — Здесь и далее примеч. переводчика, если не указано иное.
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ное первым главой Хабада, больше не может плодоносить? 
Неужели с Хабадом произойдет то же, что со многими дру-
гими хасидскими группами, обескровленными во время 
Холокоста? Ответом на эти вопросы стало решительное 
«нет!». Как и до кончины Ребе, любавичский хасидизм про-
должает свою работу со все большим пылом и размахом.

Чтобы понять, как такое стало возможно, необходимо по-
знакомиться со взглядами, учением каждого из глав Хабада 
и уяснить, как их наследие применимо в наши дни. Благода-
ря этому мы поймем, почему семя, посеянное первым гла-
вой Хабада, по-прежнему остается жизнеспособным, и как 
седьмой наставник, физически невидимый и неслышимый, 
продолжает оставаться «нынешним главой» и воплощать в 
жизнь цели и задачи своих предшественников. (Этот вывод 
основан на многочисленных изданных беседах самого Ребе 
и его предшественника рабби Йосефа- Ицхака Шнеерсона.)

Исполняющий обязанности, преемник

С момента, когда человек соглашался стать главой Хабада, 
его называли «исполняющим обязанности» (мемале ма-
ком). Это понятие также можно перевести как «преемник». 
Однако самый точный, буквальный, перевод: «занимающий 
место», то есть один объект был удален, и на его место поме-
щен другой, его место снова оказалось занятым. Аналогич-
ным образом, когда один лидер умирает и вместо него при-
ходит другой, возникшая пустота оказывается заполненной.

Ребе развил идею «исполняющего обязанности». Он 
учил, что каждый преемник не просто заполняет пустоту, 
но привносит  что-то свое, индивидуальное, необходимое 
для нового поколения и конкретной эпохи. Иными слова-
ми, Ребе утверждал, что каждый глава Хабада, помимо соб-
ственного подхода, нес в себе «квинтэссенцию» всех своих 
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предшественников. Намек на это содержится в самом сло-
ве мемале («заполняющий», «занимающий»), родственном 
слову шлемут («полнота», «совершенство») 1.

У глав Хабада был интересный обычай, олицетворявший 
данную концепцию преемственности. Каждый следующий 
глава Хабада заканчивал Рош ѓа- Шана на одну минуту поз-
же своего предшественника — по одной минуте на каждо-
го из прежних наставников. Во время праздничной ново-
годней трапезы 1960 года Ребе объяснил это так: «Смысл 
растягивания праздника — привнесение священного в 
мирское, то есть праздника в будни. Поэтому каждый нас-
тавник добавляет по минуте. Ибо, если наставник не при-
бавит к тому, что освятил его предшественник, никакой 
трансформации мирского в священное не произойдет».

В Рош ѓа- Шана 1971 года 2 Ребе развил эту идею. Он при-
вел слова третьего главы Хабада Цемаха Цедека, сказанные 
своему сыну, будущему четвертому ребе, что он «добавил 
четыре минуты к Рош ѓа- Шана». Ребе задал вопрос: поче-
му Цемах Цедек сказал «четыре минуты», а не «еще одну 
минуту» сверх того, что добавили его предшественники? 
Тем самым, объяснил Ребе, Цемах Цедек хотел показать, 
что каждый наставник несет в мир не только свои новые 
толкования, но и вклад своих предшественников. Поэтому 
Цемах Цедек добавил четыре минуты: за Бешта, за Алтер 
Ребе, за рабби Дов- Бера Шнеури и за себя.

Машиах

Наша книга поможет понять, почему любавичские хаси-
ды столь настойчиво пытаются ускорить приход Маши-

1 См.: Hamelech B’Misebo. Kehot, New York, 1995. Vol. 1. Р. 55. — Примеч. 
автора.
2 Sichos Kodesh 5732, p. 3, 4. — Примеч. автора.
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аха. Машиах — высшее проявление Божественности, цель, 
ради которой был создан мир. Все мы знаем, что наши 
предки мечтали о приходе Машиаха и надеялись на это. 
В годы испанской инквизиции и нацистских газовых камер 
они жертвовали жизнью ради еврейства, чтобы в один пре-
красный день все евреи собрались в Иерусалиме во главе с 
царем — Машиахом.

О том, как достичь этой цели, поведал основоположник 
хасидизма рабби Исраэль Бааль- Шем- Тов (Бешт), который, 
взойдя на небеса, спросил Машиаха: «Когда ты придешь?» 
Избавитель ответил: «Я приду, когда твои источники изо-
льются наружу». Под «источниками» имелось в виду учение 
хасидизма.

Главы Хабада и их последователи посвятили свою жизнь 
распространению хасидского учения Бешта, чтобы таким 
образом ускорить приход Машиаха. Это особенно справед-
ливо в наши дни: после того как нынешний Ребе призвал 
сообщить о Машиахе всему человечеству, любавичские ха-
сиды делают все возможное для того, чтобы Машиах стал 
реальностью.

Изучив последовательное развитие любавичского хаси-
дизма, описанное в нашей книге, читатель сможет лучше 
понять подход, преобладающий среди хабадников — дей-
ствительно привести в мир Машиаха.

Активизм

Среди качеств, свой ственных большинству глав Хабада, 
особенно выделяются некоторые. Одним из них является 
активная деятельность на благо всего еврейского народа. 
Шла ли речь о конкретном месте или всем земном шаре, у 
наших наставников неизменно хватало идей, смелости и 
преданности, чтобы позаботиться о материальном и духов-
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ном благосостоянии как можно большего числа евреев. Се-
годня мы можем воочию видеть результаты такого подхода. 
В мире действует более двух тысяч различных любавичских 
институтов: синагог, центров Хабада, общинных структур 
и т. д. Главная их цель — нести в мир слово Всевышнего, 
Торы и иудаизма. Возникший уже при первом наставнике 
активизм развивался на протяжении последующих двухсот 
лет. В нашей книге мы покажем, как он проявлялся в каж-
дом поколении .

Пребывать в высях

Вторым качеством, общим для всех глав Хабада, является 
понимание важности передачи эзотерического хасидского 
учения. Оно является краеугольным камнем любавичско-
го хасидизма. На первый взгляд эти идеи малопонятны 
среднему еврею, поскольку многократно превосходят его 
интеллектуальные и эмоциональные способности. Тем не 
менее наши наставники учили, что нужно стремиться к 
тому, чтобы постичь эти высшие концепции. С самого на-
чала, когда критика хасидизма была повсеместной, наши 
основоположники двигались в этом направлении. И зна-
токов Торы, и простецов они призывали изучать хасид-
ские доктрины, недоступные, казалось бы, их пониманию. 
Именно эти размышления о высших материях натолкнули 
многих далеких от хасидизма евреев на духовные поиски, 
закончившиеся принятием хасидского образа жизни. В ха-
сидских кругах этот подход известен как лиген ин хехтер 
(«пребывать в высях»), то есть интересоваться вещами, на-
много превосходящими наш нынешний интеллектуальный 
уровень.
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Хасидские рассуждения (маамарим)  
в связи с личными и общественными 
событиями

Наконец, третье качество, которое мы находим практи-
чески у всех глав Хабада, — произнесение специальных 
хасидских рассуждений (маамарим; ед. число маамар) не 
только по субботам и праздникам, но и в моменты кризиса 
или, наоборот, в честь радостного события. Когда еврей-
ские общины страдали от притеснений местных властей, 
наши наставники неизменно произносили хасидские речи. 
Таким образом они привносили в мир Божественную энер-
гию и обретали силу, чтобы сокрушить силы зла. Маамар, 
будучи «словом Бога живого», способен отменить суровый 
приговор и «заставить» Божественное милосердие излить-
ся на отдельного человека или целую общину.

Каждый из глав Хабада произнес одну или несколько ре-
чей, меняющих окружающий мир. В нашей книге мы по-
говорим о нескольких таких выступлениях и конкретных 
событиях, связанных с ними.

Три вышеперечисленные характеристики являются об-
щими для всех глав Хабада. Однако у каждого наставника 
они проявлялись по-своему. Подробно познакомившись с 
жизнью и учением всех наставников, мы сможем понять 
особенности их подходов, с помощью которых они и их по-
следователи достигали общие для движения цели.



Главы Х аба да  
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Глава 1
Рабби Шнеур-Залман (алтер Ребе). 
Системное руководство,  
как нам жить

Рабби Шнеур- Залман, сын Баруха, был учеником Магида 
из Межерича, который, в свою очередь, являлся учеником 
Бааль- Шем- Това, основоположника хасидизма. Хабадники 
называют рабби Шнеура- Залмана Алтер Ребе — «Старый 
наставник» 1.

На протяжении всей своей жизни рабби Шнеуру- Залману 
приходилось преодолевать ожесточенное сопротивление 
тех, кто называл себя митнагедами, то есть противниками 
хасидизма 2. Митнагеды начали свою кампанию еще во вре-
мена Бешта и возобновили ее с новой силой, когда рабби 
Шнеур- Залман предложил свой вариант хасидизма, полу-
чивший название «Хабад».

Первоначальные нападки митнагедов на Бешта были 
спровоцированы предложенными им новыми способами 
служения Творцу. Бешт учил служить Богу с радостью и пы-
лом, что находило свое внешнее проявление, прежде всего, 

1 Имя Алтер («старший») является переводом имени Шнеур — искажен-
ное Senior («старший»; исп.).
2 От слова негед (ивр.) — «против».
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Послесловие

Ознакомившись со всеми главами любавичского хасидиз-
ма, читатель, надеемся, уяснил три основополагающие идеи 
этой книги. Во-первых, мы постарались объяснить, как каж-
дый следующий глава Хабада дополнял предыдущих. Во-вто-
рых, показали, что каждый из них внес свой неповторимый 
вклад в любавичский хасидизм. И, наконец, читатель смог 
убедиться, что правление седьмого главы Хабада, Ребе, ста-
ло кульминацией всего, начатого рабби Шнеуром- Залманом 
из Ляд. Иными словами, Ребе сделал все возможное, чтобы 
настало время прихода Машиаха. Поскольку этот вывод 
является основополагающим в нашей книге, позволю себе 
остановиться на нем подробнее.

Очищение искр закончено

Шестого хешвана 5752 года от сотворения мира (1991) в бесе-
де с бывшим главным раввином Израиля рабби Мордехаем- 
Элияѓу Ребе сделал одно из самых ошеломляющих заяв-
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лений: упомянутое в Талмуде условие, согласно которому 
«Израиль не будет освобожден из изгнания, если не раскает-
ся» 1, выполнено! Иными словами, евреи уже окончательно 
вернулись к Богу и настало время прихода Машиаха. Ребе 
также процитировал мидраш: «Пришло время нашего Из-
бавления».

Наряду с другими схожими высказываниями 2, прозву-
чавшими в 1990–1992 годах, это удивительное заявление 
ясно и недвусмысленно свидетельствует, что мы близки к 
приходу Машиаха. Прежде чем мы обсудим возможные ин-
терпретации этих слов, подчеркнем, что Ребе говорил об 
этом не единожды. Тысячи людей много раз слышали по-
добные утверждения. Так что пусть никто не твердит, что 
Ребе якобы никогда не говорил ничего подобного. Он го-
ворил! Более того, есть аудио- и видеозаписи упомянутой 
беседы с рабби Мордехаем- Элияѓу!

Поняв и признав, что Ребе говорил все это, будучи в 
здравом уме и твердой памяти, в присутствии тысяч людей, 
попытаемся уяснить, что он имел в виду.

Прежде всего, утверждение, что «мы уже раскаялись» во-
все не означает, что больше не нужно соблюдать заповеди 3, 
учить Тору и изменять окружающий мир к лучшему, делясь 
с другими Божественной красотой. Оно также не означает, 
что мы можем приступить к строительству Храма в Иеруса-

1 См. Вавилонский Талмуд, Санѓедрин, 97б: «Сказал Рав: все сроки 
прошли, и все теперь зависит лишь от раскаяния и добрых дел. Сказал 
рабби Элиэзер: если Израиль раскается — будет освобожден, если нет — 
не будет освобожден». — Примеч. автора.
2 Многие из этих высказываний приведены в книге B’suras HaGeula. 
Kehot, New York, 1993. — Примеч. автора.
3 Согласно некоторым мидрашам, с приходом Машиаха заповеди утра-
тят силу. К примеру, в мидраше Ваикра раба, 13 утверждается, что на 
мессианском пиру праведникам подадут мясо двух хтонических чудовищ, 
левиафана и бегемота, которые перед этим убьют друг друга — то есть не 
соответствующее требованиям кашрута.
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лиме и приносить в жертву животных 1. Так как же эти слова 
следует понимать?

По моему скромному мнению, их можно трактовать так: 
мы закончили один этап начала мессианской эры и пере-
шли к следующему. Какой этап мы закончили? Тот, кото-
рый называют «раскаянием» (тшува). В чем суть этого эта-
па? Когда люди говорят: «Машиах давно бы уже пришел, но 
ты и я задерживаем его приход своими грехами. Ни ты, ни 
я не раскаялись как должно, чтобы Машиах мог комфортно 
чувствовать себя в этом мире». Так вот, этот этап раскаяния 
завершен, приход Машиаха больше не зависит от такого 
«первичного» раскаяния. Эта работа уже сделана.

Ребе также утверждал, что исполнилось и другое условие, 
о котором сказано в Зоѓаре: Машиах придет, когда все пав-
шие Божественные искры воссоединятся со своим Источ-
ником. Говоря языком каббалы и хасидизма, Божественные 
искры (нецицот) должны быть очищены, что приведет к 
воссоединению «света» (орот) и «сосудов» (келим) — един-
ству, необходимому после того, как на протяжении долгого 
времени они существовали в качестве отдельных сущно-
стей.

Откройте глаза и примите Машиаха

Так что же осталось сделать, чтобы Машиах наконец явил 
себя? Если мы уже закончили «первичное» раскаяние и все 

1 Согласно традиции, Машиах, прежде всего, восстановит Храм и во-
зобновит жертвоприношения. См., напр., Рамбам. Мишне Тора. Законы 
о царях и ведении вой н, 11:1: «Придет время, когда взойдет на трон царь 
Машиах и корона вернется к дому Давида, правившему прежде. Этот царь 
построит Храм и соберет евреев, рассеянных по всему миру. В его дни 
вернутся в силу все законы, как прежде: будут приносить жертвы, будут 
соблюдать все законы седьмого и пятидесятого годов — по всем правилам, 
описанным в Торе» (цит. по: М.: Книжники, 2011. С. 614).
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искры воссоединились с Источником, то почему же ни вы, 
ни я не можем увидеть Машиаха?

Ребе дал ответ и на этот вопрос. Он говорил, что нам 
нужно «открыть глаза и увидеть Избавление»; что мы долж-
ны «принять Машиаха». Однако если человек откроет глаза, 
не избавившись от галутной ментальности, то он увидит 
лишь самого себя и свое эго. Просто «открыть глаза» не зна-
чит увидеть истинное положение вещей — можно открыть 
глаза и не увидеть ничего, кроме негатива!

Единственный способ действительно «открыть глаза» 
и увидеть Машиаха — принять его внутренне! Необходи-
мо пережить внутреннюю трансформацию, после которой 
произойдет «мессианская революция». В свое время через 
это прошли наши величайшие праведники. К примеру, о 
рабби Шимоне бар Йохае в Талмуде сказано, что для него 
Храм не был разрушен 1. Почему? Потому что он достиг ду-
ховного уровня, превосходящего разрушение святилища.

Разумеется, рабби Шимон продолжал оплакивать разру-
шение Храма, поскольку он жил в материальном мире, где 
вокруг было множество людей, не достигших этого уровня. 
Садясь на пол и демонстрируя скорбь, рабби Шимон ставил 
себя на место ближнего, проявляя таким образом свою лю-
бовь к Израилю 2. Однако, с точки зрения самого рабби Ши-
мона, никакого разрушения не произошло и, соответствен-
но, не о чем было скорбеть.

Так и Ребе, говоря, что нужно «открыть глаза, и вы увиди-
те Избавление» и «время нашего Избавления уже настало», 

1 Rebbe. Sichos Kodesh. Lubavitch, 1994/5716. Рarshas Behar- Bechukoisi, 
p. 243–244. — Примеч. автора.
2 См. последнее эссе Ребе «Ты же вели» (опубликовано в Sefer HaMa’am-
orim Kitzorim. Р. 403), в котором он цитирует эссе рабби Шнеура- Залмана, 
где говорится, что, если истинный праведник совершит истинное раская-
ние, придет Машиах. Как объяснял Алтер Ребе, это произойдет потому, что 
еврей ответственен за всех остальных евреев, включая не соблюдающих 
заповеди. — Примеч. автора.
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ясно и недвусмысленно видел Машиаха и чувствовал его 
при сутствие! 1 Однако, будучи главой всего Израиля, он хо-
тел, чтобы это почувствовали все — и евреи, и неевреи. Но 
присутствие станет возможным лишь в том случае, если 
каждый придет к осознанию этого вследствие собственных 
усилий 2.

Это — уровень раскаяния, которого нам нужно достиг-
нуть. Именно в таком смысле раскаяние остается нашей 
обязанностью; относительно такого раскаяния Ребе ни-
когда не утверждал, что оно уже «сделано». Напротив, 
28 нисана 1991 года Ребе сообщил, что он сделал все, что 
мог, чтобы привести Машиаха, поэтому остальное должны 
сделать мы.

1 См.: Likutei Sichos. Kehot, New York, 1987. Vol. 25. Р. 368, fn. 80 & Vol. 1. 
Р. 69, где Ребе объясняет, что праотец Яаков закончил процесс личного 
очищения, необходимый для прихода Машиаха. При этом Ребе опирался 
на каббалистическое прочтение мидраша Берешит раба, 75:6: «И доста-
лись мне бык и осел» (Берешит, 32:6). Мудрецы говорят: «“Бык”— это 
помазанный на битву, ибо сказано: “Первенец быка, ему — великолепие, 
а его рога — рога дикого быка” (Дварим, 33:17); “осел” — это царь Машиах, 
ибо сказано: “Беден и восседает на осле” (Зхарья, 9:9)».
 См. также: Toras Menachem Hisva’aduyos 5712. Lahak Hanochos, Israel, 
1995, эссе «Избавил Он в мире» (Poda B’Sholom. Р. 175 & fn. 61), где Ребе од-
нозначно утверждает, что праотец Яаков чувствовал Машиаха. — Примеч. 
автора.
2 В этом заключается истинный смысл идеи «сделать жилище Все-
вышнему». Только когда мы осознаем это с нашей мирской точки зрения, 
Машиах откроется людям. Все другие проявления Машиаха, включая те, 
которые видели праотец Яаков, рабби Шимон бар Йохай или Ребе, еще не 
были окончательными. Ибо, если говорить о еврейском народе в целом, 
подобные личные откровения не являются осуществлением заветной 
цели. Поэтому когда мы говорим, что «хотим Машиаха сейчас», то имеем 
в виду откровение, которое будет понятно всем людям, с их обыденной 
точки зрения. Именно эта обыденность должна провозгласить Божест-
венное, именно она должна объявить: Машиах уже здесь! — Примеч. 
автора.
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Изучайте все, что сказано о Машиахе 
в священных еврейских текстах

Хасиды, слышавшие все это, были в шоке: «Как это возмож-
но, чтобы в таком великом деле Ребе умыл руки, поручив 
его нам, слабым и ничтожным?» Когда Ребе закончил го-
ворить, хасиды начали скандировать: «Когда?! Когда?!» 
(Когда же наконец закончится горькое изгнание?) Услы-
шав это, Ребе сказал одному из хасидов, рабби Залману Гу-
рари: «Они (хасиды) так и не поняли, что я имел в виду». 
В следующую субботу Ребе пояснил, что он хотел сказать, а 
именно: каждый человек должен изучить как можно боль-
ше еврейских религиозных текстов, в которых говорится о 
Машиахе. В ходе следующих хасидских застолий он гово-
рил, что мы должны принять Машиаха. И наконец заявил: 
«Откройте глаза, и вы увидите Избавление» 1.

Что значит «принять Машиаха»? Это значит узнавать о 
Машиахе все больше и больше, совершать как можно боль-
ше добрых дел с целью привести его в мир.

Машиах — преумножение того, чем является Ребе. Ребе — 
живая связь хасида с Творцом; благодаря наставнику хасид ис-
полняет свое жизненное предназначение. Машиах — высшая 
точка, которой можно достичь, стремясь к этой цели.

Как мы говорили, Ребе — наш нынешний лидер, в нем 
кульминация всех процессов, начатых двести с лишним 
лет назад рабби Шнеуром- Залманом из Ляд. Пришло вре-
мя, чтобы Машиах открылся. И мы должны сделать все, что 
в наших силах, чтобы Машиах открылся прямо сейчас!

1 Sefer HaSichos 5752. Kehot, New York, 1993. Vol. 1. Р. 202.
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