


Этот дневник принадлежит

В случае потери позвонить по номеру

(И лучше не читайте, что внутри, – 

на книге лежит заклятие… 

Вам же не нужны ослиные уши, правда?)
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Мы все бываем разными. 

Весёлыми. Добрыми. Понимающими. 
Полными сил. Радостными.

А иногда – нет.
Иногда мы можем быть раздражительными. 

Обиженными. Вредными. Жестокими. И даже ЗЛЫМИ.

Быть разным – нормально.
И быть иногда плохим – тоже нормально. 

Этот дневник поможет вам узнать себя с новых, порой 
неожиданных сторон.

Заполняйте пустые страницы своими мыслями, 
отмечайте своё настроение, признавайтесь себе честно 

в том, какая вы сегодня, и не забывайте непременно 
повторять: ЭТО ПРЕКРАСНО!

А ещё узнайте, чему вы – да, именно вы! – можете 
научиться у знаменитых злодеек и злоеев Disney!

До встречи на другой стороне!
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Сегодня я



Гори оно всё
пламенем

синим

Мир не так уж 
плох 
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«Малефисента — как чёрная орхидея на клумбе розовых пи-
онов. И ты готова вырвать её с корнем, лишь бы не дать ей 
зацвести».

Малефисента. История тёмной феи
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«В стране снов всё устроено иначе, чем в любом из волшебных 
миров. Там, где правят сны, нет ничего невозможного».

Малефисента. История тёмной феи
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Малефисента
Малефисента так обиделась, что её не позвали на кристи-
ны принцессы, что наслала на неё заклятие и погрузила 
в вечный сон целое королевство!

Спорим, тебе доже доводилось превращаться в дракона, 
когда кто-то смел тебя обидеть?

А теперь представь, что ты и правда огромный 
огнедышащий дракон! Сожги их всех струёй своего вну-
треннего огня! (Только, пожалуйста, не буквально.)

моих дурацких 
(или совершенно заслуженных) обид
м
(итоп-10
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