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4 Амигуруми для всех и каждого

Слово от автора
Вязание крючком — увлекательный, познавательный и приятный вид рукоделия, 

которым я занимаюсь уже много лет. 
Эта книга — не просто собрание мастер-классов по вязанию симпатичных игру-

шек в столь популярной в наши дни технике «амигуруми», а самое настоящее вол-
шебное путешествие, которое вдохновит вас на создание очаровательных зверюшек 
со своим уникальным характером! 

Вы сможете связать двадцать животных, которые станут прекрасными подарками 
для ваших друзей и близких. Среди игрушек — очаровательная зайка, веселая обе-
зьянка, дружные поросята, трогательная панда и другие!

На страницах книги вас ждут пошаговые описания работ с полезными советами, 
идеями и секретами мастерства. Начинающим рукодельницам помогут основные тех-
ники вязания, представленные в начале книги, а также таблицы условных обозначе-
ний, включающие наиболее распространенные сокращения элементов.. А благодаря 
мастер-классам по вязанию одежды и аксессуаров ваши игрушки обретут свой непо-
вторимый образ и оживут прямо у вас на глазах!

Вяжите, узнавая что-то новое, с радостью и на счастье!
А если у вас останутся какие-либо вопросы или появятся идеи для новых книг, 

заходите ко мне в гости на «Уроки вязания от Крючком.ру» в любой социальной сети 
(VK, OK, YouTube, Facebook) или на сайт Крючком.ру (kryuchkom.ru). Вы сможете по-
казать свою работу, созданную с помощью моей книги, в моем Instagram, и я обяза-
тельно расскажу о вас у себя!

Приятного вязания!

Татьяна Ярковая



Х
Х
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Пряжа
Вязать игрушки можно из любой пряжи. По мере накопления 

опыта у каждой рукодельницы появляются свои фавориты. 

Мерсеризованный хлопок — 
не пушится, ложится ровными петель-
ками и полностью натурален, но игруш-
ки получаются немного жесткими, 
да и вязать им не так уж и просто.

Синтетические материалы 
(акрил и аналоги) — недорогой ма-
териал с широкой цветовой палитрой 
и множеством фактур, но игрушки за-
частую немного блестят и со временем 
покрываются катышками.
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Полушерсть и шерсть — не-
много пушится, а иногда игрушки 
начесывают специально, любые ка-
тышки легко убираются специальной 
машинкой или бритвой. Если вязать 
из простой овечьей шерсти, то игруш-
ки получаются твердыми и колются.

Полухлопковая пряжа сред ней 
толщины — наполовину натуральна, 
почти не блестит, в меру объемная. Игруш-
ки получаются приятными на ощупь, дол-
го сохраняют свой первоначальный вид. 
Вязать достаточно легко, так как есть 
синтетическая составляющая.

Советы
• Каждый тип пряжи имеет свои особенно-

сти в работе, преимущества и недостат-

ки, но самое главное — чтобы нить имела 

среднюю или сильную скрутку во избежа-

ние расщепления ее крючком.

• В мастер-классах указана используемая 

пряжа. Помните: при выборе более тонкой 

нити игрушка получится меньшего разме-

ра, а более толстой — игрушка не только 

сильно «вырастет», но и пропорции ее 

могут измениться, поэтому, возможно, 

вам придется вносить корректировки 

в схемы вязания.
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Крючки

Крючок — алюминиевый, сталь-
ной, деревянный или комбинирован-
ный — каждая рукодельница выбира-
ет по собственным ощущениям. Самое 
главное, чтобы у него были:

✓ в меру острая головка, чтобы не ко-
лоть пальцы, не расщеплять нить 
и хорошо проходить через петли;

✓ достаточно глубокая выемка, что-
бы легко захватывать нить.

Для игрушек очень важно правиль-
но подобрать размер крючка, который 
зависит от вашей плотности вязания, 
так как это влияет на наличие дырочек 
в итоговом изделии. Если пряжа мягкая 
и объемная (любая, кроме мерсеризо-
ванного хлопка), то крючок подбираем 
так, чтобы нить при вязании не стала 
очень тонкой и жесткой.

Размеры крючка часто указаны 
в миллиметрах, но могут быть и другие 
обозначения. Для игрушек часто ис-
пользуют крючки от 1,5 до 5,0—6,0 мм, 
для тонких ниток — 0,6—1,5 мм.

Совет
Чтобы подобрать нужный крючок, 

свяжите образец разными крюч-

ками. Оцените результат и выбе-

рите правильный инструмент. 

Пробуйте крючок приблизительно 

на 1—2 размера меньше, чем ука-

занный на этикетке размер.

Таблица 
соответствия 

размеров крючков

Номер крючка Диаметр  
крючка, мм

14 0,50

12 0,60

10 0,75

8 0,90

6 1,00

4 1,25

2 1,5

0 1,75

2/0 2,0

3/0 2,25

4/0 2,5

5/0 3,0

6/0 3,5

7/0 4,0

7,5/0 4,5

8/0 5,0

9/0 5,5

10/0 6,0

7 7,0
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Дополнительные инструменты 
и материалы

Список дополнительных инстру-
ментов и материалов безграничен 
и постоянно пополняется. Вы точно 
будете использовать: маленькие нож-
нички, разъемные маркеры для отме-
чания петель, портновские булавки 
для скалывания деталей, гобелено-
вую иглу с тупым концом и большим 
ушком для соединения деталей, боль-
шую острую иглу для сшивания игру-
шек и сантиметровую ленту.

Наполнитель
В качестве наполнителя мож-

но использовать синтепон, синтепух 
или холлофайбер. Набивать игрушки 
надо постепенно, равномерно рас-
пределяя наполнитель внутри. За-
полнять удобно пинцетом или ножни-
цами. Набивка должна быть плотной, 
чтобы в игрушке не было пустот или 
выпуклостей, но одновременно и так, 
чтобы не образовались дырки. Голову 
игрушки наполняем чуть менее плот-
но, чем другие части, так как на мор-
дочках часто делаются утяжки. 

Советы
• В игрушки, рассчитанные на грудничков, наполнитель надо помещать 

в хлопковые мешочки, чтобы во время игр наполнитель не попал в рот 

малышу.

• Не используйте для набивки вату, поскольку она слеживается, отлично 

впитывает влагу и не пружинит, игрушка с таким наполнителем получа-

ется твердой и тяжелой, быстро потеряет внешний вид.
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Глазки 
и носики

Для вязаных игрушек иногда ис-
пользуются пришивные глазки и лапки 
в виде бусинок, поэтому ребенку до трех 
лет такую игрушку давать не рекомен-
дуется. В игрушках, рассчитанных на де-
тей младше трех лет, глазки и носики 
необходимо либо вышивать, либо ис-
пользовать глаза/носы на безопасном 
креплении, то есть те, которые вставля-
ются в процессе вязания с помощью вин-
та и закрепляются с внутренней стороны 
заглушкой. Заглушка никогда не слома-
ется и будет надежно держаться. Если 
игрушки предназначены для детей более 
старшего возраста, можно использовать 
пришивные детали с петелькой и бусины, 
а также глаза/носы на клею.

Ресницы 
и усы

Эти детали вы можете вышить 
на игрушке, но они не будут объемны-
ми. Для натуральности используются 
накладные ресницы, ресницы на ленте 
и мононить.

Мононить отличается прочно-

стью и тонкостью. С ее помо-

щью можно не только украшать 

игрушки, но и сшивать детали.

Идея
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Липучка и пуходерка
Если вы используете в работе пу-

шистую пряжу, то во время вязания 
она приминается и застревает в самих 
петлях. Чтобы распушить и причесать 
наших лохматых друзей, можно исполь-
зовать контакт-ленту (липучку) для мел-
ких деталей и пуходерку для крупных.

А также пригодится!
Для одежды и украшений игрушек 

существует огромное разнообразие ма-
териалов, среди которых: ткань, фетр, 
сетки, атласные ленты, различные бу-
сины и пуговицы, кружево, готовые ма-
ленькие цветочки и многое другое.

Для утяжек часто используют тон-
кую хлопчатобумажную нить (около 
500—600 м в 100 г), для каркасных 
игрушек — медную проволоку в оплет-
ке в сочетании с изолентой или лейко-
пластырем, а для теней — художествен-
ные пастельные мелки. Чтобы у ваших 
игрушек поворачивалась голова/руки/
ноги, используют пластиковые суставы 
(что-то типа безопасных глаз/носов) 
или шплинты с дисками. Но все это — 
на ваше усмотрение!
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Уход за игрушками
Правильный уход за игрушкой — залог ее долголетия! 

✓ Периодически снимайте пыль мяг-
кой щеткой, большие игрушки мож-
но обработать пылесосом с насад-
кой для мебели. Будет не лишним 
иногда подержать игрушку в моро-
зильной камере или просто выне-
сти на мороз от —10°С.

✓ Стирать желательно вручную в те-
плой воде (не более 30°С) с помощью 
моющего средства, без использова-
ния отбеливателей и пятновыводите-
лей (лучше всего шампунем). Необхо-
димое количество моющего средства 
растворите в теплой воде и взбейте 
пену. Чистите игрушку с помощью 
тряпочки и пены так, чтобы игруш-
ка не слишком сильно пропиталась 
водой.

✓ Во время сушки не подвешивайте 
игрушку за уши или за лапы.

✓ Небольшие загрязнения можно 
устранить, обработав игрушку 
влажной салфеткой.

✓ В стиральной машине рекоменду-
ется стирать только в специальном 
мешке на «деликатном» режиме или 
в режиме «шерсть», без отжима.

✓ После стирки замотайте игрушку 
в махровое полотенце и аккуратно 
отожмите. Расправьте все элемен-
ты игрушки: ушки, одежду, укра-
шения, шарфики, поправьте форму 
частей тела.

✓ Сушите игрушку на сухом полотен-
це в хорошо проветриваемой ком-
нате или на свежем воздухе без 
попадания на нее прямых солнеч-
ных лучей. Сушка может занять не-
сколько часов.

Рецепт сухой чистки
Положите игрушку в большой полиэтиленовый пакет, засыпьте соду 

(на 2 средних игрушки уходит 0,5 стакана). Тщательно закройте пакет 

и сильно потрясите его в течение 1—2 минут. Выньте игрушки из пакета 

и с помощью мягкой щеточки удалите соду.
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В этом разделе мы кратко рассмотрим 

все основные техники и приемы 

вязания, этапы изготовления и сборки 

представленных в книге игрушек.
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