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Введение

Мне хочется, чтобы у каждой женщины был свой шанс на сча-
стье. Поэтому я и решила поделиться собственными открыти-
ями и размышлениями. Надеюсь, они помогут моим читате-
лям многое переосмыслить, вдохновят на перемены.

Я набралась храбрости и в преддверии юбилейного года 
Олега Газманова решила подарить ему и вам свою книгу 
о нашей жизни. Получилось произведение из эссе прозаика 
Марины Муравьевой-Газмановой и стихотворений поэта Оле-
га Газманова, которые сплелись в одну судьбу из слов прозы 
и поэзии.

Чьими бы женами мы ни были, женские судьбы очень по-
хожи и созвучны. Может, я лишь чуть быстрее прошла неко-
торые уроки, смогла чуть более осознанно принять этот опыт 
и, главное, захотела поделиться им с вами. Очень хочу, чтобы 
многим из вас прочитанное здесь помогло, вдохновило, вооду-
шевило или придало сил подняться и идти дальше.

Я постаралась написать просто и искренне. Зачем? Публич-
ные люди имеют право на счастье, но не могут его сделать 
только своим достоянием, как бы оно ни просило тишины. 
Если не будешь честна со своим читателем, то многое приду-
мывается, дописывается, фантазируется.

ВМЕСТЕ МНОГО ЛЕТ — талантливый мужчина и его 
любимая женщина. Почему именно она? Почему ее он 
зовет «Единственная моя»?



Марина  Муравьева-Газманова10

Мы — женщины, Берегини и Божественны по рождению 
своему, надо только вспомнить и больше не забывать об этом. 
Мы — матери своих сыновей. Мы жены своих мужей. Мы до-
чери своих матерей. Мы в ответе за свои поступки и свое сча-
стье. Я бы никому не доверила делать меня такой — только 
самой себе. Вместе мы огромная сила, которая спасет и нашу 
любовь, и нашу прекрасную планету Земля.

Хочу, чтобы вы, мои драгоценные читательницы, брали 
мою книгу, открывали ее на любой странице и в этот самый 
миг мы совпадали бы с вами нашими мыслями и чувствами. 
Вы находили бы ответы в ней на ваши вопросы, которые 
повисли в воздухе, или громко смеялись, читая о моей жиз-
ни: как во многом похожи мы своими смешными история-
ми, — или почувствовали бы мою боль, потому что вам так 
же было плохо, и вы готовы были бы обнять меня, а я вас, 
сочувствуя.

Никогда не поздно изменить себя, меняя тем самым все 
вокруг, попробовать что-то новое, преодолеть свои страхи, 
сделать кого-то счастливым, влюбиться и влюбить, творить, 
помочь страждущему, сказать «прости», поблагодарить Бога, 
обрести веру, обнять маму, понять ребенка, осчастливить или 
отпустить своего мужчину, побыть разной, примерить весь ка-
лейдоскоп чувств, не бежать от страданий — в них завернуты 
наши подарки судьбы.

Быть Светом при жизни, оставить наследие: пусть даже это 
рецепт самого вкусного варенья из лепестков роз, письмо для 
правнучки или книгу для женщин, своих современниц, или 
тех, которые еще не родились или не подросли, для дочери 
на память.

Может быть, читая мою книгу, вы сделаете свои пометки 
на полях — отметите то, что у вас отозвалось или особенно 
тронуло. Я точно разрешаю подчеркивать, выписывать, рисо-
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вать на полях, делать закладки из полевых цветов, засушенных 
листьев или фантиков от конфет.

Я обещаю украсить книгу нашими семейными фотография-
ми — у нас их огромное количество. Я разрешаю подрисовать 
рожки Олегу на его фото — я знаю, вам захочется в некото-
рых местах это сделать.

Точно теперь есть, что подарить вашей подруге — мою-вашу 
книгу в соавторстве. Я обязательно оставлю место — десять 
листов в конце издания — специально для ваших размышле-
ний, надеюсь, таких же искренних признаний и проверенных 
советов.

Возьмите мою книгу в самолет, в путешествие — я про-
читала много интересного между небом и землей. Если во 
время чтения у вас появится хоть одна слезинка или улыбка 
от радости, знайте, я становлюсь еще счастливее. Наш свет 
соединяется, и все, что в наших жизнях есть хорошего, — 
приумножается! А плохое, как без него? Становится легче, 
что вы не одна в покорении всех препятствий превратно-
стей судьбы.

Для меня стало подарком, что муж позволил в моей кни-
ге использовать его стихотворения, которые он писал всю 
свою жизнь, из которых получились песни, — ваши люби-
мые песни, с которыми у вас так много связано, ваши лич-
ные воспоминания. Некоторые стихотворения подчеркива-
ют историю моих рассказов только в более концентрирован-
ной форме поэзии. И счастье удваивается. Некоторые эссе 
ссорятся со стихотворной строкой — специальный прием 
для успеха и интриги. Все, как и в нашей жизни прозаика 
и поэта — мы пара, это бесспорно! Поэтому и на обложке 
книги появились наши фамилии ВМЕСТЕ, нигде не хотим 
расставаться. А для вас, надеюсь, это будет приятным сюр-
призом!



Когда будете читать стихи, нахлынут воспоминания, на мно-
гие из них написаны песни, — пойте, если захочется, громко, 
от души и для настроения, чтобы соседка услышала и спроси-
ла: «Ты что там делаешь, подруга?» А вы ей в ответ: «Да вот, 
пою книгу Марины Газмановой и сразу свою пишу на ее же 
страницах!»

Так вы и мою дочитаете, и свою напишете!

Мне хочется, чтобы каждая женщина поняла: стать счастли-
вой можно в любом возрасте. А если женщина счастлива, то 
рядом обязательно окажется мужчина, чья душа запоет: «Это 
она!»



ЧАСТЬ 1

Детство
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Начало отношений

Встретились две души, решившие реинкарнироваться на Зем-
ле, и договорились, какую погрешность, свою оплошность, 
проступок, преступление будут искупать в этой жизни. Дого-
ворились об уроках, попросили прощения друг у друга, обня-
лись и полетели на землю, зарабатывать Рай или Ад в другой 
жизни, полностью забыв о договоренностях и всепрощении. 
Упали на Землю два луча света по подобию человека с душа-
ми вечными. Встретились два таких человека, завибрировали, 
почувствовали: что-то между ними происходит, пошла химиче-
ская реакция влюбленности. Ненадолго, как выяснилось чуть 
позже! И полетели в разные стороны клочья друг от друга от 
непонимания, ежедневного быта, недоговоренностей, лени, 
обманутых ожиданий, безденежья. Или, наоборот, не смогли 
пройти достойно успех: гордыня, измены, чревоугодие сдела-
ли свое дело. Пришли страдания, болезни, ненависть, одино-
чество…

У тех, кто осознал, прислушался к мудрости, приглядывал-
ся, изучал, не унывал, тянулся к СВЕТУ, стали появляться 
очертания красивых тел, спокойствия ума, радость в сердце 
оживала. Медленно, ограняясь опытом, крепчал дух, отвалива-
лось ненужное, суетливое, наносное, формировался характер, 
принципы. Душа страдала, а теперь поет! Не хочется брать, 
радуешься, отдавая! Теперь вас по-настоящему двое, но и по 
одному — вы целая вселенная. Двое вместе осознанно — это 
космос! Любовь наступает намного позже в отношениях, как 
награда за достойную выслугу лет. Немногие доживают до та-
кой награды — Любовь первой степени! Но есть счастливцы. 
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