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ОТ АВТОРОВ

Нам хотелось бы поблагодарить 

свои семьи и друзей; 

наших агентов из литературного агентства 

Clausen, Mays & Tahan, Стедмана Мэя 

и особенно Мэри Тахан, которые верили в нас 

и оказывали поддержку в ходе работы 

над этой книгой, 

а также нашего редактора Митчелла Иверса 

из издательства Rocket Books/Simon & Schuster. 

Мы признательны 

всем «правильным» онлайновым девушкам 

(тем, кто следует онлайновым Правилам) 

по всему миру, 

которые делились с нами своим опытом, 

присылали своими советы 

и истории знакомств.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

 → Правила онлайн-знакомств: первая встреча

Стэйси, 29-летняя весьма привлекательная девуш-
ка, с большими голубыми глазами; ей наскучили 
кратковременные встречи. Когда закончились ее 
последние отношения, она купила компьютер.

Онлайновые знакомства были тогда еще в зача-
точном состоянии. Пока ее подруги прочесывали 
клубы в поисках достойных парней, Стэйси разме-
стила на сайте службы знакомств свое объявление 
и фото. На тот момент Стэйси прочитала Прави-

ла знакомств в реальной жизни и решила приме-
нить их принципы к знакомствам в виртуальном 
пространстве. Ей захотелось поделиться своим 
открытием с подругами и рассказать им о своих 
шагах.

Будучи правильной девушкой, она взяла себе 
ник Голубые Глаза. Ее объявление было написано 
легким нейтральным стилем — без намеков на по-
иски родственной души и самокопания по поводу 
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неудачных прежних отношений; на вопросы анкет 
она старалась отвечать предельно лаконично.

Стейси никогда не отзывалась на мужские объ-
явления, это все равно что подойти к мужчине в ба-
ре и заговорить с ним первой. Она была уверена, что 
гораздо лучше, если мужчина сам будет добиваться 
ее внимания. За три месяца она получила свыше 
300 откликов на свое объявление. Она тщательно 
просматривала их, удаляя женатых мужчин; а также 
тех, кто отправлял «подмигивания» (формальный 
ответ на объявление простым нажатием клавиши), 
смайлики, фотографии без подписи и пустые отпи-
ски, включая обладателей непристойных ников.

Она отвечала на сообщения спустя 24—48 ча-
сов, создавая впечатление занятой и таинственной 
особы, хотя в глубине души стремилась встретить 
хорошего парня.

Она подавляла в себе желание ответить сразу 
же, едва получив послание, поэтому никогда не соз-
давалось впечатление, что она слишком нетерпели-
ва и рвется познакомиться.

У нее были опасения по поводу такой тактики, 
поскольку она могла упустить некоторых мужчин, 
которые, не желая ждать ответа, переключают вни-
мание на других женщин.

Свои выходные Стэйси заполняла встречами 
и другими делами и никогда не просиживала за 
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 Первая встреча

компьютером субботними вечерами, как завсегда-
тай Клуба Одиноких Сердец. Тем не менее, если 
вечер пятницы или в субботу она проводила перед 
монитором, то скрывала свое присутствие в Сети 
и не отвечала на сообщения мужчин. С ее точки 
зрения, абсолютно неправильно, если незнакомый 
парень поймет, что у нее нет ничего более важного 
в субботний вечер, чем сидеть дома и отвечать на 
его письмо.

На мужские послания Стэйси отвечала кра-
тко — двумя-тремя предложениями. Она всег-
да ждала, когда они попросят сообщить номер ее 
телефона, при этом ограничивалась только номе-
ром мобильника. Она никогда не сообщала, где 
живет или работает, и соглашалась встретиться за 
чашечкой кофе в общественном месте для «нулево-
го свидания». («Нулевое свидание» — так принято 
называть первую встречу мужчины и женщины, ко-
торые прежде не встречались, но переписывались 
через сайт службы знакомств или общались в ча-
те.) Она всегда сообщала своей матери или подруге 
электронные адреса, телефонные номера и другую 
нужную информацию, какую знала о мужчинах, 
а также предупреждала, куда и когда она намере-
вается пойти.

На свидание она отводила не больше пары часов 
и неизменно проявляла заинтересованность и оп-
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тимизм, даже если это были «не ее» парни. И всег-
да прощалась на свидании первой.

Прошло нескольких месяцев, потраченных на 
свидание с мужчинами, которые не оправдали ее 
надежд. В жизни они были не такими милыми, как 
в письмах, и не столь привлекательными, какими 
казались на фото. Она подумала, не убрать ли объ-
явление. Вопреки разочарованию, она собрала фор-
мальную группу поддержки Правил знакомств 

в Интернете, члены которой помогли ей продол-
жить поиски. Стэйси рассылала своей группе под-
держки одну ужасную историю за другой, пока Твой 

Парень не клюнул на ее объявление.
Наконец, когда Твой Парень, Брэд, попросил ее 

переписываться только с ним, Стэйси удалила свое 
объявление из Интернета. Через девять месяцев он 
сделал ей предложение.

Стэйси вовсе не стыдится того, каким спосо-
бом она нашла своего жениха. Она до сих пор со-
ветует своим подругам и приятельницам, которые 
не встречаются с мужчинами и игнорируют бары 
и клубы: «Наденьте ваши домашние брюки, заколи-
те волосы, как вам удобно, выберите вашу лучшую 
фотографию, разместите объявление в Интернете 
и следуйте Правилам. Они реально помогают!»
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 → Кто отец?..

Молодая женщина пришла на прием к врачу, кото-
рый сообщил ей, что она беременна.

Она явно не светилась от счастья и, когда доктор 
поинтересовался, в чем причина такого настроя, 
объяснила: у нее было несколько партнеров на про-
тяжении последних месяцев.

— Я не знаю, кто отец!
— Хорошо, вы можете сообщить новость каж-

дому из них и попросить их пройти тест на ДНК. 
Тогда вы будете знать точно.

— Я не могу этого сделать, — ответила молодая 
женщина.

— Почему? — спросил доктор.
— Все они сменили свои ники!
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